
        خوارزمی دانشگاه ورزشی فضاهای و اماکن شناسنامه

 

 دانشگاه خوارزمی ) واحد کرج ( مجموعه ورزشی پهلوانان :  مکان نام

 خیابان شهدای دانشگاه جنب دفتر فنی: نشانی 

 مجموعه :مشخصات 

 متر مربع 0044 مساحت کل

 مربع متر  0044 ورزشی دهنده سرویس فضای مساحت

   5631سال   برداریسال بهره 

 روباز       سرپوشیده

 متر 3 ارتفاع فضای سرپوشیده

 

 فضای ورزشی :و تجهیزات تاسیسات 

 توضیحات ندارد دارد ویژگیها
 چشمه   1 سرویس بهداشتی

 ) برقی ( دستگاه   0 هواکش

 عدد   5 دوش

 کمد فلزی 01رختکن با    0 رختکن

  هزار 3 کولر دستگاه   0 سیستم سرمایشی

 دستگاه 0بخاری ایستاده فن دار    سیستم گرمایشی

                   گرانول -پی وی سی    کفپوش

 مهتابی -پرژکتور    نور مناسب 

                

 سایر تجهیزات ورزشی :

 ( تشک کشتی0 ( پایه و تور بدمینتون                6            والیبال تور و ( میله0 ( پایه و سبد بسکتبال          5

 ( سالن بدن سازی8 ( میز تنیس روی میز7 ( وسایل کار ژیمناستیک3 ( تشک و تاتامی رزمی1

   

 : امکان رشته های ورزشی در مجموعه

 ( کشتی1 ( بدمینتون               0 ( بسکتبال                  6                    ( تنیس روی میز0 ( والیبال                    5

 ( کاراته54 ( آمادگی جسمانی9 ( ژیمناستیک8 ( بدن سازی7 (  رزمی3

 

  منطقه ای  – استانی -آموزشی در سطح  داخلی  امکان برگزاری مسابقات یا تشکیل کلاسهای

 د.می باشدانشگاه مدیریت و نگهداری این مجموعه در اختیار دانشکده تربیت بدنی و مدیریت تربیت بدنی 



 ( ) واحد کرج دانشگاه خوارزمی  تصاویر مجموعه پهلوانان

 رزمی -کشتی -سالن ژیمناستیک    

 سالن تنیس روی میز   

 زمین والیبال    

 زمین بسکتبال   

 ) کارشناس تربیت بدنی ( علی رحمتیتهیه و تنظیم :احمد 



                  خوارزمی دانشگاه ورزشی ف ا ای و اماک  شنا نامه

  ا   رزمی  خوا ران )  ا   انر ی ( : مکان نام

  خوا ران نشانی : خوابگاه 

 مشخصات سالن

  متر مربع544 مساحت کل

 مربع متر  74 ورزشی دهنده سرویس فضای مساحت

 5680سال  سال بهره برداری

 روباز       سرپوشیده

  متر0 ارتفاع فضای سرپوشیده

 

 تاسیسات و تجهیزات فضای ورزشی :

 توضیحات ندارد دارد ویژگیها
 استفاده از تاسیسات خوابگاه   سرویس بهداشتی

  دستگاه  5 هواکش

 استفاده از تاسیسات خوابگاه   دوش

 ------   رختکن

 دستگاه 5 هزار 3کولر   سیستم سرمایشی

  دستگاه6 پره 04رادیاتور    سیستم گرمایشی

 پارکت   کفپوش

  عدد ( 50مهتابی با نور سفید )    نور مناسب 

 تردمیل و دوچرخه  ابت یک دستگاه   سایر تجهیزات ورزشی

                                                   

 امکان رشته های ورزشی در سالن :

 ( آمادگی جسمانی0 ( پیلاتس5
 

 مدیریت و نگهداری این مجموعه در اختیار مدیریت تربیت بدنی دانشگاه می باشد.

 سالن رزمی خواهران      



        خوارزمی دانشگاه ورزشی ف ا ای و اماک  شنا نامه

 

  ا   نشا   دانشگاه خوارزمی ) واحد کرج ( : مکان نام

 : بلوار پ و  - بلوار تندر تی- جنب دانشکده تربی  بدنینشانی 

 مشخصات سالن

  متر مربع5674 مساحت کل

 مربع متر  (00*04)  884 ورزشی دهنده سرویس فضای مساحت

 5688سال  سال بهره برداری

 روباز         سرپوشیده

  متر9 ارتفاع فضای سرپوشیده

 

 تاسیسات و تجهیزات فضای ورزشی :

 توضیحات ندارد دارد ویژگیها
  چشمه  6 سرویس بهداشتی

  دستگاه ) برقی (  0 هواکش

  عدد  0 دوش

  کمد فلزی01 متر مربع با 1*1یک اتا  به اب اد    رختکن

 ار  هزار 56 کولر دستگاه   0 سیستم سرمایشی

 هیتر یونیت دستگاه   8 سیستم گرمایشی

 پی وی سی                       کفپوش

  عدد (64پرژکتور سقفی )    نور مناسب 

  متر مربع دور تا دور سالن5*0به اب اد    م اف  دیوار سالن

                

 سایر تجهیزات ورزشی :

 ( دستگاه با بر برقی0 ( پایه و تور بدمینتون                6            والیبال تور و ( میله0 ( پایه و سبد بسکتبال          5

   

 امکان رشته های ورزشی در سالن :

 ( فوتسال1 ( بدمینتون               0 ( بسکتبال                  6   ( هندبال                   0 ( والیبال                    5

 

 امکان برگزاری مسابقات یا تشکیل کلاسهای آموزشی در سطح  داخلی و استانی 

 مدیریت و نگهداری این مجموعه در اختیار دانشکده تربیت بدنی و مدیریت تربیت بدنی دانشگاه می باشد.



 ( ) واحد کرج تصاویر  ا   نشا   دانشگاه خوارزمی 

 

 

  

 

 اماکن ورزشی دانشگاه خوارزمی



        خوارزمی دانشگاه ورزشی ف ا ای و اماک  شنا نامه

 

 زمی   م    ی ی دانشگاه خوارزمی ) واحد کرج ( : مکان نام

 : بلوار پ و  - انتهای بلوار تندر تی جنب ا ت ر           نشانی 

                     

 مشخصات زمین چمن

  متر مربع3444 ( 544*34)  مساحت کل

  متر مربع3444 ورزشی دهنده سرویس فضای مساحت

 5679سال  سال بهره برداری

        روباز سرپوشیده
 

 تاسیسات و تجهیزات فضای ورزشی :

 توضیحات ندارد دارد ویژگیها
  چشمه  6 سرویس بهداشتی

  عدد  6 دوش

  کمد فلزی51 متر مربع  با  1*1یک اتا  به اب اد    رختکن

 چمن  بی ی ) نیاز به ت وی  چمن (                  کفپوش

  عدد (6پرژکتور )    نور مناسب 

                

 سایر تجهیزات ورزشی :

 ( آ  سرد کن6 ( دروازه کوچک قابل جابجایی0 ( جایگاه افراد  خیره5

   

 امکان رشته های ورزشی در زمین چمن :

 ( آمادگی جسمانی6 ( دو و میدانی0 ( فوتبال5

 

 

 امکان برگزاری مسابقات یا تشکیل کلاسهای آموزشی در سطح  استانی و منطقه ای

 مدیریت و نگهداری این مجموعه در اختیار دانشکده تربیت بدنی و مدیریت تربیت بدنی دانشگاه می باشد.



 ( واحد کرج تصاویر زمی   م  دانشگاه خوارزمی ) 

 

 

 

 دانشگاه خوارزمیاماک  ورزشی 



                  خوارزمی دانشگاه ورزشی ف ا ای و اماک  شنا نامه

 زمی  فوت ا   احلی دانشگاه خوارزمی ) واحد کرج ( : مکان نام

 نشانی : خوابگاه برادران

 مشخصات زمین فوتبال ساحلی :

 مربع متر 5501 (01*01) مساحت کل

 مربع متر  844 ورزشی دهنده سرویس فضای مساحت

 5680سال  سال بهره برداری

           روباز سرپوشیده

  سانتیمتر04 ارتفاع شن ) ماسه (

 

 تاسیسات و تجهیزات فضای ورزشی :

 توضیحات ندارد دارد ویژگیها
 استفاده از تاسیسات خوابگاه   سرویس بهداشتی و دوش

 شن ) ماسه (                                    کفپوش

 پرژکتور   نور مناسب 

                                                   

 امکان رشته های ورزشی در زمین ساحلی :

 ساحلی فوتبال( 0                  جسمانی آمادگی( 6                       تنیس( 0                     ساحلی والیبال( 5

 

 امکان برگزاری مسابقات یا تشکیل کلاسهای آموزشی در سطح  داخلی و استانی

 مدیریت و نگهداری این مجموعه در اختیار مدیریت تربیت بدنی دانشگاه می باشد.

 



                  خوارزمی دانشگاه ورزشی ف ا ای و اماک  شنا نامه

  برادران ) واحد کرج (–زمی  وا ی ا   احلی  : مکان نام

 نشانی : خوابگاه برادران

 مشخصات زمین والیبال ساحلی :

 مترمربع010(  50*05) مساحت کل

 مترمربع010(  50*05) ورزشی دهنده سرویس فضای مساحت

 5680سال  سال بهره برداری

          روباز سرپوشیده

  سانتیمتر04 ارتفاع شن ) ماسه (

 

 تاسیسات و تجهیزات فضای ورزشی :

 توضیحات ندارد دارد ویژگیها
 استفاده از تاسیسات خوابگاه   سرویس بهداشتی و دوش

 شن ) ماسه (                                    کفپوش

 پرژکتور   نور مناسب 

                                                   

 امکان رشته های ورزشی در زمین ساحلی :

 ساحلی فوتبال( 0                  جسمانی آمادگی( 6                       تنیس( 0                     ساحلی والیبال( 5

 

 امکان برگزاری مسابقات یا تشکیل کلاسهای آموزشی در سطح  داخلی و استانی

 مدیریت و نگهداری این مجموعه در اختیار مدیریت تربیت بدنی دانشگاه می باشد.

 



                  خوارزمی دانشگاه ورزشی ف ا ای و اماک  شنا نامه

  خوا ران  ) واحد کرج (–زمی  وا ی ا   احلی  : مکان نام

 نشانی : خوابگاه خوا ران

            ( می باشد.  *   زمی   احلی با  مترا  )  زم به  کر می باشد درخوابگاه خوا ران  مشخصات زمین والیبال ساحلی :

 مترمربع010(  50*05) مساحت کل

 مترمربع010(  50*05) ورزشی دهنده سرویس فضای مساحت

 5680سال  سال بهره برداری

         روباز سرپوشیده

  سانتیمتر04 ارتفاع شن ) ماسه (

 

 تاسیسات و تجهیزات فضای ورزشی :

 توضیحات ندارد دارد ویژگیها
 استفاده از تاسیسات خوابگاه   سرویس بهداشتی و دوش

 شن ) ماسه (                                    کفپوش

 پرژکتور   نور مناسب 

                                                   

 امکان رشته های ورزشی در زمین ساحلی :

 ساحلی فوتبال( 0                  جسمانی آمادگی( 6                       تنیس( 0                     ساحلی والیبال( 5

 

 امکان برگزاری مسابقات یا تشکیل کلاسهای آموزشی در سطح  داخلی و استانی

 مدیریت و نگهداری این مجموعه در اختیار مدیریت تربیت بدنی دانشگاه می باشد.

 



        خوارزمی دانشگاه ورزشی ف ا ای و اماک  شنا نامه

 

 پی   دو رخه  واری- خوا ران ) واحد کرج ( : مکان نام

                            خوابگاه خوا ران: نشانی 

 مشخصات  پیست دوچرخه :

 مترمربع5634(  0*604) مساحت کل

 مترمربع 5044 ورزشی دهنده سرویس فضای مساحت

 5696سال   سال بهره برداری

  روباز      سرپوشیده

 ------- ارتفاع فضای سرپوشیده

  متر مربع0*604  ول و عر  پیست

 

 تاسیسات و تجهیزات فضای ورزشی :

 توضیحات ندارد دارد ویژگیها
 استفاده از تاسیسات خوابگاه   سرویس بهداشتی

 استفاده از تاسیسات خوابگاه   دوش

 آسفالت                کفپوش

  عدد (00پرژکتور )    نور مناسب 

                

 سایر تجهیزات ورزشی :

 ( اسکیت ) به ت داد م دود (6  دستگاه دوچرخه64( 0 ( خانه دوچرخه5

   

 امکان رشته های ورزشی در پیست دوچرخه :

 ( اسکیت          0 ( ورزش های همگانی               6   ( پیاده روی              0 ( دوچرخه سواری                 5

 

 

 امکان برگزاری مسابقات یا تشکیل کلاسهای آموزشی در سطح  داخلی 

 مدیریت و نگهداری این مجموعه در اختیار مدیریت تربیت بدنی دانشگاه می باشد.

 



 ( ) واحد کرج تصاویر پی   دو رخه  واری دانشگاه خوارزمی 

 (در شب دو رخه ) تصویر پی         

 

 

 

 ورزشی دانشگاه خوارزمیاماکن         



        خوارزمی دانشگاه ورزشی ف ا ای و اماک  شنا نامه

 

 زمی  ورزشی دانشگاه خوارزمی ) واحد کرج ( : مکان نام

 نشانی : خوابگاه برادران

 مشخصات زمین  :

 ( مربع متر 0044 )34*04 مساحت کل

 مربع متر  0444 ورزشی دهنده سرویس فضای مساحت

 5680سال  سال بهره برداری

         روباز سرپوشیده

 

 تاسیسات و تجهیزات فضای ورزشی :

 توضیحات ندارد دارد ویژگیها
 استفاده از تاسیسات خوابگاه   سرویس بهداشتی و دوش

 پرژکتور   نور مناسب

 آسفالت                                  کفپوش

  دروازه فوتسال–پایه و سبد بسکتبال    سایر تجهیزات ورزشی

                                                   

 امکان رشته های ورزشی  :

                  جسمانی آمادگی( 6                   بسکتبال( 0                  فوتسال( 5

 

 مدیریت و نگهداری این مجموعه در اختیار مدیریت تربیت بدنی دانشگاه می باشد.

 

 



        خوارزمی دانشگاه ورزشی ف ا ای و اماک  شنا نامه

 

  ا   شهید عیدی زاده دانشگاه خوارزمی ) واحد کرج ( : مکان نام

 نشانی : انتهای خیابان بو تان

 

 مشخصات سالن :

 مربع متر 5444 (14*04) مساحت کل

 مربع متر  844 ورزشی دهنده سرویس فضای مساحت

   5695سال   سال بهره برداری

 روباز         سرپوشیده

  متر9 ارتفاع فضای سرپوشیده

 

 تاسیسات و تجهیزات فضای ورزشی :

 توضیحات ندارد دارد ویژگیها
  چشمه  0 سرویس بهداشتی

  دستگاه ) برقی (  6 هواکش

  عدد  0 دوش

  هزار3 دستگاه کولر   0 سیستم سرمایشی

  دستگاه بخاری دیواری سالنی گازی  3 سیستم گرمایشی

 پی وی سی                       کفپوش

  عدد (00پرژکتور سقفی )    نور مناسب 

  متر مربع دور تا دور سالن5*0م اف  به اب اد    م اف  دیوار سالن

                

 سایر تجهیزات ورزشی :

 ( دستگاه با بر برقی 6            والیبال تور و ( میله0 ( پایه و تور بدمینتون                5

  

 امکان رشته های ورزشی در سالن :

 ( فوتسال0 ( بدمینتون               6 ( هندبال                   0 ( والیبال                    5

 

 



 ( ) واحد کرج  ا   شهید عیدی زاده  دانشگاه خوارزمی تصاویر 

 

 

 

 آموزشی در سطح  داخلی و استانی  امکان برگزاری مسابقات یا تشکیل کلاسهای

دانشگاه بر  و نظارت بر آن را دانشکده تربیت بدنی و مدیریت تربیت بدنیپیمانکار در اختیار هداری این سالن مدیریت و نگ

 عهده دارند.



        خوارزمی دانشگاه ورزشی ف ا ای و اماک  شنا نامه

 

  ا   تندر تی  دانشگاه خوارزمی ) واحد کرج ( : مکان نام

 : بلوار پ و  - بلوار تندر تی- جنب دانشکده تربی  بدنینشانی 

 مشخصات سالن :

  متر مربع5674 مساحت کل

 مربع متر  (00*04)  884 ورزشی دهنده سرویس فضای مساحت

 5688سال  سال بهره برداری

 روباز        سرپوشیده

  متر9 ارتفاع فضای سرپوشیده

 

 تاسیسات و تجهیزات فضای ورزشی :

 توضیحات ندارد دارد ویژگیها
  چشمه  6 سرویس بهداشتی

  دستگاه ) برقی (  0 هواکش

  عدد  0 دوش

  کمد فلزی01 متر مربع  با 1*1یک اتا  به اب اد    رختکن

 ار  هزار 56 کولر دستگاه   0 سیستم سرمایشی

 هیتر یونیت دستگاه   8 سیستم گرمایشی

 پی وی سی                       کفپوش

  عدد (64پرژکتور سقفی )    نور مناسب 

  متر مربع دور تا دور سالن5*0به اب اد    م اف  دیوار سالن

                

 سایر تجهیزات ورزشی :

 ( دستگاه با بر برقی0 ( پایه و تور بدمینتون                6            والیبال تور و ( میله0 ( پایه و سبد بسکتبال          5

   

 امکان رشته های ورزشی در سالن :

 ( فوتسال1 ( بدمینتون               0 ( بسکتبال                  6   ( هندبال                   0 ( والیبال                    5

 

 امکان برگزاری مسابقات یا تشکیل کلاسهای آموزشی در سطح  داخلی و استانی 

 مدیریت و نگهداری این مجموعه در اختیار دانشکده تربیت بدنی و مدیریت تربیت بدنی دانشگاه می باشد.



                                                                                                            

 ( ) واحد کرج تصاویر  ا   تندر تی دانشگاه خوارزمی

 

      پ

 

 

           اماک  ورزشی دانشگاه خوارزمی                                                                                                                   

 تهیه و تنظیم :احمد علی رحمتی ) کارشناس تربی  بدنی (



         خوارزمی دانشگاه ورزشی ف ا ای و اماک  شنا نامه

  ا   بدن  ازی خوا ران )  ا   اک ی ن ( : مکان نام

  خوا ران  نشانی : خوابگاه 

 مشخصات سالن :

  متر مربع544 مساحت کل

 مربع متر  74 ورزشی دهنده سرویس فضای مساحت

 5680سال  سال بهره برداری

 روباز      سرپوشیده

  متر0 ارتفاع فضای سرپوشیده

 

 تاسیسات و تجهیزات فضای ورزشی :

 توضیحات ندارد دارد ویژگیها
 استفاده از تاسیسات خوابگاه   سرویس بهداشتی

  دستگاه  5 هواکش

 استفاده از تاسیسات خوابگاه   دوش

 ------   رختکن

 دستگاه 5 هزار 3کولر   سیستم سرمایشی

  دستگاه6 پره 04رادیاتور    سیستم گرمایشی

 پارکت   کفپوش

  عدد ( 50مهتابی با نور سفید )    نور مناسب 

 یک دستگاه سیستم پخش   سیستم  وتی

                                                  

 امکان رشته های ورزشی در سالن :

 ( بدن سازی6 ( آمادگی جسمانی0 ( پیلاتس5

 

دستگاه ها و لوازمات موجود جهت استفاده ورزشکاران در سالن : 

 تو ی ات ت داد نا  دستگاه ردی 

   دستگاه5 دستگاه پشت پا 5

   دستگاه 6 تردمیل 0

   دستگاه0 دستگاه لت قایقی 6

   دستگاه0 دستگاه دوچرخه  0

  عدد5 میز سر شانه 1

   عدد5 میز پرس سینه 3

   عدد5 پارالل و بارفیکس  ابت 7

   عدد5 میز  ری 8



 

 تو ی ات ت داد نا  دستگاه ردی 

  دستگاه 5 کمرفیله  9

  دستگاه 5 میز دسته مکانیکی پرس سینه 54

  دستگاه 5 میز دسته مکانیکی پرس با ی سینه 55

  دستگاه 5 میز دسته مکانیکی پرس سر شانه 50

  عدد 5 میز دراز نشست 56

  دستگاه 5 اسکی فضایی 50

  عدد 5 مسگری ایستاده 51

  عدد 6 استیپ 53

  گر کیلو 544 سنگ هالتر 57

  کیلوگر  84 دمبل  58

 

 ( تصاویر  ا   بدن ازی خوابگاه خوا ران) 

   

   

 

 امکان برگزاری مسابقات یا تشکیل کلاسهای آموزشی در سطح  داخلی 

 مدیریت و نگهداری این مجموعه در اختیار مدیریت تربیت بدنی دانشگاه می باشد.



        خوارزمی دانشگاه ورزشی ف ا ای و اماک  شنا نامه

 

 پی    دو و میدانی  دانشگاه خوارزمی ) واحد کرج ( : مکان نام

 : بلوار پ و  - انتهای بلوار تندر تی جنب ا ت ر                               نشانی 

 مشخصات پیست :

 مربع  متر  6044 مساحت کل

 مربع متر  6444 ورزشی دهنده سرویس فضای مساحت

 5670سال  سال بهره برداری

           روباز سرپوشیده
  خ  )  ین (8 ت داد خ  )  ین (

  متر) هوای باز (044 اندازه پیست دو ومیدانی

 

 تاسیسات و تجهیزات فضای ورزشی :

 توضیحات ندارد دارد ویژگیها
  چشمه  6 سرویس بهداشتی

  عدد  6 دوش

  کمد فلزی51 متر مربع با  1*1یک اتا  به اب اد    رختکن

 خا  آجر               کفپوش

  عدد (6پرژکتور )    نور مناسب 

                

 سایر تجهیزات ورزشی :

 ( آ  سرد کن6  گا 6( پرش 0 ( پیست دو میدانی5

 

 امکان رشته های ورزشی  در پیست :

 ( آمادگی جسمانی6 ( دو و میدانی0  گا 6( پرش5

 

 امکان برگزاری مسابقات یا تشکیل کلاسهای آموزشی در سطح  استانی و منطقه ای

 مدیریت و نگهداری این مجموعه در اختیار دانشکده تربیت بدنی و مدیریت تربیت بدنی دانشگاه می باشد.

 



 ( واحد کرج پی   دو میدانی  دانشگاه خوارزمی )تصاویر  

 

 

 

 اماک  ورزشی دانشگاه خوارزمی 



        خوارزمی دانشگاه ورزشی ف ا ای و اماک  شنا نامه

 

  ا   بدن ازی برادران دانشگاه خوارزمی ) واحد کرج ( : مکان نام

 : بلوار شهدای دانشگاه جنب دفتر فنینشانی 

 مشخصات سالن :

  متر مربع644 مساحت کل

 مربع متر  034 ورزشی دهنده سرویس فضای مساحت

 5631سال  سال بهره برداری

 روباز      سرپوشیده

  متر0 ارتفاع فضای سرپوشیده

 

 تاسیسات و تجهیزات فضای ورزشی :

 توضیحات ندارد دارد ویژگیها
  چشمه  1 سرویس بهداشتی

  دستگاه  5 هواکش

  کمد فلزی04یک رختکن با    رختکن

 دستگاه 5 هزار 3کولر   سیستم سرمایشی

 دستگاه بخاری فن دار ایستاده   5 سیستم گرمایشی

 گرانول   کفپوش

  عدد (1 پرژکتور ) – عدد ( 04مهتابی )    نور مناسب 

 یک دستگاه سیستم پخش    سیستم  وتی

                                                   

 امکان رشته های ورزشی در سالن :

 ( بدن سازی و کار با وزنه0 ( آمادگی جسمانی5

 

 دستگاه ها و لوازمات موجود جهت استفاده ورزشکاران در سالن :

 تو ی ات ت داد نا  دستگاه بدنسازی ردی 

   دستگاه5 دستگاه جلو پا 5

   دستگاه5 دستگاه پشت پا 0

   دستگاه5 دستگاه پرس پا 6

   دستگاه5 دستگاه دوقلو ن لی 0

   دستگاه5 دستگاه دوقلو )سا  پا( 1

   دستگاه5 دستگاه اسمیت 3



 

 تو ی ات ت داد نا  دستگاه بدنسازی ردی 

  دستگاه 5 دستگاه شکم 7

  دستگاه 5 دستگاه لت سیم کش 8

  دستگاه 5 دستگاه قایقی 9

  دستگاه 5 دستگاه پارالل و بارفیکس 54

  دستگاه 5 دستگاه سر شانه 55

  دستگاه 5 دستگاه کراس 50

  دستگاه 5 دستگاه شکم و پهلو 56

  دستگاه 5 دستگاه کشش زیر بغل 50

  دستگاه 5 دستگاه  ری 51

 نیاز به ت میر دستگاه 0 دستگاه تردمیل 53

  دستگاه 5 دستگاه داخل پا 57

  عدد 5 میز با ی سینه 58

  عدد 0 نیمکت 59

  عدد 5 میز پرس زیر سینه 04

  عدد 6 میز دراز نشست 05

  عدد 5 میز فیله 00

  عدد 5 بارفیکس و پارالل  ابت 06

  عدد 6  ندلی سر شانه 00

  عدد 5 مقر اسکات 01

  عدد 0 میز پرس سینه 03

 کیلو گر  04تا  1از  کیلو گر  844 دنبل 07

 کیلو گر  04تا  1/0از  گر کیلو  5144 سنگ هالتر 08

  عدد 7 استیپ 09

 

 تصاویر سالن بدنسازی برادران ) واحد کر  (

         

         

 امکان برگزاری مسابقات یا تشکیل کلاسهای آموزشی در سطح  داخلی و استانی

 مدیریت و نگهداری این مجموعه در اختیار دانشکده تربیت بدنی و مدیریت تربیت بدنی دانشگاه می باشد. 



                  خوارزمی دانشگاه ورزشی ف ا ای و اماک  شنا نامه

  ا   تنی  روی می  خوا ران )  ا   کوشا (   : مکان نام

  خوا ران  نشانی : خوابگاه 

 مشخصات سالن :

  متر مربع544 مساحت کل

 مربع متر  74 ورزشی دهنده سرویس فضای مساحت

 5680سال  سال بهره برداری

 روباز       سرپوشیده

  متر0 ارتفاع فضای سرپوشیده

 

 تاسیسات و تجهیزات فضای ورزشی :

 توضیحات ندارد دارد ویژگیها
 استفاده از تاسیسات خوابگاه   سرویس بهداشتی و دوش

  دستگاه  5 هواکش

 دستگاه 5 هزار 3کولر   سیستم سرمایشی

  دستگاه6 پره 04رادیاتور    سیستم گرمایشی

 پارکت   کفپوش

  عدد ( 50مهتابی با نور سفید )    نور مناسب 

  میز تنیس روی میز  0 ت داد میزهای موجود

                                                   

 امکان رشته های ورزشی در سالن :

 ( آمادگی جسمانی0 ( پیلاتس5
 

 مدیریت و نگهداری این مجموعه در اختیار مدیریت تربیت بدنی دانشگاه می باشد.

 

 دانشگاه خوارزمی                                  



                  خوارزمی دانشگاه ورزشی ف ا ای و اماک  شنا نامه

  ا   ایروبی   خوا ران )  ا   ت   را ( : مکان نام

  خوا ران نشانی : خوابگاه 

 مشخصات سالن :

  متر مربع544 مساحت کل

 مربع متر  74 ورزشی دهنده سرویس فضای مساحت

 5680سال  سال بهره برداری

 روباز      سرپوشیده

  متر0 ارتفاع فضای سرپوشیده

 

 تاسیسات و تجهیزات فضای ورزشی :

 توضیحات ندارد دارد ویژگیها
 استفاده از تاسیسات خوابگاه   سرویس بهداشتی و دوش

  دستگاه  5 هواکش

 دستگاه 5 هزار 3کولر   سیستم سرمایشی

  دستگاه6 پره 04رادیاتور    سیستم گرمایشی

 پارکت   کفپوش

  عدد ( 50مهتابی با نور سفید )    نور مناسب 

                                                   

 امکان رشته های ورزشی در سالن :

 ( ایروبیک6 ( آمادگی جسمانی0 ( پیلاتس5

 

 مدیریت و نگهداری این مجموعه در اختیار مدیریت تربیت بدنی دانشگاه می باشد.

 

 



        خوارزمی دانشگاه ورزشی ف ا ای و اماک  شنا نامه

 

 ای تگاه تندر تی  خوابگاه خوا ران ) واحد کرج ( : مکان نام

 نشانی : خوابگاه خوا ران                           

 مشخصات  ایستگاه :

  متر مربع84 مساحت کل

  متر مربع84 ورزشی دهنده سرویس فضای مساحت

   5688سال   سال بهره برداری

 روباز      سرپوشیده

  متر مربع0*04  ول و عر  پیست

 

 تاسیسات و تجهیزات فضای ورزشی :

 توضیحات ندارد دارد ویژگیها
 استفاده از تاسیسات خوابگاه   سرویس بهداشتی و دوش

 بتن ) سیمانی (              کفپوش

                

 دستگاه های موجود در ایستگاه تندرستی :

 تو ی ات ت داد نا  دستگاه ردی 

   دستگاه5  پرس پا مکانیکی 5

   دستگاه5 پرس سرشانه مکانیکی 0

   دستگاه5 تقویت زیر بغل دایره ای 6

   دستگاه5 دوچرخه مکانیکی 0

   دستگاه5 میز دراز نشست 1

   دستگاه5 بارفیکس و پارالل 3

   دستگاه5 پرس سینه نشسته 7

   دستگاه5 قایقی مکانیکی 8

   دستگاه5 اسکی فضایی 9

   دستگاه5 میز شطرن  54

   دستگاه5 مسگری مکانیکی 55

   دستگاه5 اسکی فضایی پا قی ی 50

   دستگاه5 دستگاه پرش ارتفاع 56

 

 مدیریت و نگهداری این مجموعه در اختیار مدیریت تربیت بدنی دانشگاه می باشد.



 وا رانتصاویر ای تگاه تندر تی خوابگاه خ

 

 

 

 

 

 

 خوارزمیاماک  ورزشی دانشگاه 

 



        خوارزمی دانشگاه ورزشی ف ا ای و اماک  شنا نامه

 
 ا ت ر ب ر  دانشگاه خوارزمی ) واحد کرج ( : مکان نام

 نشانی : بلوار پ و  - انتهای بلوار تندر تی           

 مشخصات استخر :

  متر مربع6714 مساحت کل

 مربع متر  5144 ورزشی دهنده سرویس فضای مساحت

 5680سال  سال بهره برداری

 روباز       سرپوشیده

  متر50 ارتفاع فضای سرپوشیده

  متر مربع01*14  ول و عر  استخر

 

 تاسیسات و تجهیزات فضای ورزشی :

 توضیحات ندارد دارد ویژگیها
  چشمه  3 سرویس بهداشتی

  هواکش  بادی ) مکانیکی (54ت داد    هواکش

  عدد  50 دوش

 کمد 04 متر مربع و با 51*54یک اتا  به اب اد    رختکن
  کمد پی وی سی34چوبی و 

  دستگاه6هوا ساز    سیستم سرمایشی

 دستگاه) بویلر(- بخاری انرژی برای 6هوا ساز    سیستم گرمایشی
 قسمت رختکن یک دستگاه

 روزانه   جاروی ک  استخر

 نور گیری به  ورت  بی ی و مصنوعی)پرژکتور    نور مناسب 
  عدد(00 و پرژکتور کوچک 01بزر  

   ندلی پی وی سی054با    سکوی تماشاچیان

 سانتیمتر و با 54 با شیب 14*14 سکو به اب اد   54 سکوی استارت
  دستگیره  کرال پشت54

  ساعته00تصفیه آ  شنی    تصفیه آ  استخر) شنی (

  نفر  04  رفیت سونای خشک و بخار

  لوکس  344 روشنایی سطح آ 

  لوکس  344 روشنایی م و ه استخر

        

 سایر تجهیزات ورزشی استخر:

 ( سالن رزمی0 ( جکوزی6 ( سونا خشک و بخار0 (سالن بدن سازی5

 ( حو  ه آ  سرد8 ( اتا  استراحت ناجیان7 ( بوفه استخر3 ( سکوی تماشاچی1



 

 امکان رشته های ورزشی در استخر:

 ( قایق رانی6 ( واتر پلو0 ( بدنسازی5

 ( ورزش های آبی1 ( ورزش های آبی1 ( رزمی0

 

 تصاویر ا ت ر دانشگاه خوارزمی ) واحد کرج (

   

    

 

 کشوری -ای منطقه -استانی سطح در آموزشی کلاسهای تشکیل یا مسابقات برگزاری امکان

 پیمانکاراستخر و نظارت بر آن را دانشکده تربیت بدنی و مدیریت تربیت بدنیمدیریت و نگهداری این مجموعه در اختیار 

 دانشگاه بر عهده دارند.

  تهیه و تنظیم :احمد علی رحمتی                                                                                         

                                                          ( کارشناس تربی  بدنی )                                                                                                                                            


