
 

 و مدیریت ورزشی رفتار حرکتیگروه  -دانشکدة تربیت بدنی و علوم ورزشی

 تربیت بدنی رشدینام درس: 
 تئورینوع درس:   حرکتی  رشد فوق لیسانسرشته و مقطع تحصیلی: 

 مدرس دوره: دکتر فرهاد قدیری فرهاد قدیریدکتر گروه:  مدیر

 ghadiri@khu.ac.ir: آدرس پستی
 

 

 هدف کلی درس: 

 .ودآشنا ش  پرورش ابعاد مختلف کودک و نوجوان از طریق یازی، تربیت بدنی و آموزش مهارتهادانشجو با 

 اهداف اختصاصی: 

  یرشدتربیت بدنی کلیات آگاهی از  

 اگاهی از یادگیری شناختی و عاطفی کودکان با رشد عادی و غیر عادی  

 اگاهی از آموزش مؤثر، تسهیل یادگیری و سبک های آموزش  

 اگاهی از برنامه ریزی رشدی 

 اگاهی از موضوع های مهارتی 

 آگاهی از حوزه های مضمونی بازیهای رشدی، حرکات موزون و ژیمناستیک رشدی 

 آگاهی از کرانه های برنامه 

 روش آموزش:

 ، ماژیک و وایت بردپاورپوینتتوضیح کلامی، 

 مسئولیتها و فعالیت های فراگیران:

 مشارکت فعال در کلاس  درس 

 سیاست ها و مقررات دوره:

 زشی دانشگاه با آن برخورد می کند.استاد حضور و غیاب دانشجویان را ثبت نموده و مطابق قوانین آمو 

  در ساعت معین و قبل از حضور استاد می باشد. کلاسوظیفه هر دانشجو ورود به 

 بع اصلی درس:امن

 2102نوشته گالاهو و همکاران  تربیت بدنی رشدی 

 نحوة ارزشیابی دانشجو:

 04 نمره نظم و مشارکت فعال 0؛ امتحان میان ترم نمره 5؛ امتحان پایان ترمنمره 
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