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در ایــن روز هــای آشــفته  کشــورمان، مــردی از دیــار عشــق را از دســت 
دادیــم، مــردی کــه خبــر از گنــج نهان وجــودش نداشــتیم؛ ولی دشــمنان 
ــن  ــی را در روز روش ــا! کس ــناختند. وای برم ــی او را می ش ــه خوب ــا ب م
تــرور کردنــد کــه خــود پــدر پدافنــد هســته ای کشــور بــود؛ و بســیاری 

از مــا حتــی نامــش را نشــنیده بودیــم.
امــا دشــمنان مــا نمی داننــد کــه  “اگــر مــا را بکشــند بیدارتــر می شــویم” 

و راه شــهیدان را بهتــر از پیــش ادامــه خواهیم داد.
شــهادت جانســوز ایــن بــزرگ مــرد ایرانــی را بــه رهبــر معظــم، خانواده 
معــزز شــهید والامقــام و جامعــه علمــی کشــور تبریک و تســلیت عرض 

ــم. می کنی
باشــد کــه شــهادت ایــن شــهید هســته ای ســر افراز بــه ظهــور مولایمان 

حضــرت صاحب الزمان)عــج( واصل شــود. 
تقدیم به ساحت مقدس صاحب الزمان )عج(

از طرف انجمن علمی دانشجویی علوم گیاهی دانشگاه خوارزمی
فاطمه دودانگه سردبیر نشـریه روزنــه



ــگرف  ــرفت ها ی ش ــايه  ی پيش ــه در س ــد ك ــه می باش ــی دو ده ــايد يك ــال ها و ش س
ــی  ــی پ ــش زيست شناس ــت دان ــه عظم ــه ب ــت ك ــی اس ــر كس ــی كمت زيست شناس
نبــرده باشــد. زيست شناســی دانــش پايــه تمــام قلمروهــای علوم زيســتی، كشــاورزی، 
ــی و  ــت شناس ــترده ی زيس ــق وگس ــفيات دقي ــت. كش ــكی و... اس ــكی، پيراپزش پزش
ــان،  ــر جه ــناختی در سراس ــای زيست ش ــل از پژوهش ه ــون حاص ــای گوناگ داده ه

آمــوزش و درمــان پزشــكی را بــه چالشــی بــزرگ تبديــل كــرده اســت.

ــه امــر پژوهــش در ايــن  يكــی از مــواردی كــه ســبب توجــه بيشــتر ب
ــن  ــدان اي ــجويان و علاقه من ــه دانش ــص توج ــردد، تخصي ــوزه مي گ ح

ــد. ــگاه ها می باش ــی در دانش ــی و پژوهش ــلات علم ــه مج ــوزه ب ح

ــر  ــی ه ــای علم ــواردی انجمن ه ــن م ــئول در چني ــي از اركان مس يك
يــک از شــاخه های علــم زيســت شناســی اســت. لــذا بــا توجــه بــه ايــن 
مســئوليت مهــم، انجمــن علــوم گياهــي بــا فعاليــت دانشــجويان محتــرم 
و در ســايه توجــه و نقــد و بررســی اســاتيد گرامــی چــون ســركار خانــم 

دكتــر پريســا جنوبــی و جنــاب آقــای دكتــر احســان حســينی اقــدام 
بــه نــگارش مجلــه ای تحــت عنــوان روزنــه نمــوده اســت.

ــود،  ــده می ش ــاه نامي ــوان گي ــا عن ــتی ب ــتره ی هس ــه در گس آنچ
ــر  ــده ب ــا ســلامتی و زندگــی تمــام موجــودات زن چيــزی نيســت جــز راز بق

روی كــره ی خاكــی. گيــاه، ايــن جانــدار ســاكت و پــركار تنهــا آفريــده ای اســت 
ــد.  ــن مي كن ــذای روح بشــر را تامي ــم غ ــذای جســم و ه ــم غ ــه ه ك

در ايــن مجلــه ســعی شــده اســت علاوه بــر معرفــی كارخانــه ی عظيــم درون گياهان، 
اســامی گوناگــون آن هــا، چگونگــی و دلايــل علمــی اثــرات آن هــا بــر ســلامتي 

بشــر، تــا جــای امــكان بــه حيــات پيرامــون نيــز پرداختــه شــود.

                                      با احترام 
                                                فاطمه   دودانگه

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      پاییز 1399
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ــه  ــی ب ــی و تخیل ــتان های علم ــل داس ــت مث ــن اس ممک
ــد  ــدا  کن ــت پی ــد واقعی ــزودی می توان ــا ب ــد ام ــر برس نظ
مثــا ایمپلنــت مــا می توانــد بــه دنیــای ســایبری متصــل 

بشــود!!!
دانشــمندان شــبکه های ژنتیکــی را، در بــدن لانــه گزینــی 
ــک دســتگاه  ــا گرفتــن ســیگنال هایی از ی ــد کــه ب می کنن
ــدن  ــی از ب ــی خاص ــای فیزیولوژیک ــه حالت ه ــرون ب در بی
ــوند،  ــدن می ش ــی در ب ــث تغییرات ــد و باع ــخ می دهن پاس
ماننــد زمانــی کــه ســطح چربــی خــون خیلــی زیــاد و یــا 

ــی کــم می شــود. ــد خــون خیل قن
ایــن کاشــت شــامل یــک بــرد اســت کــه درون آن گیرنــده 
و کنتــرل الکترونیــک قــرار دارد کــه بــه واســطه یــک کابــل 

ــدن متصــل می شــود. ــه ســلول های ب ــز ب ری
روش کار بــه ایــن صــورت اســت که یــک ســیگنال رادیویی 
از خــارج بــدن تولیــد می شــود و جریــان الکتریکــی را در 
ایمپلنــت فعــال می کنــد ، ســپس ســیگنال های الکتریکــی 
ــد. ســیگنال های  ــه ســلول ها منتقــل می کن را مســتقیما ب

الکتریکــی ترکیبــی ویــژه 
کلســیم  کانال هــای  از 
تحریــک  را  پتاســیم  و 
ــه  خــود،  ــه  نوب می کننــد و ب
ایــن آبشــار ســیگنالینگ 
در ســلول باعــث کنتــرل 
ژن هایــی ماننــد انســولین 

می شــود.
بــرای مثــال دســتگاه حاوی 
تولید کننــده  ســلول های 

انســولین و یــک واحــد کنتــرل الکترونیکــی در بــدن 
ــه محــض اینکــه بیمــار  ــی کاشــته می شــود. ب ــرد دیابت ف
چیــزی بخــورد و قنــد خــون او بــالا رود ، می توانــد از یــک 
برنامــه در تلفــن هوشــمند خــود بــرای تحریــک ســیگنال 
ــه  ــات برنام ــد تنظیم ــا می توان ــتفاده کند، ی ــی اس الکتریک
ــذا به صــورت خــودکار انجام دهــد.  ــل از وارد شــدن غ را قب
پس از آن، ژن انســولین بیان شــده و انســولین ساخته شــده 
ــیگنال های  ــه س ــد ک ــل می کن ــی منتق ــه وزیکول های را ب
ــلولی  ــای س ــا غش ــا ب ــام وزیکول ه ــث ادغ ــی باع الکتریک
می شــوند و انســولین را طــی چنــد دقیقــه آزاد می کننــد، 
ــم می شــود. ــد خــون بیمــار تنظی ــی بعــد ســطح قن مدت

ــا ایــن وجــود قبــل از اســتفاده از ایــن سیســتم، انســان  ب
بایــد یــک ســری آزمایشــات بالینــی را پشــت ســر بگــذارد.
 امــروزه در بخش هــای ویــژه مرکــز بالینــی بهداشــت 
عمومــی شــانگهای چیــن، پرســتاران از دماســنج های 
 COVID19 هوشــمند بــرای بررســی دمــای بــدن بیمــاران
ــگر  ــک حس ــا ی ــرد ب ــر ف ــای ه ــد. دم ــتفاده می کنن اس
ــی  ــود، خطــر آلودگ ــت می ش ثب
کاهــش  را  تمــاس  طریــق  از 
می دهــد و داده هــا بــه داشــبورد 

مشــاهده ارســال می شــوند. 
جمــع آوری  شــده  داده هــای 
ــازه  ــکان اج ــه پزش ــن ب همچنی
می دهــد تــا رونــد تغییــرات 
ــه و  ــان تجزی ــت زم ــا گذش را ب

ــد. ــل کنن تحلی
ــط  ــمند توس ــنج های هوش دماس

اخبــار

مهدیه ایران نژاد )دانشجوی کارشناسی علوم گیاهی(
Irannezhad.g@gmail.com

به زودی اینتــرنـت بدن

http://Fatemehdodangeh32@gmail.com
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 Silicon-Valley ــر ــی ب ــرکت مبتن ــک ش VivaLNK، ی

ــد از بســیاری از  ــه ای قدرتمن طراحــی شــده  اســت و نمون
ــی در  ــه انقاب ــت ک ــی اس ــات دیجیتال ــولات و خدم محص

ــت.  ــرده  اس ــاد ک ــتی ایج ــای بهداش مراقبت ه
بعــد از اینترنــت اشــیاء، کــه بــا اتصــال اشــیاء روزمــره بــه 
ــت، شــیوه زندگــی، مســافرت و کار مــا را دگرگــون  اینترن
کــرد، اکنــون زمــان آن فرا رسیده اســت کــه اینترنــت 
بــدن را بدســت بیاوریم. ایــن بــه معنــای جمــع آوری 
داده هــای فیزیکــی مــا از طریــق دســتگاه هایی اســت کــه 
می تواننــد کاشته شــوند، بلعیده شــوند یــا بــه ســادگی 
پوشیده شــوند و مقــدار زیــادی اطاعــات مربــوط بــه 

جمع آوری کننــد. را  ســامتی 
ــدن و ســامتی انســان  ــدن در ب ــت ب ــه اینترن از آن جــا ک
ــای  ــا و چالش ه ــه فرصت ه ــن مجموع ــز اســت ، ای متمرک
ــم  ــائل حری ــد، از مس ــاد می کن ــز ایج ــود را نی ــاص خ خ

ــی. ــی و اخاق ــا مشــکات قانون ــه ت خصوصــی گرفت

ــط  ــه توس ــود دارد ک ــری وج ــرای پی ــیاری ب ــل بس دلای
انباشــتگی انــواع مختلفــی از تغییــرات کــه عملکــرد 
ــوند. ــن می ش ــد، تعیی ــن می برن ــدن را از بی ــای ب اورگان ه

ــورد پیــری  ــه در م ــه ای ک ــرا نکت ــن حــال، ظاه ــا ای ب
ــروگاه  ــه در نی ــت ک ــی اس ــی دارد، تغییرات ــت خاص اهمی
ــرژی ســلول ها کــه همــان میتوکندری هــا هســتند روی  ان

می دهنــد.

ــلول ها و  ــری س ــه پی ــه گرچ ــد ک ــد کردن ــن تاکی محققی
ارگان هــای بــدن عوامــل متعــددی دارنــد ولــی مهم تریــن 

ــد. ــدری می باش ــل آن میتوکن عام
ایــن ســاختار در ســلول ها قــرار دارد و بخــش عمــده ای از 
ATP کــه منبــع انــرژی شــیمیایی اســت را تولیــد می کنــد.

میتوکنــدری اندامکــی اســت کــه در اکثــر ســلول ها دیــده 
ــد تنفــس و  ــی مانن ــای حیات می شــود و مســئول فرآینده

تولیــد انــرژی در ســلول اســت.
ــودش  ــر به خ ــن DNA منحص ــدری دارای پروتئی میتوکن
ــته  ــتر از DNA هس ــیار بیش ــرات آن بس ــه تغیی ــت ک اس
می باشــد و دلیــل اصلــی فرآینــد پیــری نیــز همیــن امــر 

اســت.
ــث  ــدری باع ــده در میتوکن ــای انجام ش ــی از جهش ه برخ
ــرور  ــه م ــرژی در ســلول ب ــد ان ــد تولی ــه فرآین می شــود ک

ــود. ــان مختل ش زم
تحقیقــات اخیــر نشــان می دهــد کــه رونــد پیــری را 
نمی تــوان تنهــا بــه آســیب DNA موجــود در میتوکنــدری 

در طــول زندگی منتســب کــرد و DNA به ارث گرفته شــده 
از مــادر نیــز در ایــن امــر نقــش دارد.

 DNA ــال ــه انتق ــت ک ــات آمده اس ــن تحقیق ــه ای در ادام
جهش یافتــه و معیــوب از مــادر، مهم تریــن عامــل در 

ژن های به  ارث رسيده از مادر موثرترین عامل در روند پيری
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ــال و  ــن DNA نرم ــت. پروتئی ــری اس ــد پی ــریع رون تس
ــود. ــل می ش ــر منتق ــه نســل دیگ ــیب دیده از نســلی ب آس

بــرای نخســتین بــار محققــان نشــان داده انــد کــه فرآینــد 
 DNA ــیب های ــتگی آس ــی از انباش ــا ناش ــه تنه ــری ن پی
 DNA  میتوکنــدری در طــول عمــر یــک فــرد اســت بلکــه

بــه ارث رســیده از مــادر نیــز در آن موثــر اســت.
ــور شــگفت انگیزی نشــان  ــه ط ــار داشــت: ب لارســون اظه
دادیــم، بــه نظــر می رســد DNA میتوکنــدری مــادر 

پیر شــدگی فرزنــد را تحــت تاثیــر قــرار می دهــد.
ــای بســیار  ــه ایجــاد جهش ه ــد ک ــام کرد ه ان ــن اع محققی
ــلولی را از  ــرژی س ــد ان ــج تولی ــه تدری ــدری، ب در میتوکن

ــرد. ــن می ب بی
بــه گفتــه وی اگــر مــا DNA دارای جهــش را از مــادر بــه 

ــویم. ــر می ش ــریع تر پی ــم س ارث ببری
محققــان بــر ایــن باورنــد کــه یافته هــای اخیــر و مهندســی 
ژنتیــک می توانــد تــا  حــدی میــزان ایــن جهــش، اختالات 

ژنتیکــی و برخــی بیماری هــای ژنتیکــی را کاهش دهــد.
ــول  ــار مولک ــرای اولین ب ــج ب ــگاه کمبری ــمندان دانش دانش
چهار رشــته ای DNA را در بــدن انســان مشــاهده کردنــد 
ــان ســرطان،  ــرای درم ــازه ای را ب ــن اســت راه ت ــه ممک ک

پیــش روی بشــر بگــذارد.

مارپیــچ DNA کــه حامــل رمزهــای ژنتیکــی اســت و بــه 
آن لقــب مولکــول حیــات داده انــد, بــه عنــوان مولکولــی دو 
ــروزه  ــان ام ــا محقق رشــته ای شــناخته می شــده اســت، ام
ــدن  ــز در ب ــته ای نی ــچ چهار رش ــه مارپی ــف کردند ک کش

ــلول  ــه س ــی ک ــالا در زمان ــته و احتم ــود داش ــان وج انس
ــود. ــاهده می ش ــد، مش ــدا می کن ــرطانی پی ــرایط س ش

پروفســور »شــانکار بــالا ســوبر امانیان« اســتاد بخــش 
شــیمی دانشــگاه کمبریــج می گویــد:« احتمــالا ایــن 
بــه  ژنوتیــپ  دارای  ســلول  کــه  زمانــی  در  مولکــول 
شده باشــد،  مختــل  کارکــردش  یــا  باشــد  خصوصــی 

می یابــد«. افزایــش 
ــن  ــر چنی ــم. اگ ــت کنی ــن را ثاب ــد ای ــا بای او می گوید:»م
شــود، می تــوان DNA چهــار  رشــته ای را بــا مولکول هــای 
ــد راه جالبــی باشــد.  ــرار داد کــه می توان صناعــی هــدف ق
ــه کارکردشــان  ــلول هایی ک ــم س ــن صــورت می توانی در ای
ــرار دهیــم«. ــه طــور اختصاصــی هــدف ق مختل شــده را ب

شــصت ســال پیــش در چنیــن روزهایــی بــود کــه جیمــز 
واتســون و فرانســیس کریــک، دوان دوان بــه می خانــه ای 
ــرار داشــت  ــج ق ــار آزمایشــگاه دانشــگاه کمبری کــه در کن

رفتنــد و کشــف »مولکــول حیــات« را اعــام کردنــد.
واتســون و کریــک توضیــح دادنــد، چگونــه دو رشــته 
مولکــول شــیمیایی طویــل به گونــه ای دور هــم پیچیده انــد 
ــز  ــورت رم ــه ص ــلول لازم دارد ب ــه س ــی را ک ــا اطاعات ت

ــد. ــداری کنن نگه
و حــالا نســل بعــدی همــکاران آن هــا در کمبریــج ســعی 
بشناســند.  بهتــر  را   DNA پیچیدگی هــای  می کننــد 
دانشــمندان چندیــن ســال پیــش توانســته بودنــد در 
ــم  ــا تی ــازند ام ــته ای را بس ــار رش ــگاه DNA چه آزمایش
ــلول های  ــول در س ــن مولک ــتجوی ای ــوبرامانیان در جس س

ــد. ــان بودن ــدن انس ب
G مولکول چهار رشته ای

 )G-quadruplex( بــه ایــن مولکــول، چهاررشــته ای جــی
می گوینــد. جــی )G( بــه یکــی از چهــار نــوع بــازی اشــاره 
دارد کــه مولکــول DNA را درکنــار یکدیگــر نگــه مــی دارد 
ــاز  ــه ب ــز در می آورد)س ــه رم ــا را ب ــی م ــات ژنتیک و اطاع

آلــی دیگــر عبارتنــد از: آدنیــن، ســیتوزین و تیمیــن(.
ــی  ــی وقت ــته ای ج ــد چهاررش ــر می رس ــه نظ ــن ب بنابرای

DNA مولکول چهار رشته ای
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شــکل می گیــرد کــه میــزان گوانیــن زیــاد باشــد. بــا اینکــه 
پیــش از ایــن روشــن شــده بــود کــه DNA چهاررشــته ای 
میکروســکوپی(  ابتدایــی  )موجــودات  مــژک داران  در 
ــار  ــن ب ــرای اولی ــد ب ــق جدی ــن تحقی ــا ای ــود دارد ام وج
چهاررشــته ای جــی را در ســلول انســان رصــد کرده اســت. 
ــادی(  ــی ب ــی )آنت ــگران پادتن های ــن کار پژوهش ــرای ای ب
را  رشــته ای ها  چهــار  کــه  تولید کردنــد  و  طراحــی  را 

ــوند. ــا متصــل ش ــه آن ه ــد و ب ــایی کنن شناس
ایــن پادتن هــا بــا مــواد فلورســانس نشــان دار شــده 
ــت و  ــر وق ــتند ه ــمندان می توانس ــن دانش ــد، بنابرای بودن
هــر جــا کــه چهــار رشــته ای ها در چرخــه ســلول ظاهــر 
می شــدند، آن هــا را ردیابــی و از آن هــا تصویربــرداری 
ــد. دانشــمندان متوجــه شــدند، DNA چهاررشــته ای  کنن
بیشــتر در موقعــی ظاهــر می شــود کــه ســلول بــه ســرعت 
در حــال تکثیــر، و بــه طــور مشــخص تر در فــاز G چرخــه 
ســلول قــرار دارد، یعنــی زمانــی کــه ســلول درســت پیــش 
ــود را  ــر از  DNA خ ــخه دیگ ــک نس ــدن، ی ــیم ش از تقس

می ســازد.
پروفســور »بــالا ســوبر امانیــان« معتقــد اســت ایــن موضوع 
ــوردار اســت.  ــی برخ ــت بالای ــه ســرطان از اهمی در مطالع
ــه ای  ــش یافت ــولا ژن جه ــرطان معم ــل س ــه عام ــرا ک چ

ــد. ــش می ده ــر DNA را افزای ــه تکثی ــت ک اس
ــکل گیری  ــته ای در ش ــر DNA  چهاررش ــده او اگ ــه عقی ب
ــود  ــد می ش ــته باش ــش داش ــرطان نق ــواع س ــی از ان برخ

مولکول هایــی ســاخت کــه تکثیــر بی رویــه ســلول ناســالم 
را از همــان ابتــدا متوقــف کننــد.

ــت  ــیا در صنع ــت اش ــی چون اینترن ــا ورود تکنولوژی های ب
کشــاورزی، انتظــار تغییــر وتحول قابــل توجهــی در آینــده 
ــو  ــان تکن ــا هم ــاورزی ی ــاوری کش ــای فن ــی رود. دنی م
- کشــاورزی، بــا اســتقبالی گســترده در حــال تغییــر 
ــث  ــه باع ــن مقول ــا ای ــاوری ب ــن فن ــت. آمیخت وتحول اس
شده اســت کــه امــور ســخت کشــاورزی بــه شــیوه ی 
بینــش  و  دانــش  کشــاورزان  انجام شــوند و  خــودکار 
ــود به دســت آورند.  ــیع تری در خصــوص محصــولات خ وس
ــاورزی و  ــای کش ــا نیازه ــگام ب ــوژی هم ــن  رو تکنول از ای
ــه  ــت. در ادام ــعه اس ــد و توس ــال رش ــت در ح محیط زیس
در  فنــاوری  دســتاوردهای  بزرگ تریــن  از  برخــی  بــه 

ــت: ــم پرداخ ــاورزی خواهی ــه ی کش عرص

1- تکنولوژی سنسور در زمین و مزرعه
امــروزه در کشــورهای پیشــرفته، آیفــون و آیپــد در دســت 
کشــاورزان حکــم چنــگک دارنــد و بــا اســتفاده از فنــاوری 
اینترنــت اشــیا )IOT (، اطاعــات دقیقــی نظیــر آب و هــوا، 
ــه  ــاک ک ــت خ ــت و رطوب ــول، کیفی ــد محص ــرایط رش ش

ــود، مشــخص می شــود. ــا در دســترس نب قب

سه فناوری جدید در صنعت کشاورزی جهان

منبع:
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  John Deerــد ــنتی مانن ــرکت  های س ــی ش ــن، حت بنابرای
هــم پلتفرم هــا و ماشــین هایی تولیــد کردنــد کــه قابلیــت 
ــر  ــد. Arable  از دیگ ــر دارن ــا یکدیگ ــاط ب ــراری ارتب برق
تکنو-کشــاورزی  زمینــه ی  در  فعــال  اســتارت آپ های 
اســت؛ کــه یــک طیف ســنج شــش بانــده بــه نــام 
PulsePod  تولیــد کرده اســت کــه از چهــار طــرف امــواج 

ــد  ــزار می توان ــن اب ــن رو، ای ــد. از ای ــری می کن را اندازه گی
جریان هــای  چــون  مشــاهداتی 
ــرگ،  ــطح ب ــرگ، س ــی، تگ باران
آب مــورد نیــاز محصــول، 
محیطــی،  تنش هــای 
هــوای  و  آب  شــرایط 
نقطــه ای و حتــی آلودگــی 
ــد.  ــری کن ــوا را اندازه گی ه
می توانــد  دســتگاه  ایــن 
 ،Bluetooth توســط  همــواره 
ــن  ــه تلف ــبکه ب ــت ش WiFi و اینترن

ــد. ــل باش ــراه متص هم
ایــن دســتگاه بــرای مقاصــد امنیتــی )رمزگــذاری نظامــی(، 
ــه  ــرای تبدیــل داده هــا ب ــری ب ــط کارب انعطاف پذیــری )راب
ــتراک گذاری  ــت اش ــرل وضعی ــی( و کنت ــات خروج اطاع
ــر  ــاوه ب ــود. ع ــتفاده می ش ــان/ داده ( اس ــی/ زم )چگونگ
ایــن، دیــد بی ســابقه ای از سراســر زمین هــای زراعــی را در 

ــف«  ــد. » آدام ول ــرار می ده ــران ق ــار کارب اختی
ســازنده ی ایــن دســتگاه، در توضیحــات 

ــد: ــود می گوی خ
ــا  ــاورزان م ــار کش ــتین ب ــرای نخس  ب

قــادر هســتند وضعیــت محصــول را 
ــی  ــه شــرایط آب و هوای نســبت ب
مدیریــت کننــد. ایــن پردازنده هــا 

قادرنــد میــزان بازدهــی محصــول را 
تعییــن کــرده، و بــه ایــن ترتیــب دیــد 

ــاورزان  ــه کش ــازار ب ــه ب ــری نســبت ب بهت

بدهنــد. ضمــن این کــه مــواردی چــون خشکســالی، بحــران 
غذایــی، میــزان اســتفاده از آب روســتایی هــم پیش بینــی 

خواهــد شــد.

2- کشاورزی شهری و داخلی
در حــال حاضــر حــدود 20 درصــد از مــواد غذایــی جهــان 
ــد  ــی چن ــد می شــود و صنعت ــای شــهری تولی در محیط ه
میلیــارد دلاری را بــه خــود اختصــاص داده اســت. به طوری 
کــه ایــن صنعــت ارزشــی معــادل 5 میلیــارد دلار در بخش 
کشــاورزی شــهری و 5,7 میلیــارد دلار در تولیــد حشــیش 
قانونــی در ایــالات متحــده دارد. ضمــن این کــه در حالــت 
ــا ایــن مقــدار  ــا توجــه بــه قانونــی کــردن ماری جوان دوم ب

رو بــه افزایــش اســت.

ــه  ــدام ب ــام Leaf  اق ــه ن ــری ب ــی دیگ کمپان
ــرای توســعه ی کشــاورزی  ایجــاد روشــی ب
خانگــی کــرده و سیســتمی بــرای رشــد 
ســبزی های  و  گیاهــان  خــودکار 
ــت.  ــرده اس ــدازی ک ــی راه ان داروی
ایــن سیســتم از طریــق گوشــی  
هوشــمند، رونــد رشــد گیاهــان را 
ــامل  ــر آن ش ــاوه ب ــرده، و ع ــرل ک کنت
ــای  ــنایی و فیلتره ــای روش ــپ، چراغ ه پم
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ــرای  ــاز ب ــورد نی ــذی م ــواد مغ ــت و م ــی اس ــوای کربن ه
رشــد گیاهــان را فراهــم می کنــد.

ــورهای  ــرای سنس ــان ب ــک میزب ــش ی ــتم، نق ــن سیس ای
ــن ــک دوربی ــتفاده از ی ــا اس ــرده، و ب ــا ک ــی را ایف محیط

HD ، اطاعــات مــورد نیــاز را بــه 

ــمند شــما ارســال  ــی هوش گوش
ــا ایــن حــال، از لحــاظ  می کنــد. ب
مصــرف انــرژی الکتریکــی چنــدان 
و  نیســت،  به صرفــه  مقــرون  
ــرای اجــرای مفیــد آن  می تــوان ب
ــرژی  ــردی ان ــای کارب ــه برنامه ه ب

ــود. ــدوار ب ــیدی امی خورش

روش نوآورانــه ی دیگــر در کشــاورزی شــهری، توســط 
شــرکت Freight Farms ابــداع شــده اســت. ایــن شــرکت 
بــرای رشــد محصــولات، از کانتینرهــای مخصــوص حمــل 
ــورد  ــات م ــی اســتفاده کــرده و تمــام امکان و نقــل کامیون
ــم  ــر فراه ــان کانتین ــرای رشــد محصــول را در هم ــاز ب نی
می کنــد. امیــد اســت کــه بــا به کارگیــری اینترنــت اشــیاء، 
بتــوان نظــارت دقیق تــری بــر شــرایط رشــد در ایــن 

سیســتم داشــت. 

پلتفــرم Xively  کــه توســط شــرکت LogMeIn  طراحــی 
شــده اســت، بــه کشــاورزان ایــن توانایــی را می دهــد کــه 
محصــولات خــود را از راه دور کنتــرل و ویژگی هــای رشــد 
ــن را  گیــاه از قبیــل دمــا، رطوبــت ســطح دی اکســید کرب
ارزیابــی کننــد. عــاوه بــر آن زنگ های هشــداری در 
سیســتم طراحــی شــده اند، کــه در صــورت خــارج شــدن 
ــاوه  ــد. ع ــدا درمی آین ــه ص ــده آل ب ــت ای ــرایط از حال ش
 Freight ــه شــرکت ــات جمع آوری شــده ب ــن ، اطاع ــر ای ب
Farms  در اصــاح و ارتقــای کیفیــت سیســتم هــا کمــک 

ــهری،  ــای ش ــر در فض ــی در کانتین ــه باغبان ــد. البت می کن
چنــدان جدیــد نیســت. امــا بــا توجــه بــه اســتفاده بهینــه 

ــی در  ــرای نواح ــد ب ــی مفی ــا، روش ــن کانتینره آب در ای
معــرض خشکســالی خواهــد بــود.

3- ربات های کشاورز
سرشــماری کشــاورزی در ســال 2012 نشان 
داد کــه طــی 30 ســال گذشــته، 
میانگین ســنی کشــاورزان 
آمریکایــی از 50 ســال بــه 
رسیده اســت.  ســال   58
ــی  ــک نگران ــار ی ــن آم ای
ــرای آینده ی کشــاورزی  ب
ــان  ــه نش ــرا ک ــت؛ چ اس
ــد.  ــش دارن ــه گرای ــن حرف ــه ای ــری ب ــراد کمت ــد اف می ده
بنابرایــن انتظــار مــی رود کــه پــس از گذشــت دو دهــه در 
آینــده، ربات هــا تبدیــل بــه نیــروی کار صنعــت کشــاورزی 
شــوند؛ به ویــژه زمانــی کــه هوشــمندتر و ارزان تــر عرضــه 

شــوند.

ــوزه  ــیا در ح ــت اش ــد اینترن ــور قدرتمن ــود حض ــا وج ب
کشــاورزی، مطالعــات نشــان می دهنــد کــه هزینــه ی 
اســتفاده از ایــن خدمــات بــا پذیــرش آن هــا در ایــن 
عرصــه کاهــش پیــدا خواهــد کــرد. چنانچــه ایــن رونــد در 
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سراســر جهــان تثبیــت شــود، بازدهــی کشــاورزی افزایــش 
پیــدا کــرده و در هزینه هــای آبیــاری و کــود صرفه جویــی 
می تواننــد  مــدرن  فناوری هــای  ایــن رو  از  می شــود. 
عملکــرد موثــری داشــته باشــند و راهکارهایــی بــرای 

ــد. ــه دهن ــدرن ارائ ــاورزی م ــای کش چالش ه

منبع:
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ــت، در  ــی بهداش ــازمان جهان ــخنگوی س ــب، س ــادلا چی ف
ــال  ــه اســت :»احتم ــو، گفت ــری در ژن ــس خب ــک کنفران ی
بالایــی وجــود دارد کــه منشــأ کرونــا از یــک جانور باشــد.«
ــی  ــروس شناس ــه وی ــس موسس ــگ، رئی ــی مین ــوآن ش ی
چیــن در شــهر ووهــان روز یکشــنبه 19 آوریــل در واکنش 
بــه اخبارمبنــی بــر این کــه ایــن ویــروس در آزمایشــگاه های 
ــا تلویزیــون  چیــن ســاخته شــده اســت، در مصاحبــه ای ب
ــوان  ــچ عن ــه هی ــروس ب ــن وی ــت: »ای ــن گف ــی چی دولت
ــن  ــه ای ــن ب ــت. او همچنی ــده اس ــد نش ــا تولی ــط م توس
نکتــه اشــاره کــرده اســت کــه هیــچ یــک از افــرادی کــه در 
ــا  ــا مبت ــروس کرون ــه وی ــد ب ــن آزمایشــگاه کار می کنن ای

نشــده اند.«
امــا فیلیپــا لنتــزوس، دانشــمند حــوزه ایمنــی بیولوژیــک از 
کینگزکالــج لنــدن در ایــن زمینــه بــه خبرگــزاری فرانســه 
ویــروس  همه گیــر  بیمــاری  »منشــأ  اســت:  گفتــه 
ــی  ــود دارد مبن ــانه هایی وج ــت. نش ــناخته اس ــا ناش کرون
بــر این کــه شــیوع آن می توانــد ناشــی از حادثــه ای 

ــا ایــن حــال ایــن  آزمایشــگاهی باشــد، ب
ــت.« ــده اس ــات نش ــرض اثب ف

ــروس شناســی ووهــان  انســتیتوی وی
ــروس  ــی وی ــک اطاعات ــن بان بزرگتری
ــه در  ــاس آنچ ــیا دارد. براس را در آس
تارنمــای موسســه آمــده، در ایــن 
ســویه ی   1500 از  بیــش  مرکــز 
ــن  مختلــف ویروســی  وجــود دارد. ای
ــاح  ــال 2018 افتت ــه در س ــز ک مرک
ــات  ــگاه تحقیق ــن آزمایش ــد، اولی ش
ســطح  بالاتریــن  بــا  بیولوژیکــی 

امنیتــی در تمــام آســیا اســت. در چنیــن آزمایشــگاه هایی 
ــولا  ــروس اب ــد وی ــری مانن ــدت مس ــه ش ــای ب ویروس ه
دانشــگاه ها  آمریــکا  در  پیش تــر  شــود.  نگــه داری 
ــد.  ــده بودن ــب ش ــه ترغی ــن موسس ــا ای ــکاری ب ــه هم ب
ــد  ــام کرده ان ــز اع ــای رســمی آلمــان و فرانســه نی مقام ه
که تاکنــون مــدرک و دلیلــی وجــود نــدارد کــه دال 
ــش  ــانی و نق ــت انس ــروس و دخال ــودن وی ــی  ب بر مصنوع

ــد. ــد آن باش ــن در تولی ــی چی احتمال
بــه نظــر می رســد هنــوز هیــچ مــدرک علمــی کــه نشــان 
ــد  ــده باش ــاخته ش ــگاه س ــروس در آزمایش ــد کروناوی ده
ــوم  ــی معل ــکل قطع ــه ش ــوز ب ــی هن ــدارد و حت ــود ن وج
نیســت کــه منشــأ ایــن پاندمــی ووهــان چیــن بــوده اســت 

یــا نــه.
ــه  ــای موسس ــه نام ه ــگاه ب ــا، دو آزمایش ــد از تئوری ه بع
کنتــرل  مرکــز  و   )WIVووهــان شناســی  ویــروس 
بیماری هــای ووهــان مــورد توجــه قــرار گرفته انــد. هــر دو 
ــود در  ــروس موج ــه کروناوی ــه مطالع ــگاه ها ب ــن آزمایش ای

کرونـا، سلاح بیولوژیک یا نتیجه انتخاب طبیعی

رقیه حیدری )دانشجوی کارشناسی زیست شناسی گیاهی(
Rogayehrahim78@yahoo.com
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خفاش هــا پرداختــه بودنــد.
آیــا مدرکــی بــرای ســاخت ویــروس توســط انســان وجــود 

دارد؟
در پاســخ بــه ایــن ســوال تقریبــا اکثــر اجتماع هــای 
علمــی هــم رای هســتند. کریســتین اندرســن، اســتاد تیــم 
میکروب  شناســی در کالیفرنیــا، در نامــه ای در مجلــه نیچــر 
نوشــته بــود:» داده هــای ژنتیکــی به طــور غیرقابــل انــکاری 
ــروس  ــچ وی ــروس، از هی ــن وی ــه ای ــد ک ــان می دهن نش

قدیمــی دیگــری ســاخته نشــده اســت.«
ــه  ــه ب ــد ک ــان می ده ــش نش ــای او و تیم ــی یافته ه حت
ــی و در  ــکل طبیع ــه ش ــروس ب ــن وی ــاد ای ــال زی احتم

ــت. ــده اس ــود آم ــه وج ــی ب ــاب طبیع ــه انتخ نتیج
پیتــر بــن امبــارک، متخصصــی در ســازمان جهانــی 
ــاخته  ــروس س ــن وی ــر ای ــد:» اگ ــم می گوی ــت ه بهداش
ــواردی از آن  ــی م ــای ژنتیک ــد در بحث ه ــود، بای ــان ب انس

ــت. ــداده اس ــاق رخ ن ــن اتف ــا ای ــد، ام ــاهده می ش مش
ــم در  ــتون ه ــگاه گالوس ــس آزمایش ــدوک، رئی ــز ل جیم
ریخــت:»  تئوری هــا  ایــن  روی  ســردی  آب  بیانیــه ای 
ــروس  ــن وی ــه ای ــود دارد ک ــتنادی وج ــل اس ــدارک قاب م
جدیــد بــه شــکل عمــدی و مهندســی شــده ســاخته نشــده 
ــه وجــود  ــه شــکل قطعــی در طبیعــت ب اســت و تقریبــا ب
ــروس  ــا کروناوی ــادی ب آمــده اســت، چــرا کــه شــباهت زی

ناشــی از خفاش هــا دارد.«
چقــدر ممکــن اســت ویــروس بــه شــکل اتفاقــی از 

آزمایشــگاه ووهــان فــرار کــرده باشــد؟
تئــوری خــروج اتفاقــی ویــروس از موسســه ویروس شناســی 
در چنــد وقــت اخیــر بیــش از همیشــه مــورد توجــه قــرار 
گرفتــه اســت، اگرچــه مــدرک قابــل اســتنادی هــم بــرای 

ایــن نظــرات وجــود نــدارد.
بــرای پاســخ بــه ایــن ســوال ها، وضــع امنیتــی آزمایشــگاه 
ووهــان بایــد بررســی شــود، واشــنگتن پســت گــزارش داده 
اســت کــه در ســال 2018 نیروهــای ســفارت آمریــکا وضــع 
امنیتــی و مدیریتــی ایــن آزمایشــگاه را ضعیــف دانســتند، 

اگرچــه در گــزارش واشــنگتن پســت هــم آمــده اســت کــه 
ــی  ــج مدرک ــه هی ــن موسس ــاری از ای ــیوع بیم ــاره ش درب

وجــود نــدارد.
ــد:»  ــف می کن ــری از WIV توصی ــر دیگ ــا تصوی ــدوک ام ل
در ســال 2017 قبــل از اینکــه شــروع بــه کار کننــد، مــن 
از ایــن آزمایشــگاه در ووهــان بازدیــد کــردم،  کیفیــت ایــن 
ــال  ــگاه فع ــر آزمایش ــر ه ــی براب ــر امنیت ــگاه از نظ آزمایش

دیگــری در اروپــا و ایــالات متحــده اســت.«
تئوری هــای توطئــه در مــورد منشــأ ویــروس جدیــد 
ــن  ــه ای ــدارد ک ــال ن ــا احتم ــا آی ــتند. ام ــم نیس ــا ک کرون
ــه در  ــن ک ــان چی ــگاهی در ووه ــاً از آزمایش ــروس واقع وی
ــر روی ویروس هــای بــدن خفــاش تحقیــق می شــود،  آن ب

ــده باشــد؟ ــرون آم بی
مدت هــا پژوهشــگران در مــورد منشــأ ویــروس کرونــا

ایــن  این کــه چگونــه ســر و کلــه  SARS Cov 2  و 

ــد، در  ــدا ش ــان پی ــار در ووه ــتین ب ــرای نخس ــروس ب وی
ــازار  ــه یــک ب ــد. بیش تریــن شــک ب ــی بودن حــال گمانه زن
ــود  ماهــی فروشــی )محصــولات دریایــی( در ایــن شــهر ب
کــه در آن خریــد و فــروش حیوانــات وحشــی هــم رونــق 

ــت. داش
ــی  ــی در گزارش های ــون غرب ــون رســانه های گوناگ ــا اکن ام
متعــدد از احتمــال خــروج ایــن ویــروس از موسســه  
ویروس شناســی ووهــان کــه اتفاقــأ در مجــاورت بــازار 

ماهی فروشــان ووهــان قــرار دارد، خبــر می دهنــد.
از مــاه ژانویــه ســال جــاری، تئوری هایــی کــه ایــن موسســه  
ویروس شناســی را مبــدأ انتشــار ویــروس می نامیدنــد 
ــات ســری  ــاره تحقیق ــه درب ــای توطئ ــراه تئوری ه ــه هم ب
ــت  ــی دس ــبکه های اجتماع ــک، در ش ــاح های بیولوژی س
ــود کــه واشــنگتن  ــان ب ــه دســت می شــد. در همــان زم ب
ــوری  ــک تئ ــت و از ی ــدان گذاش ــه می ــا ب ــم پ ــت ه پس
ــت  ــالا دس ــروس احتم ــن وی ــه ای ــت؛ از این ک ــد نوش جدی
ــه  ــن روزنام ــه ای ــانی ک ــت. ویروس شناس ــر اس ــاز بش  س
ــه  ــر پای ــا ب ــت ام ــه سراغشــان رف ــوری ب ــن تئ ــر ســر ای ب
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ــه  ــه ب ــش صورت گرفت ــه جه ــروس، گزین ــای وی ویژگی ه
ــان را  ــن ویروس شناس ــد. رأی ای دســت انســان را رد کردن
تحقیقــات دیگــری کــه یــک تیــم پژوهشــی بــه سرپرســتی 
ــد  ــود، تأیی ــام داده ب ــن آن را انج ــتیان گ. آندرس کریس
کــرد. نتایــج ایــن تحقیــق در تاریــخ 17 مــارس در مجلــه 

ــد. ــر ش »nature medicine« منتش
ــه  ــد و چگون ــا بودن ــد 19 کج ــه کوی ــان ب ــن مبتای اولی

ــدند؟ ــوده ش آل
امــا همــه ی ایــن گزارش هــا ایــن احتمــال را رد نمی کننــد 
کــه تحقیقــات موسســه ویروس شناســی چیــن در ووهــان 
ــد.  ــده باش ــروس ش ــن وی ــدن ای ــث آزاد ش ــد باع می توان
 »Science« ــی ــه تخصص ــه، در مجل ــاه ژانوی ــر م در اواخ
مقالــه ای منتشــر شــد کــه فرضیــه انتقــال ایــن ویــروس از 

ــرد. ــر ســوال می ب ــازار ماهــی فروشــان را زی ب
 »Lancet« پژوهشــی کــه نتایــج آن در هفته نامــه پزشــکی
منتشــر شــده، نشــان می دهــد کــه از نخســتین مبتایــان 
ــچ  ــان هی ــر نخســت، 13 نفرش ــی ۴1 نف ــروس یعن ــه وی ب
ــان  ــی ووه ــولات دریای ــازار و محص ــن ب ــا ای ــی ب ارتباط

نداشــته  اند.
در ایــن مقالــه همچنیــن آمــده کــه افــزون بــر عــدم ارتباط 
ــن احتمــال هــم  ــازار ماهی فروشــان، ای ــا ب ــن 13 نفــر ب ای
ــروس در نخســتین  ــن وی ــه ای ــی ب ــه آلودگ وجــود دارد ک
مبتــا )بیمــار صفــر( در مــاه نوامبــر 2019 اتفــاق افتــاده 
باشــد. پرفســور دنیــل لوسِــی، اســتاد بیماری هــای عفونــی 
 »Science« در دانشــگاه  جــرج تــاون هــم در مصاحبــه بــا
می گویــد، نخســتین مــوارد ابتــا بــه ویــروس اصــا 

ــان نداشــته اند. ــازار ماهــی ووه ــا ب تماســی ب
ــوری اســامی  ــه ای، رهبر جمه ــی خامن ــت الله ســید عل آی
ــه  ــن احتمــال مطــرح اســت ک ــد:» ای ــران، هــم فرمودن ای
ــوده  ــران حملــه بیولوژیکــی ب ــا در ای شــیوع ویــروس کرون
باشــد.« ایشــان ایــن فرضیــه را در فرمانــی بــرای تشــکیل 
ــا و خطــاب  ــا کرون ــه ب ــی مقابل ــرارگاه بهداشــتی و درمان ق
ــتاد کل  ــس س ــری، رئی ــین باق ــکر محمدحس ــه سرلش ب

ــد. ــوان کرده ان ــران عن ــلح ای ــای مس نیروه

هرچنــد بعضــی از دلایــل علمــی نظریــه دســت ســاز بــودن 
کرونــا ویــروس را رد می کنــد )بــا بیــان اینکــه علــمِ ایجــاد 
چنیــن ویــروس دقیــق و پیچیــده، مشــابه ویــروس هــای 
ســارس و... در حــال حاضــر وجــود نــدارد( امــا دلایلــی این 
احتمــال را خیلــی تقویــت می کنــد کــه چیــن بــا مقاصــد 
سیاســی بــا علــم بــه تمــام عواقــب بعــد از پاندمــی، ایــن 
ــا ایــن حــال  ــه جهــان کــرده اســت. امــا ب ویــروس را روان
آنچــه کــه واضــح اســت ایــن اســت کــه چیــن بــا وجــود 
این کــه مبــدأ ایــن ویــروس بــوده اســت، بیشــترین ســود را 
از ایــن پاندمــی بــرده اســت؛ تلفــات کــم، آمادگــی بســیار و 
پیشــرفت فــراوان بعــد از پاندمیــک همــه ی شــبهه ها را بــه 
ــد  ســمت چیــن جلــب می کنــد. ولــی چــه کســی می توان

بــا قاطعیــت مقصــر را معرفــی کنــد؟ 

منبع:
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بــا وجــود شــیوع گســترده بیمــاری نوظهــور کوویــد 
ــود  ــرای آن وج ــخصی ب ــی و مش ــان قطع ــوز درم 19، هن
ــت  ــی و تقوی ــود مراقبت ــرورت خ ــئله، ض ــن مس ــدارد. ای ن
ــی را  ــه وســیله ی گیاهــان داروی ــدن ب ــی ب سیســتم ایمن
ــر مــی کنــد. امــروزه اســتفاده از مــواد طبیعــی  چنــد براب
ــودن  ــم خطــر ب ــر ک ــاوه ب ــی، ع ــان داروی همچــون گیاه
ــت دسترســی  ــه عل ــی، ب ــوارض شــدید جانب و نداشــتن ع
آســان تر و ســریع تر، طرفــداران زیــادی پیــدا کــرده اســت. 
ــه  ــه توجــه داشــت کــه ن ــن نکت ــه ای ــد ب ــا همــواره بای ام
ــب  ــای ط ــه در درمان ه ــدرن و ن ــب م ــای ط در درمان ه
ــرای یــک بیمــاری  ســنتی، نمــی تــوان درمانــی قطعــی ب
ــی از  ــت برخ ــوان گف ــی  می ت ــور کل ــه ط ــرد. ب ــی ک معرف
گیاه-داروهــا روی برخــی از باکتری هــا و ویروس هــا و 
همچنیــن تقویــت سیســتم ایمنــی بــدن اثربخــش بــوده و 

ــد. ــز دارن ــیدانی نی ــر آنتی اکس اث
ــک  ــه ی ــی، گیاهانی هســتند ک ــان داروی گیاه
ــاده  ــا حاوی م ــای آن ه ــی از اندام ه ــا برخ ی
موثره می باشــد. ایــن مــاده کــه کمتــر از 
ــد،  ــکیل می ده ــاه را تش ــک گی 1٪ وزن خش
ــودات  ــر موج ــر ب ــی موث ــواص داروی دارای خ
زنــده اســت. ایــن گیاهــان بــا توجــه بــه 
ــز  ــا تجوی ــرای آن ه ــراد، ب ــزاج اف ــع و م طب
را  مــزاج  می تــوان  واقــع  در  می شــوند. 
تأثیــر چیــزی در محیــط  از  حالتــی کــه 
اطــراف، در انســان بــه وجــود می آیــد تعریــف 
کــرد؛ ماننــد تاثیــر غذاهــا و یــا شــرایط 

آب وهوایــی بــر فــرد. حفــظ تعــادل بــدن از نظــر مزاجــی 
ــعی  ــروزه س ــود. ام ــادابی آن می ش ــامتی و ش ــبب س س
ــی  ــش طــب ســنتی و گیاهــان داروی ــه از دان می شــود، ک
در دســترس، بــرای درمــان و پیشــگیری از کوویــد19 
 )Coronaviruses( ویروس هــا کرونــا  کــرد.  اســتفاده 
از  کــه  از ویروس ها می باشــند،  خانواده بزرگــی 
ویروس ســرماخوردگی معمولی، تــا عامــل بیماری هــای 
شــدیدتری همچون ســارس، مرس و کووید19 را شــامل 

می شــوند.
ــدام  ــوان اق ــی، می ت ــان داروی ــر از گیاه ــی بیش ت ــا آگاه ب
بــه اســتفاده موثــر از ایــن روش درمــان نمــود و از باورهــای 
ــگیری از  ــرای پیش ــال ب ــرای مث ــرد. ب ــت دوری ک نادرس
ــده  ــه ش ــیر توصی ــل و س ــه زنجبی ــرف روزان ــا، مص کرون
اســت. درحالــی کــه در مبانــی طــب ســنتی، مبانــی 
مزاجــی از مســائل مهــم انــد. یعنــی تجویــز دارو بــه افــراد 

اعتبار باورهای رایج در طب سنتی در ارتباط با 
کووید19

حکیمه اصغریان )دانشجوی کارشناسی زیست شناسی جانوری(
Hhj168751@gmail.com
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ــرد؛ و  ــورت گی ــان ص ــزاج آن ــاس م ــر اس ــد ب ــف بای مختل
ــرم  ــزاج گ ــا م ــک دارو ب ــرف ی ــه مص ــه ب ــز و توصی تجوی
بطــور مرتــب، می توانــد بــرای فــرد عــوارض ناخوشــایندی 
ــب  ــای ط ــر در کلینیک ه ــال حاض ــد. در ح ــته باش داش
ســنتی بــا عارضــه ســوء مصــرف و مصــرف بی رویــه ســیر 
و زنجبیــل و ســیاه دانــه روبــرو هســتیم. ســوء مصــرف ایــن 
ــای  ــه آلرژی ه ــدت از جمل ــد م ــوارض بلن ــه ع ــا، ب داروه
ــراد  ــزاج اف ــرات نامناســب در م پوســتی و تنفســی و تغیی
منجــر می شــود. از ایــن رو نمــی تــوان یــک دارو را بــرای 
عمــوم افــراد و بــدون توجــه بــه مــزاج افــراد توصیــه کــرد.

بــاور نادرســت دیگــر نیــز، امــکان مبــارزه بــا کرونا بوســیله 
ــی  ــت. برخ ــرماخوردگی اس ــان س ــر در درم ــان موث گیاه
ــود  ــن در بهب ــل و دارچی ــل زنجبی ــی مث ــان داروی گیاه
ــدی  ــرات مفی ــزا اث ــرماخوردگی و آنفولان ــای س بیماری ه
ــد. امــا نمی تــوان  داشــته و در تقویــت ایمنــی بــدن مؤثرن

از آن هــا به عنــوان داروی 
اختصاصــی بــرای درمــان 

کرونــا اســتفاده کــرد.
ــه از  ــن ک ــوب دارچی چ
درخــت دارچیــن گرفتــه 
سیســتم  می شــود، 
ــت  ــدن را تقوی ــی ب ایمن
ــه  ــوان مقابل ــد و ت می کن
بــا بیماری هــا را افزایــش 
ــت،  ــن درخ ــد.. ای می ده
هنــد  کشــور  بومــی 
ــا در سیســتان  اســت؛ ام

ــه  ــن ب ــا مصــرف دارچی ــز وجــود دارد. ام و بلوچســتان نی
ــی  ــث ب ــا، باع ــن مزای ــام ای ــود تم ــا وج ــداوم ب ــور م ط
ــاد جــوش و  ــبب ایج ــا در برخــی س ــی و خشــم و ی خواب
ــادی  ــیار زی ــی بس ــود.تحقیقات علم ــا می ش ــدید اگزم تش
نیــز دربــاره زنجبیــل انجــام شــده اســت. از آنجــا کــه مزاج 
ــان  ــرای درم ــوان ب ــرد اســت، می ت ــد19 س ــروس کووی وی

ــزاج  ــه دارای م ــل ک ــا، از زنجبی ــه کرون ــا ب ــاران مبت بیم
گــرم اســت اســتفاده کــرد. یکــی از کاربردهــای زنجبیــل، 
درمــان بیماری هــای ریــوی اســت. از ایــن رو بــر گیاهــان 
ــان  ــری دارد. در درم ــد، برت ــرم دارن ــزاج گ ــه م دیگــری ک
کوویــد19، زنجبیــل  صــورت حبــه ای  مصــرف مــی شــود؛ 
ــراد حساســیت زا  ــرای برخــی اف ــل ب ــرا دمنــوش زنجبی زی
ــد  ــی توان ــاری م ــرایط بیم ــتفاده از آن در ش ــوده و اس ب

ــد. ــکی باش ریس
                              

گیاه بومادران آفریقایی
بنــام  دارویــی  گیاهــان  از  نوعــی  از  ماداگاســکار  در 
ــا اســتفاده  ــان مالاری ــرای درم ــا موفقیــت ب ــادران« ب »بوم
می شــود. آیــا ایــن چــای گیاهــی مــی  توانــد بــرای 
درمــان بیمــاری کوویــد19 
شــود؟  واقــع  موثــر  نیــز 
در  این بــاره  در  تحقیقــات 
ــاز شــده  ــکا آغ ــان و آمری آلم
اســت. در ماداگاســکار و ســایر 
کشــورهای آفریقایــی نیــز، 
گیــاه  از  پیــش  ســال ها  از 
دارویــی چینــی کــه در ایــران 
نوعــی از »بومــادران« نامیــده 
درمــان  بــرای  می شــود، 
مالاریــا اســتفاده می شــود. 
ــان  ــی را در درم ــج خوب و نتای
ــیا  ــاه دارویی »آرته میس ــت. گی ــته اس ــاری داش ــن بیم ای
آنــوا« گیاهــی اســت کــه در چیــن رشــد می کنــد امــا در 
ماداگاســکار نــوع خاصــی از آن پــرورش داده می شــود کــه 
ــه عنــوان یــک  ــه »آرته میســیا آفــرا« معــروف اســت و ب ب
شــفابخش ســنتی در میــان مــردم محبوبیــت زیــادی دارد.
ــن  ــود ای ــرح می ش ــه مط ــه ای ک ــان نکت ــن می ــا در ای ام
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ــدن  ــگل در ب ــک ان ــا توســط ی ــاری مالاری ــه بیم اســت ک
انســان رشــد می کنــد و کوویــد19 یــک بیمــاری ویروســی 
اســت. بــا ایــن حــال کارشناســان معتقدنــد آرتمیســینین 

ــی  ــد  ویروس ــرات ض تاثی
متخصــص  دارد.  نیــز 
آلمانــی، پیتــر زبرگــر 
شــیمی  کارشــناس 
ماکــس  انســتیتوی 
گفتــه  نیــز  پانــک، 
ــترش  ــا گس ــت :» ب اس
ــا  ــد19، م بیمــاری کووی
ــین  ــات پیش ــه تحقیق ب
ــم  ــه کردی ــود مراجع خ
و آنچــه دیدیــم ایــن 

ــم دارد و  ــی ه ــد ویروس ــت ض ــنال، فعالی ــه آرس ــت ک اس
ــی رود مکانیســم مهمــی در ارگانیســم بوجــود  احتمــال م
ــت و  ــدن اس ــی ب ــتم ایمن ــرای سیس ــی ب ــه کمک آورد ک

می توانــد بــرای مقابلــه بــا بیمــاری مفیــد باشــد.«
ــه  ــا ب ــاران مبت ــیاری از بیم ــدن بس ــی ب ــتم ایمن سیس
کوویــد19 بــا برخــورد بــه ویــروس کرونــا واکنــش بســیار 
ــاره  ــه درب ــی ک ــد. در تحقیقات ــان می ده ــی را نش خطرناک
ــا در  ــه عنــوان داروی ضــد مالاری تاثیــرات آرتمیســینین ب
ــن  ــه ای ــه، مشــخص شــده اســت ک ــاران انجــام گرفت بیم
مــاده بــه خوبــی در بــدن بیمــار تحمــل می شــود و عــاوه 
ــا  ــی ادع ــه برخ ــت. البت ــترس اس ــاده ای در دس ــر آن، م ب
هــای صــورت گرفتــه در ارتبــاط بــا تاثیــرات آرتمیســیا بــر 
کوویــد19، انتقادهــای ســازمان بهداشــت جهانــی و حتــی 
پزشــکان آفریقایــی را در بــر داشــته اســت و هنــوز مــورد 

شــک و تردیــد اســت.
بــا ایــن حــال بــر روی برخــی مــوارد توافــق کلــی وجــود 
دارد. اســتفاده از برخــی دمنوش هــا و مــواد غذایــی بــرای 
تقویــت سیســتم ایمنــی، از جملــه توصیه هایــی اســت کــه 
بــرای عمــوم افــراد بــا مــزاج معتــدل قابــل اجــرا می باشــد. 

دمنــوش رزمــاری، دمنــوش ســیب و بــه، اســتفاده از 
دمنــوش آویشــن و عنــاب جهــت پاکســازی بــدن و 
همچنیــن شــربت لیمــو بــدن را در برابــر حمــات عوامــل 
ــد.  ــت می کنن ــاری زا تقوی بیم
به عنــوان  نارنــج  مصــرف 
ــر  ــز عــاوه ب چاشــنی غــذا نی
کاهــش ســطح اســترس در 
ــتم  ــت سیس ــه تقوی ــراد، ب اف
ایمنــی بــدن کمــک می کنــد. 
میوه هایــی  رب  از  اســتفاده 
ــار  ــیب و ان ــه، س ــون ب همچ
ــب  ــده، قل ــت مع ــرای تقوی ب
ــز  ــدن نی ــی ب ــتم ایمن و سیس
ــت. ــده اس ــه ش ــیار توصی بس

Hongfei Lou,Xueyan Wang,Qingyu Wei,H,X,A,
Artemisia Annua sublingual immunotherapy 
for seasonal allergic rhinitis: A multicenter, 
randomized trial,World Allergy Organization 

منابع:
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ــوم  ــذرد؛ و هج ــا می گ ــری کرون ــاه از همه گی ــدود ده م ح
ــرات  ــت. از تغیی ــدنی اس ــام ناش ــی تم ــای آن گوی ضربه ه
ــازمانی، از  ــرات س ــا تغیی ــه ت ــی گرفت ــای خانوادگ در دنی
ــن  ــی. در ای ــای روان ــا آســیب ه ــای جســمی ت آســیب ه
ــی افســردگی آشــنا  ــا نوع ــم شــما را ب ــب قصــد داری مطل
کنیــم کــه بســیار شــایع شــده اســت. ایــن اطاعــات شــاید 
ــوع  ــن ن ــر دچــار ای ــه اگ ــد ک ــه شــما کمــک کن ــد ب بتوان
ــرای  ــد ب ــا بتوانی ــید ت از افســردگی هســتید، آن را بشناس
کاهــش عوارضــش در زندگــی خــود اقدامــی انجــام دهیــد. 
ــی  ــود دارد. یک ــردگی وج ــوع افس ــی دو ن ــور کل ــه ط ب
ــه  ــراد ب ــولاً در اف ــت و معم ــدار اس ــن و پای ــا مزم از آن ه
ــر  ــر اث ــری ب ــد. دیگ ــی می مان ــدت باق ــی م صــورت طولان
ــر در  ــود و اگ ــاد می ش ــترس زا ایج ــاص و اس ــت خ موقعی
ــود.  ــع می ش ــود رف ــیدگی ش ــه  آن رس ــی ب ــدت کوتاه م
بــه  نــوع دوم افســردگی موقعیتــی هــم می گوینــد کــه در 

ادامــه آن  را تشــریح می کنیــم.

افسردگی موقعیتی
افســردگی موقعیتــی، نوعــی خــاص و موقتــی از افســردگی 
اســت کــه افــراد بــه دلایل مختلــف بــا آن مواجه می شــوند. 
افســردگی موقعیتــی همان طــور کــه از اســمش پیداســت، 
زمانــی به وجــود می آیــد کــه فــرد در یــک موقعیــت 
اســترس زا قــرار می گیــرد و دچــار احساســاتی مثــل غــم و 
ــودش  ــره خ ــای روزم ــد کاره ــود و نمی توان ــی می ش ناتوان
ــرد در  ــه ف ــاتی ک ــی از احساس ــد. مثال های ــام ده را انج
ــوارد  ــامل م ــود ش ــار آن می ش ــی دچ ــردگی موقعیت افس

زیــر اســت:

احساس ناراحتی یا روحیه پایین 0
گریه ناگهانی بدون علت 0
ناامیدی 0
تمرکز ضعیف 0
کاهش انگیزه 0
لذت نبردن 0
فاصله گرفتن از فعالیت های روزمره و طبیعی 0
تنهایی یا انزوای اجتماعی 0
افکار خودکشی 0

افســردگی موقعیتــی معمــولاً در یک بــازه زمانــی 90 روزه 
ــوارد،  ــر م ــد. در اکث ــترس زا رخ می ده ــه اس ــس از حادث پ
افســردگی موقعیتــی از نظــر زمانــی کوتــاه اســت و اغلــب 
ــه  ــود. با آن ک ــر می ش ــه کم ت ــس از حادث ــاه پ ــش م ش
ــود،  ــم می ش ــاه ک ــش م ــرض ش ــولاً در ع ــم آن معم عائ

ــا بســیار شــدید باشــد. ــد متوســط ت شــدت آن می توان

مقابله با افسردگی ناشی از ویروس کرونا

فاطمه مرادی )دانشجوی کارشناسی علوم گیاهی(
98mfatemeh@gmail.com

http://Fatemehdodangeh32@gmail.com
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گیاهــان  بــا  افســردگی  و  اســترس  درمــان 
آور شــادی  آپارتمانــی 

برخــی از گیاهــان ماننــد داروهای ضــد افسردگی هســتند 
و زندگــی را بــه شــما بــاز می گرداننــد. زمانــی کــه شــرایط، 
کمــی دشــوار می شــود، هــر حــس مثبتــی می توانــد شــما 
را بــه ســمت دیــدگاه مثبــت در زندگــی ببــرد. همان طــور 
کــه مراقبــت از خــود در زمــان مشــکات تاثیــر بســزایی 
دارد، محیــط اطــراف نیــز نقــش مهمــی در حــس و حــال 
ــاه  ــط گل و گی ــه در محی ــی ک ــا زمان ــما دارد. خصوص ش

وجود داشــته باشــد. 
در ایــن روزهــای عجیبــی کــه می گذرانیــم، بیــش از 
ــار  ــم؛ و در کن ــه می کنی ــدن را تجرب ــه مان گذشــته در خان
آن بــه گفتــه بســیاری از روانشناســان، ممکــن اســت 
ــه  ــز تجرب ــردگی را نی ــوع افس ــدی از ن ــیب های جدی آس
ــا  ــه کرون ــی اســت ک ــن وضعیت ــر صــورت ای ــم. در ه کنی
ــم آن را  ــا می توانی ــد ت ــود آورده و بای ــه وج ــا ب ــرای م ب
ــوع  ــد ن ــه چن ــم. در ادام ــل کنی ــری تبدی ــه شــرایط بهت ب
از گیاهــان خانگــی و گلــدار را بــه شــما معرفــی می کنیــم 
کــه باعــث کاهــش اســترس و حتــی افزایــش شــادی در 

ــوند: ــه می ش ــط خان محی

گیاه ریحان، کاهش دهنده استرس
ریحــان یکــی از ســبزی های خوراکــی و قابل کشــتی اســت 

کــه تاثیــر زیــادی بــر بهتــر 
شــدن حــال و هــوای شــما 
ــاه  ــرات مثبــت گی دارد. تاثی
ریحــان بــه علت ترکیــب 
ــب  ــه موج ــت ک لینالول اس
ــوب  ــم خ ــو و طع ــر و ب عط

می شــود. آن 
 

گیاه شمعدانی، شادی آور
و  جــذاب  فــرم  بــا  زیبــا،  گل هــای 

رنگ هــای زنــده ایــن گیــاه باعــث 
شــادابی شــما می شــود. رایحــه 

ــبیه  ــمعدانی که ش ــم گل ش مای
گل رز نیــز هســت، باعــث آرامش 

می شــود. روان  و  اعصــاب 

پاپیتال )عشقه(، هوای پاکیزه
اگــر گیــاه عشــقه یــا پاپیتــال را در منــزل خــود نگــه داری 
کنیــد، متوجــه می شــوید بــا وجــود ایــن گیــاه کــه مراقبت 
ــان تر  ــر و آس ــما روان ت ــس ش ــاز دارد، تنف ــم نی ــی ه کم
ــی  ــن گیاهان ــی از برتری ــوان یک ــال به عن ــود. پاپیت می ش

ــد. ــزه می کن ــوا را پاکی ــی ه ــور طبیع ــت که به ط اس

اسطوخودوس، کاهنده استرس
عطــر اســطوخودوس از زمان هــای قدیــم بــه عنــوان 
بخش شــناخته  و آرامــش  خشــم  حــس  کاهنــده 

ــمع  ــک ش ــه ی ــی ک ــود. زمان می ش
معطــر را روشــن می کنیــد، 

تــازه  و  طبیعــی  رایحــه 
را  فضــا  اســطوخودوس 
ــو  ــداوم خوش ب ــور م به ط

. می کنــد
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گل رز، احساس آرامش
کســی نیســت کــه گل رز و رایحــه خــوش آن را دوســت 
نداشــته باشــد و البته زیبایــی خیــره کننــده گل رز را 

انداخــت.  قلــم  از  نمی تــوان  هــم 
طبــق مطالعــات انجــام شــده، 
کــه  شــرکت هایی  کارمنــدان 
ــگاه کــردن گل  ــکان ن ــه ام روزان
ــش و  ــد، احســاس آرام رز را دارن
می کننــد. بیش تــری  راحتــی 

اسپاتی فیلوم، تمیزکننده هوا
اگــر زمــان زیــادی از روز را در فضــای داخلــی خانــه خــود 

ســپری می کنیــد، گیــاه زیبــای 
اســپاتی فیلــوم را به دکوراســیون 

منــزل خــود اضافــه کنیــد. 
عوامــل  فیلــوم  اســپاتی 
قارچــی محیــط را از بیــن 

یک تمیــز  ماننــد  و  می بــرد 
ــی  ــی و طبیع ــوای گیاه ــده ه کنن

می کنــد. عمــل 

ارکیده، کاهنده استرس
گیــاه دلپذیــر و زیبــای ارکیــده به عنــوان یکــی از گیاهــان 
ــاه در  ــن گی ــود. ای ــناخته می ش ــترس ش ــس در دس لوک
طــول ســال گل می دهــد و بــه علــت زیبایــی و رنــگ فــوق 
العاده ای که دارد احســاس شــادابی و خوشــی را برای شــما 
بــه ارمغــان مــی آورد. خصوصــاً در روزهــای ســرد و بــدون 

بــرگ و ســبزینگی ســال، 
گل ارکیــده تاثیــر خوبــی 
ــما  ــال ش ــس و ح ــر ح ب
می گــذارد. متخصصیــن 
ــل  ــه دلی ــویی ب ــگ ش فن

ــد،  ــش می ده ــت را افزای ــرژی مثب ــده ان ــاه ارکی اینکه گی
عاقــه زیــادی بــه اســتفاده از آن در دکوراســیون داخلــی 

دارنــد.

رزماری، آرامش درونی
ــادی از  ــاری نم ــاه رزم از نظــر تاریخــی، گی

ــی رود  ــان م ــت. گم ــش درونی اس آرام
می شــود  ایجــاد  کــه  آرامشــی 
کننــده  مســحور  عطــر  به دلیــل 
ــت؛  ــاری اس ــوزنی رزم ــای س برگ ه
ــر  ــه خاط ــی را ب ــای آفتاب ــه روزه ک

ــی آورد. ــراد م اف

گل برف، گیاه شادی آور
ــر روی  ــده ب ــام ش ــه انج ــه ماه ــه س ــاس مطالع ــر اس ب
گیاهانــی کــه احساســات مثبــت را تحریــک می کننــد، گل 
بــرف یکــی از گیاهــان محبوبــی اســت کــه حــس و حــال 

ــه  ــه ب ــن نکت ــد. ای ــاد می کن ــادی ایج ش
ــل عطــر گل هــای کوچــک ســفید  دلی

رنگ اســت کــه خاطــرات خــوش را 
در ذهــن می پرورانــد.

منبع:
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ــیاره  ــن س ــه در ای ــداری ک ــن جان ــد بزرگتری ــر می کنی فک
زندگــی می کنــد چیســت؟ نهنــگ آبــی؟ خیــر! نهنــگ آبــی 
در مقایســه بــا بزرگتریــن جانــدار ســیاره، یــک کوتوله  اســت. 
ســکویای عظیــم )Giant sequoia( اندامــواره زنده ای اســت 

کــه حداقــل 2000 تــن وزن دارد.
گیاهــان  کــه  مســئله  ایــن 
موجــودات ســطح پاییني هســتند 
را ارســطو  قرنهــا پیــش در کتــاب 
ــی  »د آنیمــا« مطــرح کــرد -کتاب
کــه در تمــدن غربــي، بســیار 
ــن  ــت- در ای ــوده اس ــذار ب تاثیرگ
کتــاب آمــده اســت کــه گیاهــان 
و  زنــده  موجــودات  مــرز  در 
ــطح  ــتند و روح س ــده هس غیرزن
پائینــی دارنــد کــه بــه آن روح 
نباتــی مــی گوینــد. زیــرا گیاهــان 

فاقــد حرکــت بــوده، و بنابرایــن 
نیــازی بــه حــس کــردن ندارنــد. اما 
ــد؟ ــب حقیقــت دارن ــن مطال ــا ای آی

 Dionaea( ونوس مگس خــوار 
ــک  ــر، ی ــا مگس گی muscipula( ی

ــه از راه  ــت ک ــتخوار اس ــاه گوش گی
ــه دام  ــک و ب ــرات کوچ ــب حش جل
انداختــن آنهــا تغذیــه می کنــد. 
گیــاه گوشــتخوار ونــوس، اغلــب در 
دارای  کــه  می رویــد  زمین هایــی 
منابــع کمــی از نیتــروژن می باشــند. 
از ایــن رو بــا شــکار حشــرات ســعی 

در جبــران نیتــروژن مــورد نیــاز خــود دارد. انتهــای برگ هــای 
آن دارای موهــای ریــزی در ســطوح داخلــی اســت کــه باعــث 
برانگیختــه شــدن گیــاه می شــود. ســپس بــا ســاختار خاصــی 
ــه را  ــد طعم ــود دارد، می توان ــرگ وج ــر ب ــه ه ــه در پایان ک
بــه دام بینــدازد. هنگامــی کــه حشــره یــا عنکبــوت بــر روی 
برگ هــا و موهــای ریــز روی آنهــا 
بخــزد، در صورتــی کــه در کمتــر 
ــن  ــس از اولی ــه پ ــت ثانی از بیس
ــری  ــک دیگ ــو تحری ــک م تحری
صــورت گیــرد، بــرگ در حرکتــی 
بســیار ســریع بســته شــده و 

ــد.  ــه دام می افت ــه ب طعم
در گذشــته کســی نمــی توانســت 
ــد  ــان قادرن ــه گیاه ــد ک ــا کن ادع
ــن  ــرا ای ــد؛ زی ــات را بخورن حیوان
ــمرده  ــت ش ــم طبیع ــف نظ مخال
ــب  ــن مطل ــن ای ــد. بنابرای ــی ش م
)علی رغــم وجــود مســتندات( قــرن 
هــا از طــرف جوامــع علمــی رد شــد. 
امــا گیاهــان مي تواننــد حــرکات 
ایــن  از  برخــی  بکننــد.  زیــادی 
حــرکات بســیار شــناخته شــده اند؛ 
ــن  ــکوفه ها. ای ــدن ش ــاز ش ــل ب مث
حــرکات از طریــق مشــاهده در مرور 
ــده مــی شــوند. برخــی از  ــان دی زم
ــد.  ــر ان ــده         ت ــا بســیار پیچی ــا ام آنه
آیــا تــا بــه حــال بــه لوبیاهــای جوان 
کــه دائــم بــرای کســب نــور در حال 

ریشه های  هوش گیاهان

فاطمه دودانگه )دانشجوی کارشناسی علوم گیاهی(
Fatemehdodangeh32@gmail.com
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ــه  ــگاه کرده ایــد؟ حرکتــی دلپذیــر کــه ب حرکــت هســتند ن
ــد کــه  ــد. گیاهــان همچنیــن قادرن رقــص فرشــتگان می مان
ــد  ــوان کاری می کنن ــردان ج ــای آفتابگ ــد. گل ه ــازی کنن ب

ــا  ــف ب ــل توصی ــه قاب ک
هیــچ واژه ای بــه جــز 
بــازی نیســت. آنهــا خود 
از  بســیاری  )مثــل  را 
ــرای زندگی  ــات( ب حیوان
آمــاده   بزرگســالی  در 
آن  در  کــه  مي کننــد؛ 
زمــان خورشــید را تمــام 
خواهنــد  دنبــال  روز 
بــه  همچنیــن  کــرد. 
ــش  ــن واکن ــه زمی جاذب
نشــان مي دهنــد، بــه 

همیــن خاطــر شــاخه ها برعکــس جهــت جاذبــه، و ریشــه ها 
ــد کــه  ــه رشــد مي کننــد. آنهــا حتــی قادرن در جهــت جاذب

ــد. بخوابن
ــان را  ــب، برگهایش ــول ش ــا در ط ــم میموس ــای ابریش گل ه
جمــع مــی کننــد و حرکتشــان را کاهــش مــی دهند. ســپس 
ــان  ــد و حرکتش ــاز مي کنن ــان را ب ــول روز برگ هایش در ط
بســیار بیشــتر مــی شــود. ایــن سیســتم خــواب کامــا از گیاه 
محافظــت مــی کنــد. ایــن امــر مشــابه مکانیســم خــواب در 
گیاهــان، حشــرات و حیوانــات اســت. بنابرایــن اگــر نیــاز بــه 
مطالعــه مشــکل خــواب داریــد، آســان تــر اســت کــه گیاهان 
را مطالعــه کنیــد تــا حیوانــات را. ایــن امــر از لحــاظ اخاقــی 
نیــز پیچیدگــی هــای کمتــری دارد؛ چــرا کــه نوعــی آزمایش 

تجربــی نباتــی اســت.
 گیاهــان نــه تنهــا زندگــی مــی کنند؛ بلکــه قادرنــد حــس 
بــا حیوانات بســیار پیچیــده   کننــد. آنهــا در مقایســه 
ریشــه مي تواند  هــر  مثال نــوک  بعنــوان  ترهســتند. 
شــیمیایي  مــاده   15 همزمان حداقــل  و  بطور مــداوم 
پارامترهــای فیزیکــی را شناســایی و رصــد  مختلــف و 
کند. آنهــا همچنیــن مي توانند چنــان رفتــار پیچیــده و 

عجیبــي از خــود نشــان دهند کــه تنهــا بــا واژه هــوش قابــل 
توصیــف اســت. امــا ناچیــز شــمردن گیاهــان گویــی تمامــی 
ــا دیگــر  ــا یکدیگــر و ب ــدارد. گیاهــان ارتبــاط بی نظیــری ب ن
می کننــد.  برقــرار  موجــودات 
خویشــاوندان  قادرنــد  آنهــا 
ــود  ــک خ ــر نزدی ــک و غی نزدی
ــیله  ــد، و بوس ــخیص دهن را تش
تولیــد رایحه هــاي شــیمیایی در 
بــا  گرده افشــانی  حیــن 
برقــرار  ارتبــاط  حیوانــات 
مســئله  کنند. گرده افشــانی 
ــان  ــرای گیاه ــی ب ــیار مهم بس
افشــان ها  گــرده  اســت؛ زیرا 
گــرده را از یــک گل بــه گل 
دیگــر مي برنــد. گیاهــان بدلیــل 
ثابــت بــودن نمــی تواننــد بــه ســمت گیاهــان دیگــر برونــد؛ 
پــس بــه یــک حامــل نیــاز دارنــد. ایــن حامل، معمــولا یــک 
حیــوان اســت. گیاهان از بســیاری از حشــرات به عنــوان 
حامل بــرای حمــل گــرده اســتفاده می کنند. نــه تنهــا 
ــل  ــتاندارانی مث ــدگان و پس ــدگان، خزن ــه پرن ــرات، بلک حش

موش هــا.  و  خفاش هــا 
 گیاهانــی داریــم کــه بــه حیوانات یــک نــوع مــاده شــیرین 
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بســیار انــرژی زا مــی دهنــد، و در عــوض از آنهــا بــراي حمــل 
ــان  ــی از گیاه ــا بعض ــتفاده مي کنند. ام ــا اس ــل گرده ه و نق
ارکیده ها کــه قــول  اداره مــی کنند، مثــل  را  حیوانــات 
شــهد را در ازای عمــل جنســی می دهند ولــی درعــوض 

ــد.  ــان ها نمی دهن ــرده افش ــه گ ــچ چیزي ب هی
امــا مشــکلی بــزرگ در پــس کل ایــن رفتــاری کــه دیده ایــم 
ــن  ــا ممک ــن کار ه ــز ای ــتن مغ ــدون داش ــت: چگونه ب هس
اســت؟ گویا بایــد تــا ســال 1880 منتظــر میماندیم تــا ایــن 
ــگفت  ــر و ش ــی نظی ــاب ب ــز داروین، کت ــرد بزرگ، چارل م
انگیزي کــه شــروع یــک انقــاب بــود را منتشــر کند. نــام این 
کتــاب »قــدرت جنبــش در گیاهــان« اســت. تا قبــل از چارلز 
دارویــن، هیــچ کــس بــه خــود اجــازه نمــی داد کــه در مــورد 
ــه  ــن کتاب ک ــن در ای ــت کند. داروی ــت گیاهان صحب حرک

ــوژی  ــا کمــک پســرش فرانســیس )اولیــن پرفســور فیزیول ب
گیاهــان جهــان در کمبریــج( نوشــته اســت. آنهــا هــر حرکت 
ــاب  ــه کت ــدود 500 صفح ــرار داده و ح ــر ق ــد نظ ــاه را م گی
نوشــتند. چارلــز دارویــن بــه عنــوان نوعــی ســبک نوشــتاری، 
ــام را  ــن پی ــر کتاب مهمتری ــراف ه ــن پاراگ ــا در آخری عموم
عنــوان مــی کــرد. او در آخریــن پاراگــراف ایــن کتــاب نوشــته 
اســت کــه :» مبالغه نیســت اگــر بگویم کــه نوک ریشــه مانند 
مغز یکــی از حیوانــات ســطحِ پاییــن عمــل مــی کند.« ایــن 

یــک اســتعاره یــا تشــبیه نیســت. او نامــه بســیار جالبــی برای 
یکــی از دوســتانش، دکتر هوکــر )J.D. Hooker( کــه در آن 
زمــان رئیــس انجمــن ســلطنتی )بالاتریــن مقــام علمــی در 
بریتانیــا( بــود، نوشــت و دربــاره مغــز گیاهــان صحبــت کــرد. 

الکتریکــی  ســیگنال های  ترجمــه  و  ثبــت  دســتگاه 
گیاهــان، بــرای اولیــن بــار توســط یــک شــرکت سوئیســی 
تولیــد شــد. بــه گــزارش ایســنا بــه نقــل از نیوساینتیســت، 
ــا  ــرای رشــد ســریع تر آن ه ــان ب ــا گیاه صحبــت کــردن ب
ــا  ــرف آن ه ــه ح ــوان ب ــه می ت ــا چگون ــت، ام ــد اس مفی

ــرد؟  ــوش ک گ
ــد.  ــرود اســتفاده می کن دســتگاه Phytl-Signs از دو الکت
یــک الکتــرود در خــاک قــرار گرفتــه و دیگــری بــه بــرگ یا 
ســاقه گیــاه متصــل می شــود، تــا ولتــاژ گیــاه را اندازه گیری 
ســیگنال  »تشــخیص  دســتگاه  کنــد. 
ــه  ــا Explorer Phytl-Signs ن ــان« ی گیاه
ــرای ســرگرمی مناســب اســت، بلکــه  تنهــا ب
ــان  ــامتی گیاه ــت س ــوان وضعی ــا آن می ت ب
را بررســی و مــواد دارویــی مناســب را تجویــز 
کــرد. ایــن ســیگنالها نشــان دهنــده پتانســیل 
که کــه  ســیگنالهایی  اند؛ همــان  عمــل 
نورون  هــاي مغــز مــن و شــما برای تبــادل 

اطاعــات اســتفاده مــی کننــد.  
حــال تصــور کنید کــه نــوک هــر ریشــه، 
مشــابه شــبکه ای در حــال کار اســت. در اینجــا 
)شــکل5( در ســمت چپ، اینترنت و در ســمت 
راســت، دســتگاه ریشــه ها را داریــم. ایــن دو مثــل هــم کار می 
کنند. آنهــا شــبکه اي از ماشــین هــای کوچــک محاســباتی 
بســیار مشــابه هســتند؛ تــا اگــر مشــکلي بــرای یکــی پیــش 
آمــد بــاز هــم بتواننــد زنــده بماننــد. بطــوری کــه شــما مــی 
ــه  توانیــد 90 درصــد از دســتگاه ریشــه را برداریــد و گیــاه ب
کارش ادامــه دهد. شــما مــی توانیــد 90 درصــد اینترنــت را 

حــذف کنیــد و آن همچنــان بــه کارش ادامــه بدهــد. 
بیایــد تصــور کنیم که ما مــی توانیم ربات هایی را بســازیم که 
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از  باشند. تاکنون، انســان فقط  گیاهــان  از  گرفتــه  الهــام 
ــه   ــام گرفت ــا اله ــات ه ــد رب ــات در تولی ــا حیوان ــان ها ی انس
اســت. اما چــرا رباتــی مشــابه گیاهــان نداریم؟ اگــر بخواهیــد 
ــگاه کنیــد، و  ــدگان ن ــه پرن ــرواز کنید، خــوب اســت کــه ب پ
ــد خــاک را  ــی خواهی ــر م ــا اگ ــام بگیرید. ام ــدگان اله از پرن
کاوش کنید، یــا اگــر می خواهیــد در ســرزمین جدیــدی 
ســاکن شــوید، بهترین چیــزي کــه مــی توانیــد انجــام دهیــد 
الهــام گرفتــن از گیاهــان اســت. آنها اســتاد این کار هســتند. 

ایــده دیگــری نیــز مطــرح شــده اســت: ســاخت یــک ربــات 
دورگــه. ســاختن ربــات دورگــه بســیار ســاده تر اســت. دورگه 
یعنــي چیــزي که نیمــی زنــده و نیمــی ماشــین باشــد. کار 
کــردن بــا گیاهــان بســیار ســاده تــر از کار کــردن بــا حیوانات 
ــیگنالهای  ــباتی و س ــی محاس ــا توانای ــرا که آنه ــت؛ چ اس
الکتریکــی دارند. ارتبــاط گیــاه بــا این دســتگاه بســیار آســانتر 
خواهــد بــود و از نظــر اخاقــی هــم مطلــوب تــر اســت. عاوه 
ــر  ــم ب ــی توانی ــده هــای بســیاری هســتند که م ــن ای ــر ای ب
ــتفاده  ــا اس ــاخت دورگه  ها ب ــا کار کنیم: س ــاخت آنه روی س
از جلبکها، یــا توســط برگهایــي در بخــش انتهایــی، و یــا بــا 
اســتفاده از قدرتمنــد تریــن بخــش گیاهــان )یعنی ریشــه ها(.
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دوستان عزیز لطفا قات نزنید

از شــما تقاضــا دارم کــه پــس از خوانــدن ایــن مطلــب قــات 
ــي,  ــش فعال ــدان, بی ــیدگي دن ــار پوس ــون دچ ــد. چ نزنی
ابتــا بــه  اعتیــاد, رفتــار هــاي شــبه جنــون ,روان پریشــي 
, افســردگي منتــج بــه خودکشــي، آنورکســي, عطــش و.... 

مي شــوید.
در ایــن مطلــب قصــد دارم کــه مفهــوم واقعــي قــات زدن 

را بــه شــما بگویــم.

قات زدن یا قاط زدن؟

ــت و از  ــت اس ــاط زدن درس ــه ق ــد ک ــر مي کنن ــب فک اغل
ریشــه ي کلمــه ي قاطــي کــردن بــه معنــاي  گیــج شــدن 
یــا خشــمگین شــدن  مي آیــد. در حالــي کــه کامــا 

ــت. ــن واژه اس ــت ای ــاي درس ــات ام ــت و ق ــتباه اس اش

پس قات چیست؟

 Catha ــام علمــي ــا ن ــه اي ب ــدار دولپ ــاه گل ــک گی ــات ی ق
edulis اســت کــه متعلــق بــه تیره ي شمشــادیان مي باشــد, 

ــا و  ــرق آفریق ــیري ش ــه ي گرمس ــي منطق ــاه بوم ــن گی ای

شــبه جزیــره ي عربســتان اســت کــه از ســال 1973توســط 
ســازمان جهانــي بهداشــت مــاده ي مخــدر معرفــي شــد.

افــرادي کــه از ایــن گیــاه مخــدر اســتفاده مي کننــد 
ــر  ــي دیگ ــن گرام ــا معتادی ــي ب ــان کم ــه استعمالش طریق
متفــاوت اســت آن هــا بــرگ هــاي ایــن گیــاه را در دهــان 
خــود گذاشــته و عصــاره ي آن را بــه تدریــج مي مکنــد کــه 

ــد. ــات زدن مي گوین ــن کار ق ــه ای ب
ــروع  ــج ش ــه تدری ــرد ب ــاده ف ــن م ــرف ای ــا مص ــون ب و چ
ــان عامــه  ــوط  مي کنــد در زب ــان و ســخنان نامرب ــه هذی ب

قـات
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هنگامــي کــه کســي در حــال گفتــن ســخنان بــي دلیــل 
ــي  ــال طبیع ــده و در ح ــج ش ــا گی ــي منطــق اســت ی و ب
گفتــه  اصطاحــا  نیســت،  معمــول  شــناختي-رفتاري 

ــت. ــاط زده اس ــرد ق ــه ف ــود ک مي ش

بیشــتر افــرادي کــه قــات مصــرف مي کننــد معمــولا 
ــک  ــن ی ــد  ای ــه مي کنن ــه توجی ــات را اینگون ــرف ق مص
گیــاه اســت پــس مصــرف آن بــي ضــرر اســت امــا بایــد بــه 
ایــن نکتــه توجــه کــرد کــه هــر گیاهــي بــي ضــرر نیســت.

قــات کامــا حــاوي مــواد مخــدري شــبیه بــه مــت 
اســت. کوکائیــن  و  آمفتامیــن 

بــرگ هــاي ایــن گیــاه حــاوي دو آلکالوئیــد اســت بــه نــام 
هــاي کاتینــون و کاتیــن کــه اثراتــي مشــابه مــت آمفتامین 
دارنــد.  اگرچــه قــدرت آن هــا کــم تــر از مــت آمفتامیــن 
ــا ایــن  ــه ایــن گیــاه میگوینــد ب اســت امــا افــراد معتــاد ب
ــودي  ــیاري و بهب ــي و هوش ــت سرخوش ــدا حال ــه در ابت ک

عملکــرد پیــدا مي کننــد امــا در انتهــا احســاس خســتگي 
شــدید عطــش و حــس رفتــن بــه ســمت مــرگ را دارنــد.

نام هاي دیگر را هم بدانید:

جــوي  بوشــمان,  چــاي  آفریقایــي,  ســالاد  خــات, 
ــي  ــام خیابان ــاي ن ــه اي ,توه ــاي حبش ــات ,چ صحرایي,چ

ــد. ــاه ان ــن گی ای

نقش قات در اقتصاد

متاســفانه قــات هــم مثــل مــواد مخــدر 
دیگــر در جهــان مــورد خریــد و فــروش 
قــرار میگیــرد و جالــب توجــه اســت کــه 
ایــن مخــدر بســیار گــران قیمــت بــوده 
ــه  ــات ک ــرگ ق ــته ب ــک بس ــت ی و قیم
ــت  ــي اس ــده ي مصرف ــک وع ــراي ی ب
معــادل هفــده هــزار تومــان مــي باشــد 

کــه البتــه پــس از شــیوع ویــروس کوویــد-19 قیمــت آن 
در شــبه جزیــره ي عربســتان ســه برابــر هــم شــده اســت.
ــارت  ــن تج ــگ یم ــان جن ــه در جری ــود ک ــي ش ــه م گفت

ــت. ــارت هاس ــوع تج ــن ن ــود تری ــر س ــزو پ ــات ج ق
مصــرف قــات در بــروز رفتــار هــاي خشــونت آمیــز موثــر 
بــوده و بــه همیــن دلیل جزو مکانیســم هــاي بالقــوه تامین 
مالــي تروریســت هــا در کشــور هایــي مانند ســومالي اســت 
.حتــي تصــور مي شــود کــه ازیــن گیــاه در جنــگ داخلــي 
ــتفاده  ــي اس ــر نظام ــي و غی ــراي مقاصــد نظام ــومالي ب س

شــده اســت.
همچنیــن گــزارش شــده اســت کــه مــردان و زنان شــهرک 
ــود از  ــواي جنســي خ ــش ق ــت افزای ــرائیل جه نشــین اس

ــد. ــاک اســتفاده مي کنن ــاه خطرن گی
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مصرف قات در ایران

ــواد مخــدر و الحــاق  ــا م ــارزه ب ــون اصــاح مب ــر قان ــا ب بن
مــوادي بــه آن مصــوب 76/8/17 اســتعمال موادمخــدر یــا 
ــکل و  ــر ش ــه ه ــي ب ــي غیرداروئ ــاي صنعت روان گردان ه
طریــق، مگــر در مــواردي کــه قانــون مســتثني کرده باشــد 
ــود. ــوم مي ش ــون محک ــن قان ــرر در ای ــاي مق ــه مجازاته ب

منبع:
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سوسن چلچـراغ

ــران اســت کــه  ــراغ گــران بهــا تنهــا گل ای سوســن چلچل
نامــش جــزو میــراث ملــی ایــران بــه ثبــت رســیده اســت. 
هــر ســال اواخــر فصــل بهــار موســم رویــش ایــن گونــه از 
ــمندی  ــل ارزش ــی از دلای ــت. یک ــران اس ــادر ای ــان ن گیاه
ــردی  ــه ف ــب ژنتیکــی منحصــر ب ــن گل آن اســت ترکی ای
دارد و دوره پیدایــش آن بــه زمــان چهــارم زمیــن شناســی 
ــان  ــه ارتفاعش ــی ک ــن گل در مناطق ــردد. ای ــی گ ــاز م ب

2100 متــر بالاتــر از ســطح دریــا اســت مــی رویــد و محــل 
اصلــی رویــش آن تالــش در آذربایجــان و ناحیــه دامــاش در 
ناحیــه عمارلــو اســتان گیــان اســت. گل سوســن چلچلراغ 
نیازمنــد زمینــی خشــک و نورگیــر اســت و بایــد بــه خوبــی 
زهکــش شــود یعنــی بایــد همیشــه خاکــی مرطوب داشــته 
باشــد. از نظــر علمــی ایــن گل بــه خاطــر مــواد فلورســنتی 

کــه در پرچــم خــود دارد، قابلیــت بازتابــش نــور را دارد. 

سوســن چلچــراغ نخســتین بــار در ســال 135۴ در کتــاب 
گل هــای شــرق معرفــی شــد و بــه افتخــار گیــاه  شــناس 
آلمانــی کارل فردریــش فــون لدبــور لیلیــوم لدربــوری نــام 

گرفــت.

لاله واژگون

100 گونــه پیــاز مختلــف بــرای لالــه هــای واژگــون وجــود 
دارد کــه 15 مــورد از ایــران هــا در کشــور مــا یافــت مــی 
ــران محســوب  ــادر ای ــان ن ــا جــزو گیاه ــن گل ه شــود. ای
ــرن  ــار در ق ــون نخســتین ب ــای واژگ ــه  ه ــوند. لال ــی ش م
16 میــادی بــه وســیله جهانگــردان اروپایــی از ایــران بــه 
اتریــش بــرده شــده و در بــاغ  هــای ثروتمنــدان و خانــدان 
ســلطنتی پــرورش یافتنــد و از قــرن 19 کشــت آن هــا در 
هلنــد رایــج شــد. بــه خاطــر شــینم صبگاهــی کــه بــر روی 
آن هــا مــی نشــیند بــه آن اشــک مریــم نیــز مــی گوینــد. 

لالــه واژگــون خــود بــه دو دســته تقســیم مــی شــود:

گیاهان نادر ایرانی

رقیه حیدری )دانشجوی کارشناسی زیست شناسی گیاهی(
Rogayehrahim78@yahoo.com
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لاله واژگون حنائی

ــان و  ــهر اصفه ــرب ش ــمال غ ــرب و ش ــا در غ ــن گل ه ای
ــا  ــا 3000 متــر بالاتــر از ســطح دری ارتفــاع بیــن 2500 ت
ــتانی  ــا کوهس ــرای آن ه ــده آن ب ــه ای ــد. منطق ــی روین م
ــه  ــد. لال ــی دهن ــا گل م و خشــک اســت و در فصــل گرم
هــای واژگــون حنائــی، ارغوانــی رنــگ هســتند و بــا نزدیک 
شــدن بــه نــوک گل هــا رنــگ زرد غالــب مــی  شــود. ایــن 
ــه  ــواده هــای خــود )لال ــه ســایر هــم خان ــه نســبت ب گون
ــس  ــاز دارد پ ــتری نی ــه آب بیش ــر( ب ــون دیگ ــای واژگ ه
اگــر تصمیــم گرفتیــد آن هــا را بکاریــد آب یــاری منظــم 
را فرامــوش نکنیــد. دقــت داشــته باشــید پــس از اتمــام گل 
ــد باعــث  دادن گیــاه، گل بــرگ هــای خشــکیده مــی توان
ایجــاد بیمــاری هــای قارچــی شــود و بایــد بافاصلــه آن ها 
را جــدا کــرد. سوســک قرمــز رنــگ سوســن 
ــن گل  آفتــی اســت کــه همیشــه ای

را تهدیــد مــی کنــد.

  لاله واژگون زاگرس

در  ســال  هــر  زاگــرس  واژگــون  لالــه 
ماه هــای فروردیــن و اردیبهشــت گل مــی دهــد. رویشــگاه 
ایــن گونــه کمیــاب از گیاهــان نــادر ایــران در اســتان ایــام 
و کــوه هــای زاگــرس اســت و مســاحتی در حــدود 10000 
هکتــار را شــامل مــی شــود. ایــن گل زیبــا از طریــق پیــار و 
بــذر تکثیــر مــی شــود و چــرای احشــام، تخریــب زیســتگاه 
ــرای ایجــاد زمیــن هــای کشــاورزی، برداشــت مســتقیم  ب
ایــن گیــاه و عرضــه بــه بــازار از جملــه مهــم  تریــن عوامــل 

تهدیــد کننــده آن اســت. متاســفانه برخــی افــراد ســودجو 
ــازار مــی فروشــند و باعــث از  آن را از ریشــه کنــده و در ب

ــوند. ــن آن می ش ــن رفت بی

سنبلک چالوس

ایــن گونــه کمیــاب از گیاهــان نــادر ایران در دســته ســرده 
ــده  ــوس دی ــا در دره چال ــرد و تنه ــی گی ــرار م ــک ق کاغ
شــده اســت. در ارتفاعــی بیــن 300 تــا 1100 متــری لبــه 
صخــره هــا و در مــاه هــای اســفند و فروردیــن مــی رویــد. 
ــی  ــه م ــب توج ــک جل ــن گل کوچ ــای ای ــی زیب ــگ آب رن
کنــد. پیــاز ایــن گیــاه نــادر ایــران تنهــا یــک گل مــی دهد 

کــه بــه نــدرت بــه ارتفــاع 30 ســانتی متــری می رســد.

34
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زنبق ایرانی

ــود  ــی ش ــت م ــا یاف ــام دنی ــق در تم ــاه زنب ــه گی ــر چ اگ
ــاه  ــه ای از گی ــا گون ــد ام ــادر خوان ــوان آن را ن ــی ت و نم
ــه دلیــل رنــگ و  زنبــق در ایــران یافــت مــی شــود کــه ب
خصوصیاتــی کــه دارد مــی تــوان آن را نــه تنهــا از گیاهــان 
نــادر ایــران بلکــه از گیاهــان بومــی ایــران خوانــد. ایــن نوع 
ــه جــز کوهســتان هــای  زنبــق را در هیــچ کجــای دنیــا ب
حومــه ســاری و آذربایجــان پیــدا نخواهیــد کــرد. رنــگ گل 
زنبــق ایرانــی بــه رنــگ کــرم و زرد و گاهــی قهــوه ای بــوده 
ــوع گل را  و بســیار زیبــا هســتند. اگــر در طبیعــت ایــن ن

دیدیــد بــرای حفــظ طبیعــت بــه آن آســیبی نزنیــد.

درخت انجيلی

ــای شــمالی  ــگل ه ــه جن ــرد هســتید و ب ــر طبیعــت گ اگ
ــت  ــه درخ ــگل ب ــاً در کل جن ــد حتم ــفر کنی ــران س ای
ــت  ــر درخ ــاوت از دیگ ــه متف ــورد ک ــد خ ــی برخواهی های
ــرگ  ــا ب ــی ب ــد. درخت ــی کن ــه م ــب توج ــوده و جل ــا ب ه
ــز، زرد، نارنجــی، ســبز، قهــوه  ــگ هــای قرم ــه رن ــی ب های
ای و خاصــه دیگــر رنــگ هــای ایــن تنالیتــه را بــا هــم در 

درخــت انجیلــی مــی بینیــد. علــت نامگــذاری نــام لاتیــن 
ایــن درخــت بــه parrotia  یــا طوطــی یکــی بــه دلیــل 
فــردی اســت کــه ایــن درخــت را شناســایی کــرد چــرا کــه 
همیــن نــام را داشــت و دیگــری بــه دلیــل شــکل میــوه ی 
آن اســت کــه شــبیه بــه منقــار طوطــی اســت. حتــی مــی 

ــز شــباهت داد. ــه طوطــی نی ــگ آن را ب ــد تنــوع رن توان

گل سگ دندان

ــه  ــه گون ــت ک ــی اس ــه گل های ــدان از جمل ــگ دن گل س
هــای متنوعــی دارد. بــه عنــوان مثــال از ایــن گل حــدود 
25 گونــه تنهــا در نواحــی معتــدل آســیا، آمریــکای 
ــک  ــز ی ــران نی ــده اســت. در ای ــت ش ــا یاف ــمالی و اروپ ش
گونــه جدیــد از آن دیــده شــده اســت کــه تنهــا در ناحیــه 
شــمالی البــرز و در میــان درختــان راش مــی رویــد. 
ــای دی  ــاه ه ــته و در م ــرگ داش ــن گل در دو ب ــاز ای پی
ــران  ــدان در ای ــگ دن ــد. گل س ــن گل می ده ــا فروردی ت
ــا  ــه ب ــت ک ــگ دندان اس ــه س ــه ای از گل های بنفش گون
علمــی Erythronium caucasicum شــناخته  نــام 

می شــود.
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درخت شمشاد ایرانی

ــای  ــگل ه ــراوان در جن ــم ف ــاه در قدی ــن گی ــه ای ــر چ اگ
شــمال ایــران پیــدا مــی شــد امــا اکنــون در گــروه خطــر  
گیاهــان در حــال انقــراض قــرار گرفتــه اســت. ایــن 
ــان همیشــه ســبز و ســایه دار اســت  درخــت جــزو درخت
ــه قطــر نیــم  ــا حــدود 9 متــر و تنــه ای ب کــه ارتفاعــی ت
متــر مــی رســد. تاریخچــه ایــن درخــت مربــوط بــه دوران 
ــی  ــر م ــون ســال پیــش ب مزوزوئیــک و حــدود 136 میلی
گــردد امــا هــم اکنــون بــه دلیــل بیمــاری هــای قارچــی 
ــی  ــراض م ــر انق ــت در خط ــن درخ ــه ای ــی روی ــع ب و قط
باشــد. در قدیــم بیشــتر ایرانــی هــا یــک درخــت شمشــاد 
را در حیــاط خــود مــی کاشــتند و جــزو درختــان محبــوب 
بــه حســاب مــی آیــد. ایــن درخــت چــوب بســیار خوبــی 

نیز دارد.

زعفران دوگله

ــا درون هــر غــذای  ــج ی ــر روی برن ــی هــا ب ــا ایران همــه م
دیگــری زعفــران اســتفاده مــی کنیــم یــا بــا گل زعفرانــی 
ــال  ــن ح ــا ای ــم. ب ــنایی داری ــگ اســت آش ــش رن ــه بنف ک
گونــه هــای گل زعفــران دیگــری نیــز در ایــران پهناورمــان 
ــران  ــام زعف ــا ن ــران ب ــی از گل زعف ــود. نوع ــی ش ــدا م پی
دوگلــه اســت کــه از یــک پیــاز دو تــا گل زغفــران بیــرون 
مــی آیــد. ایــن گل زعفــران ســفید رنگ بــوده و در قســمت 
بیرونــی گلبرنــگ هایــش راه هــای بنفــش تیــره دارد. گل 
ــادر ایــران اســت کــه  زیابــی زعفــران دوگلــه از گیاهــان ن
ــران در  ــرب ای ــمال و غ ــت ش ــات بالادس ــا در ارتفاع تنه
دامنــه هــای ســنگاخی و مخروبــه هــا مــی رویــد. ایــن گل 
برعکــس زعفــران بنفــش، در مــاه هــای اســفند، فروردیــن 

ــد. ــت گل می ده و اردیبهش
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نرعقیمی
ــارور  ــای ناب ــد گرده ه ــا تولی ــرده ی ــه گ ــد دان ــدم تولی ع
ــرل  ــوب کنت ــای مغل ــه معمــولاً توســط ژن ه ــد؛ ک را گوین

می شــود. 
پدیــده نرعقیمــی در اوایــل قــرن هجدهــم کشــف شــد لــذا 
ــن  ــج ای ــت و نتای ــرار گرف ــات گســترده ای ق ــورد تحقیق م
ــه اتفاقــی  تحقیقــات نشــان داد کــه نرعقیمــی یــک حادث

ــر عوامــل ژنتیکــی اســت. ــوده بلکــه تحــت تأثی نب

تنظیــم  مهــم  مکانیســم های  از  عقیمــی  نــر 
بــاروری در گیاهــان اســت کــه در اصــاح نباتــات 

کاربــرد دارد.

1. افزایــش میــزان دگرگرده افشــانی طبیعــی در محصــولات 
خود گرده افشــان

2. تولید بذر هیبرید

انواع نرعقیمی در گیاهان 
ــای  ــوع از نرعقیمــی ژن ه ــن ن 1. ژنتیکــی )GM5(: در ای
موجــود در هســته مانــع از تولیــد و رشــد پرچــم یــا دانــه 

ــوند. ــرده می ش گ
2. سیتوپاســمی )CMS(: در ایــن نــوع از نرعقیمــی 
ــد  ــد و رش ــع از تولی ــم مان ــود در سیتوپاس ــای موج ژن ه

ــوند. ــرده می ش ــه گ ــا دان ــم ی پرچ
ــل ژنتیکــی   3. نرعقیمــی ژنتیکــی - سیتوپاســمی: عوام
ــت  ــی دخال ــاد آن عقیم ــم در ایج ــا ه ــمی ب و سیتوپاس

ــد. دارن

)GMS(نرعقیمی ژنتیکی در گیاهان
MsMs- نر بارور	 
Msms- نر بارور	 
msms- نر عقیم	 

 در آغاز یک گیاه نرعقیم )msms( توسط دانه گرده یک 
گیاه نر بارور خالص )MsMs( گرده افشانی می شود. 

نسل اول همه نر بارور خواهند بود.
نسل دوم دارای نسبت تفرق 3:1 خواهند بود.

بررسی نـر عقیمی در گیاهان

ملیکا رادنژاد )دانشجوی کارشناسی زیست شناسی گیاهی(
melikaradnezhad@gmail.com
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گیاهــان F3 دارای نســبت تفــرق 2:1 خواهنــد بــود یعنــی 
حــدود 33 درصــد نرعقیــم خواهنــد بــود.

بذور F4 از گیاهان نرعقیم F3 برداشت می شوند.

در F6 تعداد نرعقیم ها حدود 50 درصد می باشند.

بذور F5 از گیاهان نر عقیم F4 برداشت می شوند.

در F5 تعداد نرعقیم ها حدود 50 می باشند.
از نســل F4 بــه بعــد شــاهد تفــرق 1 : 1 بــرای نرعقیمــی 

و نربــاروری خواهیــم بــود.

 )CMS( نر عقیمی سیتوپاسمی در گیاهان
نرعقیمــی سیتوپاســمی )CMS( یــک صفــت توارث پذیــر 
ــای  ــان ژن ه ــه از بی ــت ک ــی اس ــان عال ــادری در گیاه م
جدیــد و اغلــب شــیمری واقــع در ژنــوم میتوکنــدری 

حاصــل می شــود.

2 – مکانیسم های نرعقیمی سیتوپاسمی

 Open( بــاز  خوانــدن  چارچوب هــای   1-2
بــه  شــده  شناســایی   )Reading Frames

سیتوپاســمی:  نرعقیمــی  عامــل  عنــوان 

نرعقیمــی  بــا  مرتبــط  بــاز  خوانــدن  چارچوب هــای 
ــتند  ــیمری هس ــای ش ــر ژن ه ــب بیانگ ــمی، اغل سیتوپاس
ــه  ــی چندگان ــوادث نوترکیب ــد از ح ــر می رس ــه نظ ــه ب ک
ــی شــناخته شــده و  ــای میتوکندریای ــاً در ژن ه ــه عمدت ک
ــا  ــده ی 3 و 5 و توالی هــای ب ــه ی دربرگیرن ــن ناحی همچنی

منشــأ ناشــناس رخ می دهنــد، سرچشــمه گرفته انــد.
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ــال  ــی CMS و اعم ــای اختصاص 2 - 2 پروتئین ه
ــی آن ها احتمال

 بــرای بســیاری از سیســتم های CMS، پروتئین هــای 
ــزارش شــده  ــا نرعقیمــی شناســایی شــده اند. گ ــط ب مرتب
ــی  ــا نرعقیم ــط ب ــای مرتب ــی پروتئین ه ــه وزن مولکول ک
ــرای  ــد. ب ــون می باش ــا 82 کیلودالت سیتوپاســمی از 12 ت
ــا عــدم  برخــی از پروتئین هــای شــناخته شــده، حضــور ی
حضــور آن هــا تنهــا بواســطه مقایســه بــا سیتوپاســم بــارور 

ــت. ــخص شده اس مش
ــن در  ــک پروتئی ــدان ی ــا فق ــل توجــه حضــور ی ــه قاب نکت
ــا  ــه سیســتم های CMS، در مقایســه ب محصــولات ترجم

ــارور اســت. سیتوپاســم ب
ــه عنــوان  در ذرت، یــک پروتئیــن اضافــیkDa13  کــه ب
یــک پروتنیــن میتوکندریایــی مهــم، کــه ســبب حساســیت 

ــه T-toxin می شــود، شناســایی شــده اســت. ب
ــه  ــده ک ــخص ش ــرده، مش ــه گ ــد دان ــف رش ــرای توق ب
پروتئیــن kDa13 ممکــن اســت بــا یــک مــاده اختصاصــی 

ــد. ــش یاب ــابه T-toxin ، برهمکن ــی مش ــم بروش پرچ

مکانیسم های بازگرداننده باروری
سیتوپاســمی  نرعقیمــی  سیســتم های  از  برخــی  در 
)CMS( ژن هــای بــاز گرداننــده بــاروری در هســته قــادر 
ــوارد،  ــاروری می شــوند. در بســیاری م ــدن ب ــاز گردان ــه ب ب
ــوان  ــت عن ــه تح ــته، ک ــی هس ــب اختصاص ــای غال ژن ه
بازگرداننــده بــاروری )Rf( نامیــده می شــوند، از بــروز 
فنوتیــپ نرعقیــم ممانعــت کــرده و بــاروری را بــه گیاهــان 
ــی برمی گرداننــد. ــل ژنوم هــای CMS میتوکندریای حام
بــرای سیســتم های برگرداننــده بــاروری، دو سیســتم پایــه 
ــت؛ در سیســتم  شناســایی شــده اند اســپروفیت و گامتوفی
ــاروری، اثراتشــان را در  اســپروفیت، ژن هــای برگرداننــده ب
ــرده،  ــادر گ ــلول های م ــد س ــپروفیت، مانن ــای اس بافت ه
ــه  ــر ب ــد منج ــاروری می توان ــت ب ــد. بازگش ــروز می دهن ب

تولیــد دانــه گــرده هاپلوییــد زایــا شــود.

بــرای سیســتم های برگرداننــده بــاروری، دو سیســتم پایــه 
شناســایی شــده اند: اســپروفیت و گامتوفیــت. در سیســتم 
ــاروری، اثراتشــان را در  اســپروفیت، ژن هــای برگرداننــده ب
ــرده،  ــادر گ ــلول های م ــد س ــپروفیت، مانن ــای اس بافت ه
ــه  ــر ب ــد منج ــاروری می توان ــت ب ــد. بازگش ــروز می دهن ب

تولیــد دانــه گــرده هاپلوییــد زایــا شــود.
ــوزی  ــس می ــد پ ــه هاپلوئی ــی در مرحل ــی گامتوفیت عقیم
بیــان می شــود و قابلیــت حیــات گامــت، بــه ســبب 
ــت  ــپ گام ــده در آن، بوســیله ژنوتی ــل برگردانن حضــور آل

تعییــن می شــود.
ــاروری  ــده ب ــش ژن برگردانن ــون ش ــج، تاکن در برن
بــرای سیتوپاســم CMS در ژنــوم موقعیــت یابــی 

شــده اند.

نر عقیمی ژنتیکی-سیتوپاسمی
در ایــن سیســتم عوامــل ژنتیکــی و سیتوپاســمی بــا هــم 
ــوع نرعقیمــی  ــن ن ــد؛ ای ــت دارن در ایجــاد نرعقیمــی دخال
ــن  ــاز گــزارش شــده اســت و از ای ــار در پی ــرای اولیــن ب ب
ویژگــی در ســطح وســیعی بــرای تولیــد بــذور هیبریــد در 
گیاهانــی ماننــد ذرت، ذرت خوشــه ای، چغندرقنــد و پیــاز 

ــد. ــتفاده کرده ان اس

Cytoplasmic Male Sterility and Fertility 
Restoration , Nancy A. Eckardt, March

منابع:
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بــرای اســتخراج DNA از ســلول های حیوانــی، باکتریایــی 
و گیاهــی اســتفاده می شــود. DNAای کــه از انســان 
ســفید  گلبول هــای   از  معمــولا  می شــود،  اســتخراج 
ــی اســتخراج  ــا DNA حاصــل از بیوپســی بافت خــون و ی
می شــود. عــاوه بــر ایــن DNA بــزاق، ادرار و حتــی ســرم 

هــم قابلیــت اســتخراج دارنــد. در ایــن مــوارد، DNA بــه 
 DNA صــورت آزادانــه در محیــط وجــود دارد. منشــا ایــن
ــوور ســلولی اســت و اصطاحــا  ــا ترن هــای آزاد، اپوپتــوز ی
ــد.  ــا CF DNA   می گوین ــه آن Cell Free DNA  ی ب
مبحــث مهــم دیگــر در اســتخراج DNA، درصــد خلــوص 
DNA در آزمایــش اســت. چراکــه وجــود پروتئیــن و دیگر 
ــال  ــاد اخت ــد ایج ــلولی، در تســت های بع قســمت های س
ــی  ــای متنوع ــتخراج DNA روش ه ــرای اس ــد. ب می کن
ــی  ــروی م ــی پی ــی کل ــب از مراحل ــا اغل ــود دارد؛ ام وج
ــا  ــراف DNA )غش ــی اط ــد فیزیک ــدم اول س ــود. در ق ش
هســته و غشــا ســلولی( حــذف شــده تــا محتویــات ســلولی 
 DNA ــراف ــا اط ــردن غش ــن ب ــرای از  بی ــوند. ب آزاد ش

ــی وجــود دارد : ــای شــیمیایی و فیزیکــی متنوع روش ه
فیزیکی= استفاده از حرارت و امواج اولتراسون

ــای  ــم و محلول ه ــت، آنزی ــتفاده از دترجن ــیمیایی= اس ش
ــف مختل

ــای  ــوان غش ــی می ت ــه راحت ــت ب ــتفاده از دترجن ــا اس ب
ــدیم  ــت »س ــن دترجن ــرد. معروف تری ــن  ب ــلولی را از بی س
دو دســیل ســولفات« می باشــد. ایــن دترجنــت یــک 
ــت  ــمت آبدوس ــک قس ــک )دارای ی ــی پاتی ــول آمف محل
ــک دم  ــا کم ــولفات ب ــیل س ــز( دس ــمت آبگری ــک قس و ی
ــطه  ــه واس ــود و ب ــلولی می  ش ــای س ــز اش وارد غش آبگری
ســر آبدوســت بــا محیــط آبــی اطــراف واکنــش می دهــد، 
ســپس در طــی فعــل و انفعالاتــی، غشــای ســلولی تخریــب 

می گردد. 

استخراج DNA باکتریایی:
ــه باکتــری دارای دیــواره ســلولی می باشــد،  از آنجــا ک
لازم اســت ابتــدا دیــواره هضــم گــردد. مخصوصــا در 
ــری  ــواره قطورت ــه دارای دی ــت، ک ــرم مثب ــای گ باکتری ه
ــم  ــم لیزوزی ــواره، از آنزی ــم دی ــمت هض ــند. در قس می باش
اســتفاده می شــود. لیزوزیــم در ســفیده تخــم مــرغ، اشــک 
ــل  ــی بدلی ــرم منف ــای گ ــزاق وجــود دارد. در باکتری ه و ب
وجــود دیــواره نــازک، گاهــا می تــوان بــا ســدیم دو دســیل 

ــواره را تخریــب کــرد.  ســولفات هــم دی

DNA اصول استخراج

کیامرث کارگر )دانشجوی کارشناسی زیست فنــاوری(
keiyamarskargar@gmail.com
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توضیــح عکــس: بــالا، باکتــری 
گــرم مثبــت و پاییــن، باکتــری 

گــرم منفــی

استخراج DNA گیاهی:
متفــاوت  ترکیــب  علــت  بــه  گیاهــی  ســلول های  در 
ــا  ــواره ی ــردن دی ــرای از بین ب ــری ب ــوارد دیگ ــواره، م دی
ــلولی  ــد س ــدف س ــس از ح ــت. پ ــی لازم اس ــد فیزیک س
 DNA ،بــا مخلوطــی از پروتئیــن، محتویــات ســلولی
ــه  ــری« گفت ــل دب ــا »س ــه اصطاح ــلولی ک ــه س و لاش
می شــود رو بــه رو هســتیم. بــرای جداســازی ســل دبــری 
ــم.  ــک می گیری ــانتریفیوژ کم ــلولی، از س ــات س از محتوی
بعــد از ســانتریفیوژ، ســل دبــری در تــه ظــرف و محتویــات 
ســلولی یــا »ســل اکســترکت« در بــالا قــرار می گیــرد کــه 
بــا برداشــتن ســل اکســترکت، رونــد اســتخراج ژن را ادامــه 

می  دهیــم.
:DNA بررسی روش فنول-کلروفرم در استخراج

فنــول ترکیبی اســت کــه خــواص هیدروفــوب آن از خواص 
ــز  ــه آبگری ــل ب ــس تمای ــت؛ پ ــتر اس ــل آن بیش هیدروفی
ــد،  ــلولی حاصل ش ــاره س ــه عص ــس از اینک ــودن دارد. پ ب
ــا فنــول مجــاور می کنیــم و از آنجایــی کــه فنــول  آن را ب
غیرقطبــی اســت و عصــاره ســلولی قطبــی، ایــن دو در هــم 
حــل نمی شــود و بصــورت دو فــاز باقــی می ماننــد. از 
ــه تــه ظــرف  آنجایــی کــه فنــول چگالــی بیشــتری دارد ب

مــی رود و فــاز بالایــی فــاز آبــی خواهــد بــود.
RNA و DNA در فاز آبی---< وجود

ــای  ــول ه ــن و مولک ــود پروتئی ــی ---< وج ــاز فنول در ف
دیگــر

قســمت فنولــی و قســمت پروتئینــی از زیــر واحدهایــی بــه 
ــا  ــید های آمینه ب ــده  اند. اس ــکیل ش ــه تش ــید آمین ــام اس ن
ــی  ــورت قطب ــه ص ــود، ب ــی خ ــای جانب ــه گروه ه ــه ب توج
و غیرقطبــی دســته بندی می شــوند. ایــن خاصیــت در 

ــش بســزایی دارد.  ــا نق ــی پروتئین ه ــرم فضای تشــخیص ف
وقتــی پروتئین هــا در محیــط آبــی قــرار می گیرنــد، 
ــیدآمینه های  ــه اس ــد ک ــاب می خورن ــچ و ت ــی پی ــه نوع ب
ــی در  ــن، و اســیدآمینه های قطب ــی داخــل پروتئی غیرقطب
ــن  ــر پروتئی ــال اگ ــد. ح ــرار می گیرن ــن ق ــطح پروتئی س
ــس  ــت برعک ــن حال ــرد، ای ــوب قرارگی ــال هیدروف در ح
)یــا  می شــود  بــاز  پروتئیــن  فولــد  یعنــی  می شــود. 
بــه  Denature می شــود( و  اصطاحــا پروتئیــن مــا 
نوعــی پیــچ و تــاب می خــورد کــه غیرقطبی هــا در ســطح 
ــد.  ــرار می گیرن ــن ق ــل پروتئی ــا داخ ــن، و قطبی ه پروتئی
در نتیجــه پروتئیــن در حــال هیدروفــوب حــل می شــود.
امــا اگــر عصــاره ســلولی را بــا فنــول مجــاور کنیــم، فنــول 
بــه صــورت امولســیون در محیــط قــرار می گیــرد و 
ــدار  ــه مق ــن مرحل ــدازد . در ای ــه دام می ان ــا را ب پروتئین ه
ــوند؛  ــه می ش ــه دام انداخت ــا ب ــی از پروتئین ه ــل توجه قاب
امــا نــه همــه آن هــا. لیپیدهــا و اســتروئیدها بدلیــل 
خاصیــت هیدروفــوب، در فــاز فنولــی قــرار می گیرنــد. امــا 
اگــر کربوهیدرات هــا در محیــط باشــند در فــاز آبــی قــرار 

می گیرنــد. 
در بررســی دو فــاز تشــکیل شــده، فــاز رویــی کــه همــان 
ــت برداشــته و  ــا میکروپی ــا ســمپلر ی ــی اســت را ب ــاز آب ف
 DNA ــد منتقــل می کنیــم. هــم اکنــون ــه ظــرف جدی ب
ــار مجــاور  ــا یک  ب مــا در فــاز آبــی قــراردارد. امــا مســلما ب
نمی تــوان همــه  فنــول،  بــا  کــردن عصــاره ســلولی 
ــی  ــط باق ــد در محی ــه نبای ــی ک ــا و مولکول های پروتئین ه
بماننــد را حــذف کــرد. بــه همیــن جهــت فــاز آبــی رویــی 
را برداشــته و بــا فنــول مجــاور کــرده و رونــد قبــل را تکــرار 

ــود. ــل ش ــازی کام ــص س ــا خال ــم ت می کنی

وظیفه کلروفرم چیست؟
 همان طــور کــه اشاره شــد، فنــول دارای چگالــی بیشــتری 
ــی اســت و بعــد از این کــه ســانتریفیوژ  ــاز آب ــه ف نســبت ب
انجــام می شــود، در پاییــن ظــرف فــاز فنولــی داریــم و در 
ــرایط  ــت ش ــا ممکن اس ــا گاه ــی. ام ــاز آب ــرف ف ــالای ظ ب
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طــوری باشــد کــه عصــاره ســلولی بدســت آمــده، حــاوی 
ــن  ــه همی ــد. ب ــول باش ــر از فن ــوادی چگال ت ــاح و م ام
ــاز  ــرف ف ــن ظ ــانتریفیوژ در پایی ــام س ــگام انج ــل هن دلی
ــت.  ــم  داش ــی خواهی ــاز فنول ــرف ف ــالای ظ ــی و در ب آب
ــتند،  ــگ هس ــی رن ــاز ب ــر دو ف ــون ه ــرایط چ ــن ش در ای
ــاز  ــع ف ــت. در واق ــوار اس ــی دش ــی کم ــاز آب ــخیص ف تش
رویــی، فــاز فنولــی اســت. ایــن پدیــده را »وارونگــی 
فــازی« می گوییــم. وظیفــه کلروفــرم ایــن اســت کــه ایــن 

وارونگــی را از بین  ببــرد .
آب حــل  در  بدلیــل خاصیــت هیدروفــوب،  کلروفــرم 
ــد  ــل می کن ــود ح ــی در خ ــه خوب ــول را ب ــود و فن نمی ش
. همینطــور چگالــی آن بــه مراتــب نســبت بــه آب بیشــتر 
ــد اســتخراج  ــی کــه در رون ــن جهــت وقت ــه همی اســت. ب
ــی  ــم، تضمین ــتفاده می کنی ــول اس ــراه فن ــرم را هم کلروف
ــود. در  ــل می ش ــرم ح ــول در کلروف ــه فن ــر این ک ــت ب اس
ایــن حالــت بــا اطمینــان می تــوان گفــت کــه فــاز پایینــی 
ــالای  ــی در ب ــاز آب ــود و ف ــد ب ــک خواه ــاز ارگانی ــان ف هم

ــود. ــکیل می ش ــرف تش ظ
ــاز  ــه آن نی ــتخراج ژن ب ــد اس ــه در رون ــر ک ــی دیگ ترکیب
پیــدا می کنیــم، ایزوآمیــل الــکل نــام دارد. در زمانــی کــه 
ــا عصــاره مخلــوط می شــوند، فــوم یــا  فنــول و کلروفــرم ب
کــف ایجاد شــده و اســتفاده از ایــزو آمیــل الــکل می توانــد 
ــر روش  ــن خاط ــه همی ــد. ب ــف جلو گیری کن ــاد ک از ایج
ــکل  ــل ال ــزو آمی ــرم را روش فنول-کلروفرم-ای فنول-کلروف

ــد. ــم می نامن ه
ــزان  ــود می ــت وج ــه جه ــتخراج ب ــل از اس ــز قب ــا نی گاه
ــورد  ــاز برخ ــا پروتین ــلولی را ب ــاره س ــن، عص ــاد پروتئی زی
ــر از  ــت ت ــا راح ــم ت ــرد می کنی ــا را خ ــن ه داده و پروتئی
 ،RNA ــذف ــرای ح ــن ب ــوند. همچنی ــذف  ش ــط ح محی
ــم. ــه تیمــار RNAase را پیاده ســازی می کنی ــک مرحل ی
ــاوی  ــه ح ــم ک ــی داری ــل، مایع ــن مراح ــام ای ــس از تم پ
ــی  ــن DNA خیل ــا ای ــت. ام ــده اس ــتخراج ش DNA اس
رقیــق بــوده و بــه همیــن جهــت بایــد تغلیظ شــود. روشــی 
کــه بــرای تغلیــظ DNA اســتفاده می شــود، رســوب 

ــک  ــکل و نم ــا ال ــی ب ــوب ده ــا رس ــکل و ی ــا ال ــی ب ده
ــق و  ــول مطل ــا کمــک اتان ــه ب ــن صــورت ک ــه ای اســت. ب
یــا ایزوپروپانــول مطلــق و نمــک ســدیم اســتات، DNA را 
در دمــای پاییــن رســوب می دهیــم. امــاح تــک ظرفیتــی 
 ،DNA ــی فســفات ــار منف ــا پوشــاندن ب ــد ســدیم ب مانن
ــت آن  ــش قطبی ــه کاه ــدن و در نتیج ــی ش ــبب خنث س
ــورد اســتفاده،  ــن pH  پاییــن نمــک م می شــوند. همچنی

ــد. ــک می کن ــی DNA کم ــوب ده ــه رس ــم ب ه
ــط و  ــک محی ــت دی الکتری ــش ثاب ــا کاه ــکل ب ــپس ال س
ــه  ــای DNA  ب ــال مولکول ه ــبب اتص ــرو، س ــش نی افزای

آن هــا  رســوب  نتیجــه  در  و  یکدیگــر 
ــه تنهایــی هــم  می شــود. البتــه الــکل ب

می توانــد DNA را رســوب دهــد. 
ــکل در  ــه غلظــت ال ــی ک ــرا زمان زی
 DNA می شــود  زیــاد  محیــط 

ــه  ــود و ب ــت در آن حل ش ــادر نیس ق
همیــن جهــت حالیــت آن کاهــش 

بــد. می یا
بــه شــکل کاف شــیری   DNA رســوب  نهایــت  در 
ــه  ــه نمون ــن مرحل ــود. در ای ــاهده می ش ــل مش ــگ قاب رن
ــم.  ــذف می کنی ــی را ح ــع روی ــرده و مای ــانتریفیوژ ک را س
ــا  ــرای حــذف نمــک، یــک مرحلــه شستشــوی ب ســپس ب
ــه آرامــی  ــاده ســازی می  کنیــم. ب ــول 70 درصــد را پی اتان
ــرده  ــدا ک ــرف را ج ــه ظ ــوب ت ــمپلینگ، رس ــل س ــا عم ب
و بعــد بــا عمــل ســانتریفیوژ، مایــع رویــی را حــذف 
ــر  ــده در محیــط را هــم در زی ــول باقــی مان می کنیــم. اتان
ــاذب  ــذ ج ــیله کاغ ــی، بوس ــراغ الکل ــک چ ــود و روی ی ه
جــدا می کنیــم. نهایتــا رســوب DNA بدســت آمــده، در 

ــود. ــداری می ش ــزر نگه ــده در فری ــی نگهدارن محلول

منبع:
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ــی از  ــه یک ــد ک ــاق می افت ــی اتف ــده در گیاهان ــن پدی ای
شــاخه های اصلی آن غالب شــده و از رشــد ســایر شــاخه ها 
جلوگیــری می کنــد. در گیاهانــی کــه غلبــه آپیکالی شــدید 
دارنــد، نابــودی یــا آســیب نــوک شــاخه، ناشــی از هــرس 
ــی  ــاخه های جنین ــد ش ــه رش ــر ب ــواری، منج ــا گیاه خ ی

ــود. ــل( می ش ــر بغ ــای زی )جوانه ه
گاهــی بــر اثــر روند ســر بریــدن، گیــاه نســبتاً بدون شــاخه 

و بوتــه  می شــود و بــه شــدت تغییــر شــکل می دهــد. 

چیرگی راسی چگونه ممکن می شود؟
شــاخه ی اصلــی در حال رشــد، یــک هورمــون بازدارنــده به 
ــه ســمت پاییــن  ــام اکســین، تولیــد می کنــد. اکســین ب ن
ــری  ــی جلوگی ــاخه های جنب ــد ش ــرده و از رش ــت ک حرک
می کنــد و چــون نمی توانــد وارد جوانه هــا شــود، از طریــق 
مکانیســم های ثانویــه عمــل می کنــد. همچنیــن ایــن 
هورمــون، باعــث تنظیــم دو هورمــون اســتریگولاکتون ها و 
ســیتوکینین ها می شــود کــه بــه ترتیــب رشــد جوانه هــا را 
مهــار و تقویــت می کننــد. اکســین جــاری در ســاقه اصلــی 
ــان اکســین از  ــا ســرکوب جری ــن ممکــن اســت ب همچنی
جوانــه، رشــد آن را مهــار کنــد. ایــن جریــان اکســین بــه 

یــک مســیر حمــل و نقــل اکســین قطبــی نیــاز دارد.
ــر ایــن مکانیســم های  ــن اســت کــه عــاوه ب ــر ای تصــور ب
ــوک شــاخه های  ــد توســط ن ــاد قن ــی، تقاضــای زی هورمون
در حــال رشــد، بــه ســرکوب رشــد جوانــه کمــک می کنــد. 
قندهــا ممکــن اســت به عنــوان یــک ســیگنال شــبه 
هورمونــی عمــل کــرده و اولیــن مرحلــه رشــد جوانه هــا را 
تحریــک کننــد. وقتــی نــوک شــاخه برداشــته شــد، ســطح 
ــن  ــا ای ــد. ب ــش می یاب ــاقه کاه ــج در س ــه تدری ــین ب اکس
ــا رشــد  ــد ت ــاق می افت ــد اتف ــد بســیار کن ــن رون حــال، ای

ــد. ــان ده ــه را نش زودرس جوان

ــط  ــکال توس ــه آپی ــتمی غلب ــم سیس ــدل تنظی م
ــاکارز: ــین و س اکس

نــوک شــاخه در حــال رشــد گیــاه دســت نخــورده )ســمت 
چــپ( از طریــق حفــظ قــدرت غــرق شــدید قندهــا 
)پیکان هــای تکــه تکــه آبــی( و بــا تولیــد اکســین )پیــکان 
ــد.  ــری می کن ــل جلوگی ــه بغ ــد جوان ــگ( از رش ــز رن قرم
ــه  ــد ب ــع قن ــت(، توزی ــمت راس ــر )س ــع س ــس از قط پ
ســرعت اصــاح شــده و اکســین در ســاقه بــه تدریــج تخلیه 
می شــود. ایــن فراینــد باعــث آزاد شــدن و رشــد جوانه هــا 
بــه شــاخه ها می شــود ) فلش هــای ســفید(. گیاهانــی 
کــه در تصویــر مشــاهده می شــوند، گیاهــان نخــود باغــی 
23 روزه )Pisum sativum cv Torsdag( هســتند کــه 
ــد.  ــر 18 ســاعت رشــد کــرده ان ــرداری زی در دوره عکس ب

چرا انشعاب شاخه مهم است؟
ــو آن  ــد و نم ــظ رش ــه حف ــاه ب ــل گی ــد مث ــا و تولی  بق
ــا غلبــه آپیــکال قــوی، رشــد  بســتگی دارد. در گیاهانــی ب
جوانه هــای زیــر بغــل خفتــه بــه شــاخه های بعــد از 
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بیــن رفتــن نــوک مطلــق وصــل اســت کــه بــرای تکمیــل 
چرخــه ی حیــات گیــاه اســت، زیــرا بــرای تولیــد گل و بــذر 
یــک نــوک شــاخه لازم اســت. متقابــأ گیاهانــی کــه غلبــه 
ــه ای  ــد آن هســتند، بوت ــا فاق ــد و ی ــف دارن ــی ضعی آپیکال
بــوده و ممکــن اســت بــه از دســت دادن نــوک شاخســاره 
ــاخه در  ــل شاخه ش ــد. تعدی ــان دهن ــری نش ــش کمت واکن
ــق  ــم دقی ــق تنظی ــز لازم اســت؛ از طری ــان ســالم نی گیاه
ــرایط  ــه ش ــوان ب ــایبان را می ت ــاختار س ــاخه ، س شاخه ش
محیطــی بهینــه کــرد: حداکثــر توانایــی دســتیابی بــه ماده 
مغــذی منابــع، بهبــود رهگیــری نــور و امــکان جلوگیــری از 

ســایه و رشــد فصــل اســت.

فعالیت هورمون ها
اکسین

بیشــتر کتاب هــای عمومــی گیــاه شناســی و زیســت 
شناســی، غلبــه آپیــکال را نتیجــه عمــل مســتقیم اکســین 
می داننــد. اســید اینــدول اســتیک تولیــد شــده در جوانــه 
انتهایــی، بــه ســمت پاییــن مهاجــرت می کنــد و بــه 
جوانه هــای جانبــی، جایــی کــه رشــد جوانه هــای جانبــی، 
مســتقیم ســرکوب می شــوند، می رســد. ســر بریــدن 
ــه انتهایــی شــامل حــذف منبــع اکســین می شــود از  جوان
ایــن رو چیرگــی راســی حــذف شــده و بــه همیــن دلیــل 

ــود. ــار می ش ــی مه ــه جانب ــین در جوان ــش اکس کاه
نقــش اکســین بــه عنــوان مهارکننــده ی رشــد شــاخه های 
فرعــی ثبــت شــده اســت؛ بــه ایــن شــکل کــه اکســین در 
ــت  ــن حرک ــمت پایی ــه س ــده و ب ــد ش ــاخه تولی ــوک ش ن
ــل  ــر بغ ــه زی ــد جوان ــین از رش ــه اکس ــن ک ــد. ای می کن
مخصوصــی  آزمایش هــای  در  می کنــد،  جلوگیــری 

مشــاهده می شــود.
کاربــرد اکســین بــرای قســمت های پاییــن یــا شــاخه های 
بریــده شــده حداقــل تــا حــدی یــا بــه طــور موقــت رشــد 

ــد. ــرکوب می کن ــی را س ــای جانب جوانه ه

غلظــت و مقــدار IAA  ســن گیــاه، فصــل تیمــار، 
نــوع

کاربــرد و بافــت درمــان توســط وایــت )1976( مــورد 
ــه  ــادات جــدی ب ــی از انتق ــه اســت؛ یک ــرار گرفت بحــث ق
فرضیــه مهــار اکســین ایــن یافتــه اســت کــه ســطح درون زا 
ــلطه  ــدن س ــل از آزاد ش ــیIAA  قب ــای جانب در جوانه ه
ــور  ــی همان ط ــه انتهای ــر جوان ــق قطــع س ــکال از طری آپی

ــد. ــش نمی یاب ــی رود کاه ــار م ــه انتظ ک
بــه طورکلــی مطالعــات نقــش مهمــی را بــرای اکســین در 

ــرد. ــر می گی ــی در نظ ــای جانب ــد جوانه  ه ــار رش مه

سیتوکنین ها
ــه نظــر می رســد هورمــون گیاهــی ســیتوکنین در کنــار  ب
اکســین بیشــترین تأثیــر را بــر روی غالبیــت راســی دارد.

ــن،  ــال کینتی ــوان مث ــه عن ــرون زا )ب ــیتوکینین های ب س
ــن( در برخــی  ــا بنزیادینی ــن ی ــل آدنی ــن، ایزوپنتنی زئاتی
ــه خنثــی کــردن رشــد جوانه هــای جنبــی  ــادر ب ــوارد ق م

هســتند. 
 بیــن ســطح ســیتوکینین درون زا و آزاد شــدن غلبــه 
ــن  ــن ممک ــاد ای ــود دارد و متض ــتگی وج ــکال، هم بس آپی
ــه دلیــل مشــکات فنــی ســیتوکینین  ــا حــدی ب اســت ت

ــد. درون زا باش
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ــه  ــم از ریش ــاقه و ه ــوک س ــم از ن ــیتوکنین، ه س
ــود. ــح می ش ترش

اتیلن
کامــاً ثابــت شــده اســت کــه غلظت هــای بــالای اکســین 
ــت  ــن اس ــن، ممک ــود. بنابرای ــن می ش ــنتز اتیل ــث س باع
ــه  ــه ب ــن را ک ــا ســنتز اتیل اکســین جمــع شــده در گره ه
جوانه هــای جانبــی وارد می شــود، تحریــک و از رشدشــان 
ــض در  ــای متناق ــدادی از گزارش ه ــد. تع ــری کن جلوگی
ــود  ــکال وج ــلط آپی ــن  تس ــی اتیل ــش احتمال ــورد نق م
دارد؛ تحقیقــات ســال 1968 ارتبــاط بیــن آن هــا را نشــان 

می دهــد.

طبــق ایــن تحقیقــات بیــن میــزان ترشــح ایــن دو 
هورمــون ارتبــاط مســتقیم وجــود دارد امــا آزمایش هایــی 
ــر  ــدن س ــد از بری ــه بع ــان داد ک ــی نش ــود فرنگ روی نخ
شــاخه ترشــح ایــن دو هورمــون بــالا مــی رود امــا بــا قطــع 
شــاخه های جنبــی میــزان اتیلــن کاهــش نیافــت و جایــگاه 
آن در اپیــکا دومیننســی را بــه شــدت زیــر ســوال بــرد تــا 
ــری در  ــچ تاثی ــن هی ــد اتیل ــری ش ــه نتیجه گی ــا ک آن ج

ــدارد. ــی راســی ن چیرگ

ــیاری  ــرده و بس ــای نامب ــات هورمون ه ــن تحقیق ــق ای طب
ــر  ــی موث ــت راس ــر در غالبی ــل دیگ ــا و عوام از هورمون ه

هســتند.

Apical dominance,Francois F. Barbier, 
Elizabeth A. Dun,and Christine A. 
Beveridge

منبع:
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بشر از گذشته بسیار دور، از گیاهان به عنوان منابــع دارویــی 
استفاده می کــرده است. اما استفاده از گیاهان تراریخته در 
کشاورزي مولکولي، منبعــی اصلي از داروهای مولکولي را 
رشد،  فاکتورهای  آنزیمها،  پاسما،  پروتئینهای  شامل  که 
معرفي  را  ميباشند  نوترکیب  آنتی بادی هــای  و  واکسنها 
این  تولید  بودن  مشکل  دلیل  به  پیش  چندي  تا  ميکند. 
استفاده  و سلول جانوري،  از حیوانات  در خارج  پروتئینها 
در  حاصل  پیشرفتهای  بود.  محدود  مولکولي  داروهای  از 
روش هــای زیست شناسي مولکولي و بیوتکنولوژی گیاهي 
در دهه 90 میادي،  به این دیدگاه منجر شد که بســیاری 
از دارو هــای مولکولي را می تــوان در گیاهان تولید نمود. 
هدف از فناوري کشاورزی مولکولي تولید داروهایي است که 
ــر بوده و نسبت به دارو هــای تولید شده از طریق  مطمئنت
و  آسانتر  حیواني،  سلولهای  یا  و  میکروبي  کشــت های 

آید . بدست  ارزانتر 
فعالیت هــای کشــاورزی مولکولي، از اولین گیاهان تراریخته 
)1987( وجود داشته است. یکي از اولین ژن های نشــانگری 
که دانشمندان برای گسترش سیســتم های انتقال استفاده 
می کردند،  Uids بود که در حال حاضر محصول کشــاورزی 

مولکولي است.
آغاز  گذشته  دهه  سه  حدود  از  نوترکیب،  داروی  تولیــد 
بازار  در  که  پروتئیني  فرآوردههای  تعداد  امروزه  و  گردیده 
موجود بوده و یا در حال گذراندن مراحل بالیني ميباشد، 
ــد؛ به طوری کــه تا کنون  ــدا کرده ان افزایش چشــمگیری پی
و  گرفته  قرار  تایید  مورد  داروها  این  از  نوع   ۴0 از  بیش 
حدود 800 نوع دیگر نیز در حال گذراندن مراحل مختلف 
موجود،  گزارش هــای  براساس  ميباشد.  بالیني  آزمایشات 
ــای پروتئیني از  پیش بیني ميشود بازار جهاني براي دارو ه
8/86 میلیارد دلار در سال 2007 با نرخ رشد سالانه 9/10 

درصــد به میزان1/160 میلیارد دلار در سال 2013 افــزایش 
یابد؛ کــه در این  میان آنتيباديهای تغییریافته و مهندسي 

شــده بیشترین سهم را به خود اختصــاص می دهنــد.

Molecular farming کشاورزی مولکولی یا
اصطــاح Molecular farming  )کشــاورزی مولکولــی(، 
نوترکیــب  پروتئین هــای  تولیــد  بــه  بــه طــور کلــی 
می گــردد.  اطــاق  مختلــف  بیانــی  میزبان هــای  در 
از  دارویــی  پروتئین هــای  تولیــد  بــراي  حالی کــه  در 
اســتفاده   Biopharming و   Pharming اصطاحــات 
بیوتکنولــوژی  علمــی  کاربــرد  بیوفارمینــگ  می شــود. 
اســت؛ کــه در آن موجــود زنــده از لحــاظ ژنتیکــی تغییــر 
داده شــده و مهندســی می گــردد تــا توانایــی تولیــد 
پروتئین هــای دارویــی و مــواد شــیمیایی را کــه درشــرایط 
طبیعــی تولیــد نمی کننــد، بدســت آورنــد. کشــاورزی 
مولکولــی یــک روش جدیــد بــرای تولیــد دارو اســت؛ کــه 
پروتئین هــای دارویــی نوترکیــب بــا ارزش را در موجــودات 

تراریختــه در مقیــاس کشــاورزي تولیــد می کننــد.

کشـاورزی مولکولی

دکتر زهرا شفقت )دکترای فیزیولوژی گیاهی(
z.shafaghat@gmail.com



گاهنامه علمی دانشجویی روزنه / شماره سوم / پاییز  99

4849

کشاورزي مولکولی در گیاهان 
نوترکیــب،  پروتئیــن  تولیــد  جهــت  گیاهــان  کشــت 
کاربردهــای  بــا  ثانویــه  متابولیت هــای  یــا  آنزیم هــا 
صنعتــی و درمانــی از طریــق مهندســی ژنتیــک، کشــاورزي 
مولکولی-گیاهــی )plant farming Molecular( نامیــده 
ــواد  ــیدکربن، آب، م ــولات از دی اکس ــن محص ــود. ای می ش
معدنــی و مــواد تجزیــه شــده تولیــد می شــوند. ایــن 
ــا کشــاورزي ســنتی  ــل مقایســه ب سیســتم کشــاورزي قاب
ــت  ــک صنع ــی ی ــی گیاه ــاورزي مولکول ــند . کش می باش
ــوژی  ــامل بیوتکنول ــه ش ــت ک ــدوار کننده اس ــد و امی جدی
ــواند مشــابه  ــز می ت ــو نی گیاهــی می شــود . فنآوريهای ن
تکامل ارگانیسمهای بیولوژیکي جدیــد، به سرعت جایگزین 
پیشرفتهای فني بدست آمده شوند. 15 سال پس از اولین 
تراریخته  گیاهان  از  استفاده  پایدار،  تراریخته  گیاه  گزارش 
براي تولید پروتئینهای خارجي با ارزش اقتصــادی مشخص 
نیز  قارچها  باکتری هــا و  تراریخته،  اگرچه حیوانات  شدند. 
امــا گیاهان  استفاده شوند،  پروتئین  تولید  براي  ميتوانند 

دارند. را  اقتصادی  سود  بالاترین 

مزیت هــای اســتفاده از گیاهــان بــه منظــور تولیــد 
تئین و پر

از مزایــای ایــن روش می تــوان تولیــد پروتئین هــای فعــال 
ــر از  ــه ای پایین ت ــا هزین ــی، ب ــلول گیاه ــی از س بیولوژیک
ــت  ــر کش ــتم های قدیمی ت ــابه در سیس ــای مش پروتئین ه
ســلول جانوري را برشــمرد. بــه عاوه محصــولات سنتزشده 
به میزان زیاد در  انباشت و ذخیره  قابل  جدید، به سادگي 
واکوئل هــای  آندوپاسمي،  شبکه  مانند  هدف  اندامکهای 
ذخیره پروتئین و پاستیدها بــوده، و به این ترتیب دور از 
ــد. خطر آلودگي محصولات  دسترس پروتئازها تجمع می یاب
جانوری  سیستمهای  برخاف  گیاهي  سیستم هــای  در 
کاهش یافته است. هنگامــی کــه از گیاهان استفاده ميشود 
امکان ایجاد تغییرات زنجیره قند در پروتئینهای سنتزشده 
نوترکیب  پروتئینهای  تولید  در  تغییرات  این  دارد.  وجود 

پستانداران در سیستم گیاهي حائز اهمیت ميباشد.

دستیابي به این مزیتها و استفاده از سلولهای گیاهي به 
روشهای  در  پیشرفت  حاصل  دارو،  تولید  کارخانه  عنوان 
این  ویژه هنگامــی کــه  به  کشت سلول گیاهي ميباشد. 
اطاعات با آنالیز روش هــای شیمیایي، همراه شدند، کنترل 
و  بازده  به  رسیدن  براي  گیاهي  ســلول های  رشد  شرایط 
به  پارامتر هــای رشــد  و  تر شــده  آسان  کیفیت مطلوب 
منظور افزایش معني دار بازده تولید، قابلیــت بهینــه ســازی 
دارند. البته ذکر این نکته نیز ضروری است که در این رویکرد 
تاثیر اختالات  تولید و کیفیت محصول تحت  میزان  بعضاً 
محیطي قرار گرفته و پروتئین هــا در طي جداســازی تخریب 
ــن وجــود، جداســازی ترکیبات هدف  ــا ای ــا ب می شــوند. ام
به دلیل کم بودن پیچیدگي سلولي به آساني انجام ميشود. 
تولید بسیار مناســبی  بنابراین کشت سلول گیاهي، منبع 

ــال به شمار مي رود.  ــرای پروتئینهای بیولوژیکي فع ب

ــا و  ــی و مزای ــاورزی مولکول ــای کش ــواع روش ه  ان
ــب آن معای

طریق  از  آمده  بدست  نوترکیب  داروهای  حاضر  حال  در 
بیوفارمینگ، در بخش هــای بالیني بــرای درمان سرطان و 
عفونت هــای مختلف ویروسي مورد استفاده قرار ميگیرند. 
ایــن فرآورده هــای پروتئینــی، بــه ۴ روش در سیســتم های 

ــوند: ــی ش ــد م ــی تولی ــاورزی مولکول کش

انتقال هسته ای پایدار محصول گونههایي که در زمین یا . 1
گلخانه افزایش ميیابند.

انتقال پاستیدی پایدار گونه های زراعي. 2
محیط . 3 در  که  گیاهــی  گونه هایــی  پایدار  انتقال 

پروتئین هــای  آن  در  و  ميکنند،  رشد  هیدروپونیک 
ميشوند. آوری  جمع  و  ترشح  محیط  به  تراریخته 

انتقال گذرای گونه   های زراعی. ۴
   

ــاورزی  ــرای اهداف کش پروتئینهای تولید شده در گیاهان ب
مولکولي را در حال حاضر به 5 گروه می تــوان تقسیم کرد:

دارو های اصلی و واسطه های داروئی. 1
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آنتی بادی های مونوکلونال. 2
آنتی ژن ها برای واکسن. 3
آنزیم ها. ۴
سیتوکین ها. 5

به طــور کل مــی تــوان گفــت نقطه ضعف تولید دارو با استفاده 
ــری و کشت سلول پستانداران در  ــتم  های بیان باکت از سیس
این است که احتمال بروز آلودگی هــای مختلف در آنها بالا 
بوده و لذا لازم است تا در طي فرایند کشت و تولید، میزان 
نامشخص  ویروسي  آلودگيهای  و  خارجي  پروتئینهای 
کشت  ویژه  به  سلولي  کشتهای  چنین  برسد.  حداقل  به 
غذایــی  محیط  از  استفاده  مستلزم  جانوری،  ســلول های 
ــرم ميباشد. بنابراین تولید دارو از کشت  ــد س ــاص مانن خ
سلولهای جانوری به دلیل نیاز به پروسه خالص  ســازی از 
محیط کشت پرهزینه و وقت گیر ميباشــد. در سالهای 
اخیر گیاهان تراریخته به عنوان سیســتم بیاني جهت تولید 
پروتئینهای نوترکیب به دلیــل کــم بــودن هزینــه تولیــد و 

خالص سازی مورد توجه قرار گرفته اند.

گیاهــان در طــول تاریــخ بــه عنــوان یــک منبــع محصولات 
ــی در  ــاختارمحصولات گیاه ــدند. س ــتفاده ش ــی اس طبیع
ــد  ــود مانن ــر ب ــاورزی برت ــولات کش ــه اول، از محص مرحل

ــو. ــج و تنباک ذرت، برن
از  مشــخص  نماینــده  عنــوان  بــه   تنباکــو  و  ذرت 
سیســتم های پروتئینــی بــر مبنــای دانــه و بــرگ هســتند. 
اولیــن محصــولات تولیــد شــده از ذرت آویدین و تریپســین 
ــود. ــو Secretory IgA ب ــول تنباک ــن محص ــد و اولی بودن

جایگاه  هــای بیــان پروتئیــن گســترش پیــدا کرده و بررســی 
شــده در گذشــته شــامل مجموعــه ای از سیســتم های 
ــه دار)ذرت،  ــد محصــولات دان ــی گیاهــی اســت مانن میزبان
برنــج و ســویا( ، محصــولات برگــی )تنباکو،یونجــه، کاهــو(، 
ــی  ــلولی گیاه ــت س ــزی )Lemnaminor( کش ــان  آب گیاه

ــن. ــای موئی ــت لوله ه ــج( و کش ــج، تنباکو،هوی )برن

سیستم های بر مبنای دانه:
ــی  ــولات پروتئین ــراي محص ــه ب ــاي دان ــر مبن ــگاه ب جای
ــاي  ــان و تکنیک ه ــی از بی ــورت طبیع ــه ص ــب ب نوترکی
ترنسفورمیشــنی کــه در مراحــل اول بــرای گســترش 
داشــت،  وجــود  دار  دانــه  محصــولات  صفت هــای 
گســترش یافــت. پروتئین هــای نو ترکیــب بــه صــورت 
موفقیــت آمیــزی در دانه هــای گیاهــی بیــان شــدند، 
ســلولی،  کشــت  پروتئین هــای  ســیتوکینین،  شــامل 
و  واکســن  آنتی ژن هــای  دارویــی،  آنتی بادی هــای 
ــاورزی  ــازمان کش ــال 2008 س ــی.از س ــای صنعت آنزیم ه
ــده  ــان کنن ــس ژن بی ــکا اجــازه کشــت دانه هــای ترن آمری
ــج،  ــرم در برن ــن س ــن، آلبومی ــانی، لاکتوفری ــم انس لیزوزی
آپولیپــو پروتئیــن در گلرنــگ، و آنتــی ژن ســطحی هپاتیت

B در ذرت را داده اســت.
ــای  ــرای پروتئین ه ــان ب ــوان میزب ــه عن ــا ب ــدا دانه ه در ابت
تجمــع  چــون  می شــدند؛  داده  ترجیــح  نوترکیــب 
پروتئین هــای بیــان شــده در اندام هــای ذخیــره ای خشــک 
ــری  ــا جلوگی ــایر اندام ه ــا و س ــت پروتئاز ه ــده از فعالی ش
ــه دار  ــان دان ــی گیاه ــان برگ ــا گیاه ــد.در مقایســه ب می کن
ــر  ــا اگ ــت، ام ــر اس ــطح کمت ــد س ــان در واح بیوماس ش
ــت  ــون محدودی ــد چ ــد کنن ــاز رش ــن ب ــان در زمی گیاه
ــود.  ــران می ش ــان جب ــود بیوما س ش ــد، کمب ــی ندارن مکان
عصــاره دانه هــای آبــزی بــه صــورت طبیعــی فاقــد 
رنگدانــه کلروفیــل و آلکالوئیــد هســتند؛ امــا مقــدار اندکــی 
از فنول هــا، فایتیــک اســید، لیپیدهــا و لکتین هــا هســتند 
ــل  ــن تداخ ــازی پروتئی ــا خالص،س ــت ب ــن اس ــه ممک ک
کنــد. ضــررات بدســت آمــده از سیســتم های دانــه ای 
ــدی  ــوط غیرعم ــر، مخل ــی همه گی ــرس از آلودگ ــامل ت ش
ــای  ــاد غذاه ــس ژن، تض ــس ژن و غیرترن ــولات ترن محص
ــتی در  ــای زیس ــد دارو ه ــرای تولی ــی ب ــی و عموم صنعت
ــوان هســتنند. فاکتورهــای متعــددي  ــذاي انســان و حی غ
ــد  ــک بای ــه خش ــب دان ــان مناس ــاب میزب ــگام انتخ در هن
مدنظرقرارگیــرد کــه شــامل توجه بــه موقعیــت جغرافیایی، 
ــه در  ــی، عملکــرد ســالانه دان ــال ژن و باززای ســهولت انتق
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هــر هکتــار، میــزان پروتئیــن نوترکیــب در هــر کیلوگــرم 
ــه  ــی ک ــد دانه های ــول و درص ــد محص ــه تولی ــذر، هزین ب
ــم  ــا ه ــوارد ب ــن م ــه ای ــد. هم ــد می کنن ــن تولی پروتئی
ــاب  ــاه انتخ ــب را در گی ــن نوترکی ــد پروتئی ــه تولی هزین

ــد. ــن می کنن ــده تعیی ش

سیستم های برمبنای برگ:
ــامل  ــو ش ــد یونجــه و تنباک ــی مانن ــود محصــولات برگ س
بیومــاس بــالا، امــکان چرخــه رشــد چنــد مرحلــه ای در هر 
ســال و ســاختار کشــاورزی پایــدار اســت. محدودیت هــای 
اصلــی آن هــا این اســت کــه برگ  هــای آن هــا بعــد از 
ــد؛  ــه داری کمــی دارن ــت نگ ــاه و قابلی ــر کوت برداشــت عم
ــد  ــود دارن ــی وج ــط آب ــب در محی ــای نوترکی پروتئین ه
ــوع  ــن موض ــه ای ــتند، ک ــدار هس ــا ناپای ــن تقریب و بنابرای
ــرای  ــراورده شــود. ب ــد موجــب کاهــش عملکــرد ف می توان
ــد اســتخراج و خالص ســازی شــوند  ــی کــه بای پروتئین های
یــا  و  بــرای جابه جایــی خشــک  برگ هــا  اســت  لازم 
فریــز شــده و بافاصلــه پــس از برداشــت در محــل تولیــد 
ــی  ــل توجه ــور قاب ــئله بط ــن مس ــه ای ــوند، ک ــرآوری ش ف
ــو  ــردد. تنباک ــرآوري می گ ــای ف ــش هزینه ه ــث افزای باع
بــراي تولیــد تجــاری پروتئین هــای نوترکیــب بســیار 
مــورد اســتفاده بــوده اســت. پیشــرفت های قابــل توجهــی 
بــا اســتفاده از بیــان گــذرا )Transient expresion( در 
ــراي  محصــولات برگــی بدســت آمــده و به طــور خاصــی ب
ــه  ــن ها و بقی ــال، واکس ــای مونوکلون ــی بادی ه ــان آنت بی
محصــولات دارویــی در تنباکــو اســتفاده شــده اســت؛ 
ــریع  ــعه س ــه توس ــی ک ــرگ زمان ــت ب ــذرای باف ــان گ بی
ــت  ــک مزی ــت ی ــاز اس ــورد نی ــر م ــه گی ــن های هم واکس
متمایــز بــرای تنباکــوی تولیــد شــده در گلخانه در مقایســه 

ــد. ــم می کن ــی فراه ــتم های گیاه ــه سیس ــا بقی ب
در ادامــه نمونه هایــی از فعالیت هایــی کــه در زمینــه 

ــت: ــده اس ــده آم ــی ش ــاورزي مولکول کش

ژن NAC مســئول تنــش برنــج، افزایــش دهنــده 
ــکی و  ــش خش ــه تن ــه ب ــدم تراریخت ــت گن مقاوم

شــوری
)Triticum aestivum L( معــاش روزانــه  نــان  گنــدم 
بــرای بخــش بزرگــی از جمعیــت جهــان فراهــم می کنــد؛ 
ــرایط آب و  ــف گســترده ای از ش ــل در طی ــن دلی ــه همی ب
ــد  ــرر تولی ــای مک ــا تنش ه ــق ب ــف و مناط ــی مختل هوای
ــده  می شــود. خشکســالی و شــوری تنــش عمــده ی غیرزن
ــتند.  ــولات هس ــرد در محص ــش عملک ــی کاه ــل اصل و عل
منابــع آب محــدود و شــوری خــاک نیــز از جملــه عوامــل 
کلیــدی موثــر بــر تولیــد جهانــی گنــدم هســتند. مطالعــات 
ــان  ــکی در گیاه ــه خش ــل ب ــه تحم ــده در زمین ــام ش انج
نشــان داده کــه تحمــل بــه تنش هــای غیرزنــده به عنــوان 
صفــات ذاتــی و چنــد ژنی در طبیعت هســتند و دســتکاری  
ــق زادآوری،  ــی از طری ــد ژن ــی چن ــات زراع ــی صف ژنتیک
بســیار دشــوار اســت. بنابرایــن معرفــی یــک ژن بیگانــه بــه 
ــور  ــه منظ ــی را ب ــرد جایگزین ــک رویک ــدم ی ــوار گن کولتی
ــه  ــت ب ــود مقاوم ــا بهب ــدم ب ــام گن ــعه ارق ــهیل توس تس
خشــکی و صفــات زراعــی خــوب بــرای کشــاورزی پایــدار 
 NAM ،را فراهــم می کنــد. ســه گــروه از پروتئین هــا
)بــدون مریســتم راســی(، ATAF 1-2 و CUC2 )لپــه 
ــم  ــزرگ از عائ ــواده ب ــک خان ــی شــکل( تشــکیل ی فنجان
رونویســی )NZC( را می دهنــد کــه شــامل دمین هــای 
 stress(  SNACs C-ترمینــال هســتند.  و  N–ترمینــال 

responsive NAC( فاکتور هــای رونویســی خــاص گیاهــی 

هســتند کــه نقــش مهمــی در توســعه گیاهــان از طریــق 
ــد.  ــازي می کنن ــده ب ــده و غیرزن ــش زن ــه تن ــت ب مقاوم
ــداد پنجــه، توســعه  ــده تع ــای تنظیم کنن بســیاری از ژن ه
ــری و محصــول   ــزرگ شــدن ریشــه، پی ــواره ســلولی، ب دی
هســتند. OsNAC52 و NAC برنــج، نــه تنهــا مقاومــت بــه 
ــای  ــن ژن ه ــد همچنی ــود می بخش ــده را بهب ــش غیرزن تن
ــالای  ــان  ب ــد. بی ــال می  کن ــهABA  را فع ــط ب ــی مرتب بیان
ژن هــای SNAC1 و OsSNAC10 منجــر بــه بهبــود ارقــام 
ــرد  ــا عملک ــد ب ــم جدی ــد ژرم پاس ــج و تولی ــب برن منتخ
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ــن  ــه تنــش می شــود و بنابرای ــت ب ــالا و مقاوم محصــول ب
ــدار  ــاورزی پای ــرای کش ــادی را ب ــم و زی ــای مه فرصت ه
ــاز می کنــد. عملکــرد افزایــش در تولیــد گنــدم یکــی از  ب
ــه خواســته های  اســتراتژی های ضــروری در پاســخگویی ب
غذایــی بــرای جمعیــت رو بــه رشــد اســت، بــا ایــن 
حــال شــوری و خشــکی بهــره وری محــدودی در مناطــق 
ــد. نشــان داده شــده  ــدم ایجــاد  می کنن در حــال رشــد گن
ــج  ــش در برن ــئول تن ــی مس ــور رونویس ــه  فاکت ــت ک اس

ــذاری  ــد گ ــط ژن SNAC1( NAC( ک توس
ــی  ــیار مهم ــش بس ــه نق ــود؛ ک می ش

دارد.  خشــکی  بــه  تحمــل  در 
بنابر ایــن مــا ژن SNAC1 را 

تحــت محیــط کنتــرل شــده 
ــون  ــی کوئین ــور یوب پروموت
ذرت درون گنــدم چینــی 
  Yangmai12 واریتــه 

معرفــی کردیــم. گیاهــان بــه 
ــش  ــی افزای ــل توجه ــور قاب ط

مقاومــت بــه شــوري و خشــکی را 
ــبت  ــد نس ــف رش ــل های مختل در نس

بــه نــوع وحشــی نشــان دادنــد. حاوي ســطوح 
بالایــی از آب و کلروفیــل در برگ هایشــان بودنــد. عــاوه بر 
ــر و خشــک ریشــه گیاهــان و حساسیت شــان  ــن وزن ت ای
ــود  ــه ب ــش یافت ــز افزای ــید( نی ــیزیک اس ــهABA  )آبس ب
  RT-PCR.ــود ــرده ب ــار ک ــه رشــد ســاقه و ریشــه را مه ک
نشــان داد کــه بیــان ژن هــای درگیــر در تنــش غیــر 
ــده، ســیگنال ABA ماننــد 1-فســفاتیدیل اینوزیتــول- زن
ــن  ــوع2 پروتئی ــنتاز، ن ــفات س ــفات-5-کیناز، فس 3-فس
ــط ژن  ــپتور ABA توس ــی رس ــزاي تنظیم ــفاتاز و اج فس
ــج  ــن نتای ــود. ای ــم می ش ــر تنظی ــور موث ــه ط SNAC1 ب
بیــان و عملکــرد بــالای ژن SNAC1 برنــج در گنــدم 

ــان داد. ــه را نش تراریخت
در ایــن مطالعــه یــک NAC ،SNAC1 برنــج بــه رقم گندم 
منتخــب معرفــی شــد و گیاهــان تراریختــه گنــدم تحــت 

ــان  ــدند؛ گیاه ــخص ش ــف مش ــای مختل ــرایط تنش ه ش
گنــدم بیان کننــده ژنSNAC1  بــه  وضــوح افزایــش 
حساســیت ABA  و به طــور قابــل توجهــی بهبــود تحمــل 
ــد ــان می کن ــه بی ــد، ک ــه شــوری و خشــکی نشــان دادن ب
ــه  ــل ب ــش تحم ــرای افزای ــوه ب ــزد بالق ــک نام SNAC1 ی
خشــکی در گنــدم نــان بــوده اســت. درمقایســه بــا گیاهــان 
ــاه تراریختــه گنــدم  کنتــرل  شــده غیرتراریختــه Y12 گی
بیــان کننــده ژنSNAC1  برنــج، حساســیت بیشــتري بــه 
ABA نشــان دادنــد و محتــوای آب کلروفیــل 

آن هــا تحــت شــرایط تنــش خشــکی 
ABA هورمــون  بــود.  بیش تــر 
مهــم در تنظیــم بســته شــدن 
ــش  ــن نق ــا اســت. ای روزنه ه
مهمــی در بافــت رویشــی 
ــج  ــی، تروی ــش آب ــت تن تح
و  روزنه هــا  شــدن  بســته 
ــای  ــم بســیاری از ژن ه تنظی
اســت.  کم آبــی  کنتــرل 
در   ABA بــالای  حساســیت 
گنــدم تراریختــه  ممکــن اســت بســته 
شــدن روزنه هــا را تحریــک کنــد و بــه حفــظ 
آب و افزایــش میــزان بقــا کمــک کنــد. پدیــده ای مشــابه 
ــان بــالای ژن SNAC1 گــزارش شــده  ــا بی ــج ب در برن
ــاد  ــه احتمــال زی ــن ژن اگــزوژن SNAC1 ب اســت. بنابر ای
ــه آن در  ــابه ب ــیوه ای مش ــدم مســیر ABA را در ش در گن
ــا  ــاط ب ــف در ارتب ــای مختل ــد. ژن ه ــم می کن ــج تنظی برن
تنــش خشــکی، در گیاهــان تراریختــه گنــدم بیــان کننــده 
ژن NAC فعــال شــدند. مطالعــات مــا نشــان داد کــه نســل 
گیاهــان گنــدم تراریختــه ژنتیکــی پایــدار کــه حــاوی ژن 
ــه  ــد، تحمــل ب ــج بودن ــه تنــش برن NAC کــه پاســخگو ب

شــوری و خشــکی افزایــش یافتــه اســت. ژن خارجــی بــه 
ــد  ــم می کن ــه ABA را تنظی ــیت ب ــری حساس ــور موث ط
ــردن  ــال ک ــوای آب و فع ــش محت ــه افزای ــک ب ــه کم ک
ــه می شــود.  ــدم تراریخت ــه تنــش در گن ــای پاســخ ب ژن ه
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ایــن نتایــج حاکــی از ایــن اســت کــه کوفاکتور هــای 
مربوطــه و مســیر های ســیگنالی مرتبــط بــا SNAC1 کــه 
ــی  ــر م ــه نظ ــتند ب ــدم هس ــوم گن ــر در ژن ــال حاض در ح
رســد از لحــاظ تکاملــی در غــات حفــظ شــدند. بنابرایــن 
ــم  ــع مه ــک منب ــات ی ــر غ ــی SNAC از دیگ ژن خارج
ــا  ــان ب ــدم ن ــام گن ــد ارق ــک و تولی ــی ژنتی ــرای مهندس ب

ــه خشــکی اســت. ــت ب مقاوم

ــده در  ــد ش ــن تولی ــد BVDV واکس ــر زیرواح اث
ــه ــه یونج ــان تراریخت گیاه

ــک  ــی از ی ــی گاو BVDV ، ناش ــهال ویروس ــت اس عفون
ــل مهــم  ــواده Flaviviride ، از عل ــروس کشــنده از خان وی
مــرگ و زیان هــای اقتصــادی گاو در سراســر جهــان اســت. 
ــکات  ــه مش ــی از جمل ــای مختلف ــروس پیامده ــن وی ای
ــه  ــت ک ــهال اس ــی و اس ــتم ایمن ــرکوب سیس ــاروری، س ب
می توانــد منجــر بــه ســقط جنیــن، نــوزاد مــرده، ناهنجاري 
ــداوم گوســاله ها شــود. در آرژانتیــن تنهــا  ــت م ــا عفون و ی
اســتفاده از واکســن غیرفعال مجاز اســت و اثربخشــی آن به 
دلیــل ایمنــی، پاییــن اســت. بنابرایــن معرفــی یک واکســن 
موثرتــر توســط دامپزشــکان و کشــاورزان درخواســت 
شــده اســت. زیــر واحــد واکســنی فرصتــی بــرای توســعه 
واکســنی امــن بــا کارایــی بــالا و بــا افتــراق بیــن حیوانــات 
 E2 .ــد ــاد می کن ــوده ایج ــات آل ــده و حیوان ــینه ش واکس
پروتئیــن  و   BVDV پوشــش  بــزرگ  گلیکوپروتئیــن 
حفاظتــی ایــن ویــروس اســت و شــامل ســایت های اصلــی 
ــراي تولیــد آنتی بادی هــای خنثــی کــه نقــش  آنتــی ژن ب
برتــر را در برابــر عفونــت ایجــاد می کننــد، ایمنــی ســازی 
ــی و  ــای طبیع ــای NAB در میزبان ه ــث الق ــا E2  باع ب
ــت  ــده اس ــان داده ش ــن نش ــر ای ــاوه ب ــت، ع ــی اس تجرب
کــه NAB علیــه E2 بــالا مــی رود کــه قــادر بــه حفاظــت 
ــن  ــان حســاس از آلودگــی BVDV  می شــود. بنابرای میزب
ــعه  ــرای توس ــی ب ــیار عال ــزد بس ــک نام ــه ی ــه منزل E2 ب
ــچ  ــفانه هی ــت. متاس ــی اس ــن آزمایش ــد واکس ــر واح زی
ــر  ــال حاض ــی در ح ــان یوکاریوت ــتم های بی ــک از سیس ی

اجــازه تولیــد در مقیــاس بــالا از ایــن گلیکوپروتئیــن 
ــکی  ــع دامپزش ــرای صنای ــر ب ــه ای موث ــب در هزین نوترکی
ــد  ــرای تولی ــان ب ــن اســتفاده از گیاه ــد. بنابرای را نمی دهن
ایــن گلیکوپروئتیــن امــری ضــروری اســت. هــدف از ایــن 
کار توســعه گیاهــان تراریختــه یونجــه در بیــان یک نســخه 
کوتــاه از گلیکوپروتئیــن E2 متصــل بــه مولکولــی بــه نــام 
ــی ژن  ــده آنت ــلول های عرضــه کنن ــدف س ــه ه APCH ک

غلظــت  و  بازیابــی  )APCH_tE2( هســتند، می باشــد. 

ــا اســتفاده از سیســتم دو  آنتــی ژن از عصاره هــای بــرگ ب
فــازی آبــی انجــام شــد کــه ایــن سیســتم کــم هزینه اســت 
ــن تکنیــک  ــن نوترکیــب در ای ــی از پروتئی ــی بالای و بازیاب
ــای یونجــه  ــاخته شــد. غلظــت APCH_tE2 در برگ ه س
1 میکروگــرم بــر گــرم وزن تــر بــرگ بــود و بیــان آن پــس 
ــد. گاو واکســینه شــده  ــی مان ــدار باق از رشــد رویشــی پای
بــا BVDV بــه چالــش کشــیده شــد و بــراي حفاظــت در 

ــر آلودگــی مــورد ارزیابــی قــرار گرفــت. براب
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ضمــن عرض ســام و وقــت بخیــر خودتــان را براي 
مــا معرفي کنیــد و بفرماییــد در چــه خانــواده اي از 
نظــر ســطح اقتصــادي و فرهنگــي متولد شــده اید، 
ــه اي  ــه زمین ــما در چ ــگاهي ش ــات دانش تحصی

اســت؟
ســام، مــن حمیــد دنیایــي داریــان هســتم، مختــرع برتــر 
پرورش دهنــده ي  اولیــن  و  بهایــي  شــیخ  جشــنواره ي 

ــواده ي  ــا خان ــن تقریب ــواده ي م ــران. خان جلبــک در ای
مذهبــي اســت و اعتقــادات خاصــي بــراي 

در  هــم  تحصیاتــم  داریــم.  خودمــان 
حــد متوســط آن دوره اســت و دیپلمــه 

ــتم. هس
دانشــگاه  قبــل  پایه هــاي  در 
ــا شــیطنت  ــد ی درس خــوان بودی

ــتید؟ داش
ــازي  ــال ودردس ــا فع ــه ي کام ــه، بچ بل

ــودم. ب
بــا دیــدن مصاحبه هــاي قبلــي شــما 

متوجــه شــدم کــه شــاخه ي کاري شــما در 
ــرورش  ــارش پ ــوده و در کن ــري ب ــه ي دیگ زمین
ماهــي را شــروع کردیــد، امــا چــه چیــزي باعــث 
شــد شــغل قبلــي خــود را بــه کلي کنــار گذاشــته 
ــن  ــه ای ــوید و این ک ــك ش ــرورش جلب و وارد کار پ
دانــش غیــر مرتبــط بــا کار تخصصیتــان را چگونــه 
ــي  ــه مقیاس ــه و از چ ــد وکار را چگون ــب کردی کس

ــد؟ ــروع کردی ش
مــن قبــل از ایــن کار مشــغول بیزینــس بــودم و شــاخه ي 

کاري کامــا متفاوتــي داشــتم کــه در آن زمینــه هم نســبتا 
موفــق بــودم . امــا یــک روز حیــن بازدیــد از یــک اســتخر 
ماهــي دیــدم کــه کل ماهي هــاي آن اســتخردار تلــف 
ــه  ــد ک ــور کنی ــده. تص ــت ش ــا ورشکس ــده اند و او عم ش
یــک اســتخر ســه هکتــاري تمامــا پوشــیده شــده اســت از 
ــن شــد  ــد. ای ــه روي آب آمده ان ــف شــده ک ــاي تل ماهي ه
کــه احســاس کــردم بحــث اقتصــاد مــا در آینــده مشــکل 
ــه ي  ــن لطم ــوص ای ــه خص ــت ب ــد داش خواه
ــي  ــنده هاي ماه ــراي فروش ــادي ب اقتص
بیشــتر خواهــد بــود. ایــن شــد کــه 
وارد حــوزه ي  تصمیــم گرفتــم 
مجموعه هــا  ایــن  مدیریتــي 
بشــوم و مشــکات غــذاي ماهي 
در  ماهي دار هــا  حل کنــم.  را 
هــر هکتــار یــک تــن کــود 
شــیمیایي اســتفاده مي کننــد کــه 
ایــن در تیــر، خــرداد و مــرداد باعــث 
ــد  ــه در آب متصاع ــه گاز حاصل مي شــود ک
ــوزه ي  ــم در ح ــم گرفت ــه تصمی ــد ک ــن ش ــود و ای ش
ــال  ــمي س ــور رس ــه ط ــم. ب ــه کن ــا مطالع میکروجلبک ه
8۴ یــک تیــم تخصصــي تشــکیل دادیــم و زیــر نظــر یــک 

ــم. ــروع کردی ــمي کار را ش ــور رس ــه ط ــکده ب پژوهش
ــت  ــه شکس ــیدید ک ــروع کار نمي ترس ــل از ش قب
بخوریــد؟ اگــر بلــه چگونــه بــر ایــن تــرس غلبــه 

کردیــد؟
 بــه هــر حــال هــر کاري ریســک و شکســت هاي خــودش 
ــودش و  ــه خ ــان ب ــه انس ــادي ک ــکا و اعتم ــا ات را دارد ام

مصاحبه با اولین صنعت گر جلبك و 
مخترع برتر ایرانی

فاطمه یزدان شاد )دانشجوی کارشناسی علوم گیاهی(
Yazdanshad.f@gmail.com

مهندس حمید دنیایی داریان
بنیان گذار شرکت ریز جلبکی پارسیان
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ــچ  ــاد دارم هی ــن اعتق ــت. م ــر اس ــش دارد مهم ت تحقیقات
کوچــه ي بــن بســتي وجــود نــدارد و بالاخــره یــک درخــت 
ــرود  ــه انســان بالاب ــدا مي شــود ک ــرق پی ــا تیرچــراغ ب و ی
ــي  ــرکوچه نگاه ــان از س ــر انس ــد. اگ ــودش را بیاب و راه خ
بیانــدازد و بگویــد بن بســت اســت و بــرود هیــچ گاه موفــق 

نخواهــد شــد.
در راه موفقیــت چندبــار شکســت خوردیــد و 

ــد؟  ــروع کنی ــو ش ــدید از ن ــور ش مجب
بارهــا شکســت خوردیــم و مشــکاتي داشــتیم چــون 
ــن  ــک تری ــي کوچ ــم، حت ــروع کردی ــده را ش ــک کار نش ی

نمونــه اي نبــود کــه از 
رویــش کپــي کنیــم و 
ــکالات  ــي اش ــا خیل قطع
موفقیــت  بــود.  کار  در 
ــر  ــل فک ــا حاص ــا تنه م
و تخیــات و آزمــون و 
خطــا بــود زمانــي کــه مــا 
کار را در ســال 8۴ شــروع 
ــابقه اي  ــچ س ــم هی کردی
در  جلبــک  پــرورش  از 
ایــران وجــود نداشــت، 

ــچ  ــم هی ــت جســت  و جــو مي کردی حتــي وقتــي در اینترن
ــن  ــد، ای ــت نمي ش ــک یاف ــاره ي جلب ــي درب ــب فارس مطل
یکــي از ســختي هاي کار بــود کــه در داخــل کشــور هیــچ 
ــار  ــن ب ــراي اولی ــا ب ــي وجــود نداشــت و م ــه ي داخل نمون
ــروع  ــک را ش ــرنخي کار روي جلب ــچ س ــدون هی ــد ب بای
ــه رو  ــادي روب ــا شکســت هاي زی ــا ب ــه طبیعت ــم ک مي کردی
ــش و آموختــه ي بیشــتر کــه حاصــل  ــا دان ــي ب شــدیم ول

ــم. ــروع کردی ــاره ش ــود دوب ــت ب شکس
چــه موانعــي بــر ســرراهتان وجــود داشــت کــه از 

آن هــا عبــور کردیــد؟  
ــت کار  ــر وق ــون ه ــود چ ــازار ب ــت ب ــع مقاوم ــن مان اولی
ــراه  ــه هم ــازار را ب ــت ب ــود مقاوم ــام مي ش ــدي انج جدی

دارد، بــه خصــوص کــه جامعــه ي مــا یــک جامعه ي ســنتي 
اســت. اســتخرداري کــه ایــن کار را از پــدرش آموختــه این 
کار را بــه روش قدیمــي پــدرش انجــام مي دهــد و ســخت 
اســت کــه بخواهــي روش هــاي بــه روز و علمــي و پــر بــازده 
ــع اش بکنــي کــه روش قبلــي  ــه بدهــي و قان ــه او ارائ را ب
ــي و  ــه عــاوه مشــکات مال ــري دارد، ب ــن ت ــازده ي پایی ب

ــم وجــود داشــت.  ــا ه اخــذ مجوز ه
ــر  دانشــگاه را چــه میــزان در موفقیــت خــود موث

مي دانیــد؟ 
صفــر درصــد! چــون حــوزه ي علــم و صنعــت بســیار باهــم 
ــه  ــي ک ــداد و ارقام ــد و اع متفاوت ان
در دانشــگاه و آزمایشــگاه بــه کار 
مي رونــد بــا صنعــت قابــل مقایســه 
آزمایشــگاه  در  اشــتباه  نیســت. 
ممکــن اســت نهایتــا بــه صــد 
ــود  ــر ش ــرر منج ــان ض ــزار توم ه
ــردار  ــوخي ب ــا ش ــت اص ــا صنع ام
نیســت و یــک اشــتباه کوچــک 
ــه ضــرر میلیــاردي  ممکــن اســت ب
منجــر شــود، البتــه علــم اســت کــه 
مي توانــد اشــکالاتي کــه در صنعــت 
اســت را بــا تحقیــق و عیب یابــي و مطالعــه حل کنــد.
لطفــا از اشــتباهاتي کــه درکار داشــته اید و از 
ــد؟ ــد بگویی ــي گرفته ای ــاي مهم ــا درس ه آن ه

ــار  ــر رفت ــه خاط ــه ب ــه ن ــتیم البت ــادي داش ــتباهات زی اش
ــه آن وارد  ــا ب ــه م ــي ک ــل بحث های ــه دلی ــه ب ــتباه بلک اش
ــم  ــر بخواه ــه اگ ــم. اشــتباهات بســیاري داشــتیم ک نبودی
ــان یــک جلســه را خواهــد گرفــت کــه  ــرم کل زم ــام بب ن
ــت در  ــن صنع ــودن ای ــد ب ــا جدی ــر کام ــه خاط ــا ب تمام

ــود. ــران ب ای
ــب و کار  ــك کس ــدازي ی ــراي راه ان ــان ب ــه نظرت ب
دانش بنیــان در حــوزه ي علــوم زیســتي، من جملــه 
جلبــك بــا حداقــل چــه میــزان ســرمایه مي تــوان 
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کار را شــروع کــرد؟ و این کــه آیــا بایــد بــا دانــش 
ــه  ــوان ب ــا مي ت ــرد ی ــروع ک ــد، کار را ش صددرص
دانــش نیمــه اکتفــا کــرد و بقیــه ي دانــش در رونــد 

ــود؟ ــب مي ش کار کس
ــک  ــم ی ــن میخواه ــد م ــن بگویی ــه م ــد ب ــر بخواهی اگ
ــودم از آن  ــم خ ــه بخواه ــم ک ــته باش ــک داش ــد جلب تولی
مصــرف کنــم جــدا از بحــث مجــوز بــا قیمــت امــروز بایــد 
ــید  ــته باش ــاده داش ــد آم ــه نق ــارد وج ــه میلی ــدود س ح
حــالا هزینه هــاي محــل و آزمایشــگاه و آب و بــرق و... بــه 
کنــار!!! ایــن کار نیــاز بــه دانــش کافــي دارد بایــد مطمئــن 
شــد کــه محصــول برداشت شــده فلــزات ســنگین نــدارد، از 
لحــاظ میکروبــي ســالم اســت بایــد بتــوان میــزان پروتئیــن 
,کلروفیــل و ... را انــدازه گرفــت و محصولــي کامــا ایمــن 
ــي دارد  ــه ادوات خاص ــاز ب ــا نی ــه ي این ه ــه هم ــت ک داش

کــه حداقــل ســه میلیــارد پــول نقــد لازم اســت.
ــهیاتي  ــاوري و تس ــم و فن ــاي عل ــر پارک ه تاثی
ــان  ــاي دانش بنی ــه پروژه ه ــود ب ــه مي ش ــه گفت ک
ــزان  ــه می ــد؟ چ ــه مي بینی ــود را چگون داده مي ش
ــك  ــا کم ــب وکاره ــن کس ــراي ای ــان را ب حضورش

ــد؟ ــده مي دانی کنن
طــرح مــا و طــرح برتــر اســتان، جشــنواره ي شــیخ بهایــي و 
پارک هــاي علــم و فنــاوري ایــران بــود. اکنــون پــارک علــم 
و فنــاوري گیــان جایــي را بــه مــا اجــاره داده اســت و مــا 
ــم  در همــان جــا مشــغول هســتیم. وجــود پارک هــاي عل
ــد  ــیار مفی ــان بس ــاي دانش بنی ــراي پروژه ه ــاوري ب و فن
ــه طــرح،  ــه شــرطي ک ــه ب ــا البت ــده اســت. ام و کمک کنن
خــوب باشــد و تیــم انجام دهنــده جدیــت و پیگیــري لازم 

را داشته باشــند.
ــتاق کار و  ــیار مش ــه بس ــي ک ــان جوانان ــه نظرت ب
ــرمایه ي  ــا س ــتند ام ــوزه هس ــن ح ــت در ای فعالی
ــه ي  ــداف و عاق ــت اه ــر اس ــد بهت ــي ندارن چندان
ــا  ــي ب ــك کار معمول ــه ی ــد و ب ــا کنن ــود را ره خ

هــدف داشــتن یــك منبــع در آمــد مشغول شــوند؟ 
ــت؟ ــراد چیس ــن اف ــه ای ــان ب توصیه ت

ــم گاودار  ــد ه ــات، نمي توان ــیر و لبنی ــه ي ش ــک کارخان ی
ــودن  ــل هم ب ــنده و ... در صــورت مکم ــم فروش ــد و ه باش
ــد.  ــه درســتي پیش برن ــوان کار را ب ــا مي ت تمــام بخــش ه
ــتاق  ــي مش ــر کس ــه اگ ــت ک ــن اس ــن ای ــه م ــس توصی پ
اســت در حــوزه ي جلبــک فعالیــت کنــد بــه یــک شــرکت 
ــث  ــود و در بح ــورده ملحق ش ــن کار را خ ــاک ای ــه خ ک
ــه  ــر هم ــد. اگ ــت کن ــوا و... آن فعالی ــد محت ــروش، تولی ف
تولید کننــده باشــند دیگــر جــاي بقیــه ي بخش هــا خالــي 

ــت. ــد رف ــش نخواه ــتي پی ــه درس ــد و کار ب مي مان
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راه های ارتباطی با انجمن

Plantbiology_khu

@Psakhu

Plantbiologyassociation@gmail.com

انجمن علمی دانشجویی زیست شناسی علوم گیاهی دانشگاه خوارزمی

دانشگاه خوارزمی
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